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 المقدمة 

وهوو  التفكير سمة من السمات التي تميز الانسان عن غيره من الكائنات الاخرى ،

شوع  قد العقل البشري وتعيعكس تمفهوم تعددت ابعاده واختلفت حوله الاراء مما 

اغ هوا الودملال سلسلة من النشاطات العقلية التي يقوم بن خلياته . ويتم التفكير معم

ة يتم اسوتقباله مون خولال واحود  او امثور مون الحووا  ال مسو رلمثيعندما يتعرض 

عوون المعنووى ويتالوو  التوهوول اليووه توواملا   البحوو المعروفووة . ويتنوومن التفكيوور 

وامعووان الن وور فووي مكونووات الموقووف او ال بوور  التووي يموور بهووا الفوورد وموون خوولال 

 قوت ااتوهالوالتفكير يتعامل الانسان مع الاشياء التي تحوي  فوي بيهتوه ، مموا انوه فوي 

م يعالج المواقف التي تواجهه بودون اجوراء فعول رواهري ، فوالتفكير سولود يسوت د

 الافكووار والتمثوويلات الرمزيووة للاشووياء والاحووداض الأيوور حاضوور  أي التووي يمكوون

 تصورها او ت يلها . 

ويسووت دم الانسووان عمليووة التفكيوور عنوودما يواجووه سووجال او يشووعر بوجووود مشووكلة 

احود  ا وجهوان لعملوة وموالتفكيور والمشوكلة متداخلوة حيو  انه تصادفة والعلاقة بين

م لوى تقوديفالتفكير لايحدض الا ااا مانت مشكلة يشعر بها الفرد وتجثر فيه وتحتوا  ا

لوى اتنواق  مموا يوجدي فوي النهايوة حل لها لاستكمال النقص او ازالة التعارض وال

 لق ماهو ناقص في الموقف او تسوية المشكلة . غ

يتألووو  علوووى  الانسوووان الووولي حووواول ولاول مووور  ان بووولا شووو  قوووديم قووودموالتفكيووور 

امول الصعوبات التي واجهته في حياته وينع لها حلوولا  مسوتألا  فوي الو  مول العو

لعلامووة الابيعيووة والبيهووة المتاحووة ، ويمكننووا ان نقووول بووان التفكيوور هووو الصووفة او ا

احوولام  احوولام اليق ووة ففوويالمميووز  للانسووان العاقوول ويمكننووا ان نميووز بووين التفكيوور و

م اموا اليق ة فنحن نسمح لااهاننا بان تشرد باريقة عشوائية او تنأمس فوي الاوهوا

سوة متقدمة على الاقول بالممارغرضي موجه ( محكوم في مراحلة ال التفكير فهو )

لوى حول انقصوده تفكيورا  بنائيوا محكوموا متجهوا  الوليالواعية ، وهكلا يكون التفكير 

 قد تكون هله المشكلة عملية او ن رية . مشكلة معينة و

 تعريف مهارات التفكير  –* مهارات التفكير 

اختلفت العلماء في تحديد مهارات التفكير وقد هنفت هله المهارات حسو  انووا  

التفكير الم تلفوة ، فهنواد مون يصونف التفكيور الوى تفكيور اساسوي ونقودي وابوداعي 

ل وغيوور فعوال او تفكيوور معرفووي وفوووق وهنواد موون يصوونف التفكيوور الوى تفكيوور فعووا
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وبتعدد انوا  التفكير سنستعرض عدد من التعريفات لمهارات  (1)المعرفي ... الخ 

  -التفكير ومالاتي :

  يمكوون تعريووف المهووار  بانهووا   القوودر  علووى القيووام بعموول مووا بشووكل يحوودد 

 ماور لهلا الأرض وال  على اسا  من الفهم والسرعه والدقة   مقيا  

 مفهوم مهارات التفكير   فهوي تلو  العمليوات العقليوة التوي تقووم بهوا مون  اما

اجل جمع المعلومات وحف ها وت زينها وال  من خلال اجراءات التحليول 

   (2) والت اي  والتقييم والوهول الى استنتاجات وضع القرارات

مهووارات التفكيوور بانهووا   قوودر  المووتعلم علووى شوور   (سووتير نبوورغ)عوور   -

هوله  امتسابفهم وممارسة العمليات العقلية بسرعه واتقان وان وتعريف و

المهارات يعمل علوى تمكوين الموتعلم مون الاحتفوار بقودر  عاليوة وثابتوه فوي 

 .   (3)معالجة المعلومات  

وهنوواد تعريووف اخوور لمهووارات التفكيوور   عمليووات عقليووة محوودد  نمارسووها  -

لتحقيووق اهوودا    ونسووت دمها عوون قصوود فووي معالجووة المعلومووات والبيانووات

 (4)تربوية متنوعة وحل المشكلات والوهول الى الاستنتاجات العلمية   

 (5)(1991ات التفكير الى فئتين رئيسيتين )نيومان وتصنف مهار  : 

 لتي يقومالروتينية اليومية امهارات التفكير الاساسية : ويقصد بها الاعمال  .1

فوة متسواب المعرمحودود ما العمليوات العقليوة بشوكل د ويست دم فيهواربها الف

 وتلمرها والملاح ة والمقارنة والتصنيف . 

ية العقل للعمليات مهارات التفكير العليا : ويتال  الاست دام الواسع والمعقد .2

جابة يقوم الفرد بتفسير وتحليل المعلومات ومعالجتها للا ماويحدض هلا عند

لعوووادي ن حلهوووا مووون خووولال الاسوووت دام اجال او حووول مشوووكلة لايمكوووعووون سووو

 دام لمهارات التفكير الدنيا . وتتال  اهدار احكام او اعااء راي ، واست

 الى نتيجة . معايير ومحكات متعدده للوهول 

                                                

، ص  2011، 1الاردن ، دار المناهج للنشر ،ط –ايمان عبا  ال فا  : اللماءات المتعدد  ، عمان  ( 1)

244  . 

 الاردن . –ثائر غباري وخالد ابو شعير  وهفية الجبالي : علم النفس العام ، عمان  ( 2)

، ص  2007،  1، دار الفكر ، طاوقان عبيدات وسهيلة ابو السميد : الدماغ والتعليم والتفكير ، عمان  ( 3)

61. 

الاردن  –احمد حسن القواسمة ومحمد احمد ابو غزالة : تنمية مهارات التعلم والتفكير والبح  ، عمان  ( 4)

 . 43، ص  2012،  1،، دار هفاء للنشر ، ط

،  2010،  1الاردن ، دار غيداء للنشر والتوزيع ، ط –مصافى نمر دعمس : مهارات التفكير ، عمان  ( 5)

 .  9ص 
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وامثوور موواراق الووي موون وجهووة ن ووري الش صووية ب صوووص تعريووف مهووارات 

 دم للاجابووة عوون تسووعاوواء المثووال الووواقعي واي مهووار  تالتفكيوور ووهووفها وا

 تي : السجال المارو  ومالا

مثابووة لبنووات معرفيووة ادراميووة يمكوون اعتبارهووا ب التفكيوور : عمليوواتمهووارات  -

اساسووية فووي بنيووة التفكيوور وتعتبوور مهووارات التفكيوور علووى درجووة مبيوور  موون 

 (1)الاهمية لجميع الالبة    

 ولاعااء امثلة على بع  مهارات التفكير نوجه اليكم بع  الاسهلة :  -

سواق ية الرا  للاع  مر  المواء وواقوي المانقاط التشابة بين مل من ) طاق .1

 للاع  مر  القدم وواقي الرمبة للاع  الكر  الاائر  ( ؟ 

اا ان  فعندما نحاول الاجابة عن هلا السجال فاننا نست دم مهار  التصنيف ،

مع منووا قووام بتصوونيف ) طاقيووة الوورا  وواقووي السوواق والرمبووة ( علووى انهووا 

بشووري ، وانهووا تتكووون موون موواد  اشووياء مصوونوعة بهوود  حمايووة الجسووم ال

 .  بلاستيكية ، انها تحتوي على رباطات ويسمح قانون اللعبة باراتدائها

 مالاست دامات الم تلفة للشري  المااط اثناء التمارين الرياضية ؟  .2

  صوائص الشوري فيتال  الاجابة على هلا السجال اجراء عملية التحليل ل

 . ةمرونب المااط والتفكير به

 

 

 مهارات التفكير  ت تعلمضرورا

الارضووية بالعقوول الوولي هووو مرمووز الانسووان عوون بقيووة الم لوقووات لقوود تميووز  

اوية والمناوووق علوووى التفكيووور والشووورائع السوووم الاسووولامالفكووور والتفكيووور وحووو  

 ر في م اهر الكون وآياته ورفع المفكرون والعلماء الى اعلى الودرجات والتفك

وافوادوا . لولل  لابود مون تعلوم وتعلويم التفكيور دينيا ودنيويوا الو  بوانهم اسوتفادوا 

  -:   (2)وال  لاسباب عده 

 التفكير ضرور  حيوية للايمان وامتشا  نواميس الحيا  : اولا :  -

                                                

هالح محمد ابو جادو ومحمد بكر نوفل : تعليم التفكير الن رية والتابيق ، عمان ، دار الميسر  للنشر  ( 1)

 .  74، ص  2010،  3والتوزيع والاباعه ،ط

 .  57، 2013احمد حسن القواسمة ومحمد احمد ابو غزالة : مصدر سبق امره  ،  ( 2)
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 لي  قوالفحص وت والتأملفقد دعا ال  القران الكريم وح  على الن ر العقلي     

 الامر على وجهه لفهمه وادرامه .    

تووى تمرا  حر الحووااق الوولي يتالوو  تعليمووا من مووا  هادفووا  ومرانووا  مسووالتفكيوو ثانيااا : -

و ان يبلغ اقصوى مودى لوه وهولا النوو  يشوبه القودر  علوى تسولق الجبوال ا يمكن

 رمي القرص وغيره من المهارات التي تتال  تقكيرا  مميزا  

 وعليووه فووان الكفوواء  فووي التفكيوور ب وولا  الاعتقوواد الشووائع ليسووت مجوورد قوودر 

معرفوة ترافق النمو الابيعي للافل بالنرور  . ومع اننوا لانشو  فوي ان الطبيعية 

ص في في مجال ماتشكل قاعد  اساسية للتفكير في هلا المجال . وان انجح الاش ا

التفكيوور فووي موضووو  موواهم امثوور الاشوو اص درايووة ومعرفووة بووه ، لكوون المعرفووة 

 الهواد  اضح ان التعلويموحدها لاتكفي ولابد ان تقترن بعمليات التفكير . ومن الو

لافوراد التفكيور التوي تمكون افعالا  فوي تنميوة عمليوة ومهوارات  يمكن ان يلع  دورا

  من تاوير مفاءتهم التفكيرية . 

 : يلع  التفكير دورا  في النجا  الحياتي والدراسي  ثالثا -

ة ليميووجووا  الافووراد وتقوودمهم داخوول المجسسووة التعن يلعوو  التفكيوور دورا  حياتيووا  فووي

 . لان ارائهووم فووي العموول التعليمووي والاختبووارات المدرسووية والمواقوووفوخارجهووا 

دى مووالحياتيووة اثنوواء الدراسووة وبعوود انتهائهووا هووي نتووا  تفكيوورهم وبموجبهووا يتحوودد 

ي هيم التونجاحهم او اخفاقهم وبناء عليه يعد تعليمهم مهارات التفكيور مون اهوم المفوا

 سباب عد  : يمكن ان يقوم بها المعلم او المدرسة لا

لوى عالتعليم الواضح والمباشر لعمليات ومهارات التفكير المتنوعة يسواعد  -1

 توى الكفاء  التفكيرية للاال  . رفع مس

ضو  التعليم الواضح والمباشر لعمليات ومهارات التفكير اللازمة لفهم مو -2

 دراسي يمكن ان يحسن مستوى تحصيل الاال  في هلا الموضو  . 

ومهوووارات التفكيوور يعاووي الاالووو  احساسووا بالسووويار   ان تعلوويم عمليووات -3

 الواعية على دماغه .

عنوودما يقتوورن هوولا التعلوويم مووع تحسوون مسووتوى التحصوويل ينمووو لوودى الالبووة  -4

 شعور بالثقة بالنفس في مواجهة المهمات المدرسية والحياتية .

لا العوالم لبقاء الفرد والمجتمع في عالم اليووم والأود هو : : التفكير قو  متجدد  رابعا

اللي يتميز بتدفق المعلومات وتجددها ، عوالم الاتصوالات والتكنولوجيوا المتاوور  

 التي جعلت من الامم المترامية الاطرا  قرية هأير  . 
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قووى امووام هوولا الواقووع تبوورز اهميووة تعلووم مهووارات التفكيوور وعملياتووه التووي تب

 وموات مهموا موانهالحة ومتجدد  من حيو  فائودتها واسوت دامها فوي معالجوة المعل

 نوعهووا فووان موون الوولازم تعلوويم الاالوو  مهووارات التفكيوور والوولي موون شووانه تزويووده

لوموات التي يحتاجها حتى يتمكن من التعامل بفاعلية مع أي نو  من المع بالأدوات

 بها المستقبل .  يأتياو المتأيرات التي 

مووا لالملاحوو   موون: تعلوويم مهووارات التفكيوور يفيوود المعلمووين والمووداري معووا :  خامسااا

 يوودور داخوول الأوور  الصووفية فووي مدارسوونا ان دور الاالوو  فووي العمليووة التعليميووة

 ا  لوه يمحدود وسلبي للأاية ، ولا يتجاوز عملية التلقين او مراقبة المشهد اللي 

 هلا ااا مان قد خا  له فعلا وينفله المعلم بكل تفاهيله . 

ر  تفكيوور يرفعووان موون درجووة الاثوواان تعلوويم مهووارات التفكيوور والتعلوويم موون اجوول ال

ايجابيووا فوواعلا يوونعكس بصووور  والجوولب لل بوورات الصووفية ويجعوولان دور الالبووة

 : عديد 

تحسووين مسووتوى تحصوويلهم الدراسووي ونجوواحهم فووي الاختبووارات المدرسووية  -1

 بتفوق .

 مسووهوليتها . والموودار تحقيووق الاهوودا  التعليميووة التووي يتحموول المعلمووون  -2

 النفع للمعلم والمدرسة والمجتمع .ومحصلة هلا مله تعود ب

: عصورمع الكم الهائول موع معلوموات ال: امتساب الالبة القدر  على التعامل سادسا

توعبها مموا هوائلا مون المعلوموات التوي تتودفق علينوا مول يووم وااا لوم نسو اننا نواجه

ا باريقة من مة ، تقووم علوى اسوا  التفكيور فلون نوتمكن مون هوله المعلوموات مالقو

 لابد من امتساب مهارات التفكير وامسابها للالبة . وبهلا

 

 

 

 برامج تعليم مهارات التفكير : -
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تتنو  البرامج ال اهة بتعليم التفكير ومهاراته بحس  الاتجاهات الن ريوة  

والتجريبيووة التووي تناولووت موضووو  التفكيوور وموون ابوورز الاتجاهووات الن ريووة  التووي 

 :  (1)ر ومهاراته ما يلي بنيت على اساسها برامج تعليم التفكي

ة يوفترتكوز هوله العمليوات او المهوارات المعربرامج العملياات المعرفياة :  -1

 للتفكيوور مثوول المقارنووة والتصوونيف والاسووتنتا  ن وورا لكونهووا اساسووية فووي

 امتساب ومعالجة المعلومات .

ترموووز هوووله البووورامج علوووى التفكيووور بااارامج العملياااات فاااوة المعرفياااة :  -2

ي التو فووق المعرفيوة ااته وعلى تعليم مهوارات التفكيورمموضو  قائم بحد 

تسووويار عليهوووا العمليوووات المعرفيوووة وتوووديرها ومووون اهمهوووا : الت اوووي  ، 

م مون المراقبة والتقويم وتهد  الى تشجيع الالبة على التفكيور حوول الوتعل

لممثلوة الاخرين وزياد  الوعي بعمليات التفكير اللاتية ومون اهوم البورامج ا

ه برنوووامج   الفلسوووفة للاطفوووال ،  وبرنوووامج المهوووارات فووووق لهووولا الاتجوووا

 المعرفية .

ة ترمووز هوله البوورامج علوى الان موو برناامج المعالجاة الليويااة والرم:ياة : -3

وهوي  اللأوية والرمزية موسائل للتفكير والتعبير عن نتاجوات التفكيور معوا

يوة قتهد  الى تنميوة مهوارات التفكيور فوي الكتابوة والتحليول والحجوج المنا

 ية .وبرامج الحاسوب وهي تعنى بنتاجات التفكير المعقد  مالكتابة الادب

لي  تجمود هوله البورامج علوى اهميوة تعلويم اسوابرامج التعليم بالاكتشاا  :  -4

محوودد  للتعاموول مووع المشووكلات وتهوود  الووى تزويوود الالبووة واسووتراتيجيات 

توي ة والبعد  استراتيجيات لحل المشكلات في المجالات المعرفيوة الم تلفو

 يمكوون تابيقهووا بعوود توعيووة الالبووة بالشووروط ال اهووة الملائمووة لكوول مجووال

وهووي تقوووم علووى اعوواد  بنوواء المشووكلة وتمثيوول المشووكلة بووالرموز والصووور 

 والرسم البياني .

منحنوى بياجيوه فوي التاوور تبنوى هوله البورامج برامج التفكيار المنهجاي :  -5

والتدريبات التي تنقلهم من المعرفي ، وتهد  الى تزويد الالبة بال برات 

مرحلة العمليات المادية الى مرحلة العمليات المجرد  التي يبدا فيها تاور 

التفكيور المناقووي والعلموي ، وترتكووز علوى الاستكشووا  ومهوارات التفكيوور 

                                                

،  2009،  1الاردن ، دار الميسر  للنشر والتوزيع ، ط –الافل ، عمان  نايفة قاامي : تفكير واماء (1)

 . 246ص
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والاسووتدلال . والتعوور  علووى العلاقووات ضوومن محتوووى المووواد التدريسووية 

 التقليدية.

بمعنوى تودريس العلووم مون اجول مسوارعة نموو او  برامج تسريع التفكير : -6

 Caseمهارات التفكير العلمي اللي طبق في برياانيا ويعر  ببرنوامج ) 

مية ( ويقوم هلا المشرو  على افتراض ضمني محتواه اننا ااا استاعنا تن

م مهارات التفكيور فوي مجوال العلووم فوان الاالو  يسوتايع ان ينقول اسوت دا

 الاخرى .  هله المهارات الى المجالات

: وهووو برنووامج رهوور فووي  Thinking skillsباارامج مهااارات التفكياار  -7

مووز امريكووا يهوود  الووى تنميووة مهووارات التفكيوور فووي المرحلووة الابتدائيووة وير

يف على مهارات التعلم اللاتي من خلال تنمية مهوارات الاسوتنتا  والتصون

 وتكوين الانماط والامتشا  والتوقع العلمي .

 :  (1)رات التفكير معوقات تعليم مها

لتعليم االاابع العام السائد في وضع المناهج والكت  الدراسية المقرر  في  -1

م موم العام لا يوزال متواخرا بوالافتراض السوائد الولي مفواده ان عمليوة تورام

 هائول مون الحقوائق والمعلوموات ضورورية ومافيوة لتنميوة مهوارات التفكيوور

الاووولاب بالمعلوموووات  لووودى الالبوووة وهووولا موووا يووونعكس علوووى حشووود عقوووول

 والقوانين والن ريات عن طريق التلقين .

نقول  الترميز من قبل المدرسة ، واهدا  التعليم ورسالة العلم علوى عمليوة -2

  وتوهيل المعلومات بودلا مون الترميوز علوى توليودها او اسوتعمالها ويلحو

ي لة التال  في استثمار المعلمين مع م الوقت بالكلام دون الاهتمام بالاسه

لبووة تتالوو  امعووان الن وور والتفكيوور ، او الاهتمووام باعاوواء دور ايجووابي للا

 اللين يصر  المعلمون بانهم محور العملية التعليمية وغايتها .

اخووتلا  وجهووات الن وور حووول تعريووف مفهوووم التفكيوور وتحديوود مكوناتووه  -3

بصور  واضوحة تسوهل عمليوة تاووير نشواطات واسوتراتيجيات فعالوة فوي 
يميوة دي ال  بدوره وجود مشكلة مبيور  تواجوه الهيهوات التعلتعليمه مما يج

 والادارية في ميفية تابيقه .

غالبا ما يعتمد الن ام التعليمي في تقوديم الاولاب علوى اختبوارات مدرسوية  -4
عامة قوامها اسهلة تتال  مهارات معرفية متدنية مالمعرفة والفهم ومانهوا 

واهوودا  التربيووة وعليووه فووان  تمثوول نهايووة الماووا  بالنسووبة للموونهج المقوورر

التعلوويم موون اجوول التفكيوور او تعلووم مهاراتووه شووعار جميوول نووردده دائمووا موون 

                                                

 . 333، ص 2004الاردن ، دار الفرقان ،  –انصا  احمد محمد : التعليم وتنمية التفكير ، عمان  (1)
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الناحية الن رية اما على ارض الواقع فان الممارسوات الميدانيوة لا تعكوس 
 هلا التوجه .
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 مهارات التفكير المحورية –مهارات التفكير 

( فووي Marzano , et al ., 1988يجمود روبورت موارزانو وزمولا ه )

 Dimensions of thinking : A Framework forمتابواتهم أبعواد التفكيور )

Curriculum and Instruction علووى ان تعلوويم مهووارات التفكيوور المحوريووة )

(Core Thinking Skills يمكون ان يووتم فووي ايووة مرحلوة موون مراحوول التعلوويم  )

جو  الا ينعوزل عون تعلويم المدرسي، مما انهوم يجمودون علوى ان تعلويم مول مهوار  ي

المهارات الاخرى ، باستثناء بع  الحالات التي توج  علوى المعلوم تعلويم مهوار  

منفصلة عن اخرى ؛ وال  ن را لوجود بع  الالبة اللين يواجهون هعوبة فوي 

تعلووم مهووار  معينووة، ومووع الوو  فووسن الاتجوواه السووائد بووين البوواحثين المهتمووين بتعلوويم 

ي بالابتعاد عن تعلويم مهوارات التفكيور منفصولة عون بعنوها مهارات التفكير ، يناد

 بعنا . 

ر وفي محاولة لتحديد علاقوات مهوارات التفكيور المحوريوة بمجوالات التفكيو

ريف الاخرى من قبل مارزانو وزملائه تبين ان تل  المهارات لازمة واساسية لتو

ت موواوراء ابعوواد اخوورى فووي التفكيوور، اا انهووا يمكوون ان تسووت دم فووي خدمووة عمليووا

( او Critical Thinking( ، او التفكيووور الناقووود )Metacognitiveالمعرفوووي )

 ( .Creative Thinkingالتفكير الابداعي )

ثل مما ان مهارات التفكير المحورية هي وسائل لأايات واهدا  محدد  ، م

هودا  هد  التحليل الناقد لحجة ما ، والمثال الجيد هنا يكمن فوي عمليوة هووغ الا

م هوله مراد تحقيقها من توريف عمليات التفكير المحوريوة ، فعنودما يوراد اسوت داال

( فووان عمليووة هوووغ Metacognitiveالمهووارات فووي التفكيوور مووا وراء المعرفووي )

الاهووودا  يجووو  ان توجوووه بدرجوووة مبيووور  نحوووو الاهووودا  المعرفيوووة او العقليوووة ، 

ن يكوون ير الناقد يمكون اوالاهدا  ال اهة بالمشاعر ، فعلى سبيل المثال في التفك

فوان  الهد  حل مشكلة التلوض ، او الاستجابة الى تقرير تلفازي ، وامثور مون الو 

ات الاش اص اللين يتمتعون بقدر  عالية من التفكير يسوت دمون فوي الأالو  مهوار

التفكيوور المحوريووة فووي تصوونيفات معينووة ، ولا يعنووي ان عمليووة عوورض مهووارات 

ام ة يشووير الووى انهووا غيوور متراباووة ، حيوو  ان الاسووت دالتفكيوور المحوريووة فووي قائموو

( يوضووح علاقووة 1الفعلووي لهووا يجموود علووى تراباهووا مووع بعنووها ، والشووكل رقووم )

و مهووارات التفكيوور المحوريووة بكوول موون ابعوواد التفكيوور السووابقة وفووق ر يووة مووارزان

 (. Marzano, et al., 1988وزملائه )
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وريوة لابود مون اسوتعراض قبل التارق والبحو  عون مهوارات التفكيور المح

 . (1)بع  مهارات التفكير بصور  عامة منها 

 . الاستدلال : 1

ي تعر  مهوار  الاسوتدلال بأنهوا نوو  مون البرهوان الاسوتنباطي والاسوتقرائ

ا حي  ان البرهوان الاسوتقرائي هوو مقودر  الفورد علوى التصوميم والتصوريح اعتمواد

ير مهوار  مونهوا ضورورية فوي تفسوعلى مشاهد  حالات متباينة وتبدو أهمية هوله ال

 الفعاليات .

قيوة اما الاستنباط فهوو امكانيوة الفورد علوى تحديود مبودأ موجوود باريقوة منا

فواهيم مقبولة من المجتمع مما تشير هوله المهوار  الوى تحديود وايجواد العناهور والم

ة الفعليو اللازمة للوهول الوى النتوائج المناقيوة للعلاقوات الاسوتدلالية المقصوود  او

 من بين العبارات او ال واص او الصفات او اشكال التعبير .

مثووال: عوورض مشووهد طبيعووي علووى مجموعووة موون الالبووة بحيوو  يمثوول هوولا 

نالو  المشهد نهرا وفيه ممية قليلة من الماء عبوار  عون بقوع مون الوحول والاوين وه

ن مووحوال لاانوا  من الحيوانات المائية تتاافر وتامر نفسها في المياه القليلوة او ا

تلفة الاين بهد  الاستمرار في الحيا  ، من الممكن ان تكون حدثت عد  اشياء م 

 دم :وفيما يلي مجموعة من الافتراضات التي يمكن ان يتوهل اليها الاال  المتق

 تأيير مجرى النهر مما ادى الى شحة المياه . .1

 است دامات هائلة لمياه النهر مما ادى الى قلة المياه . .2

 .ه الاماار او انحسار الاماار ادى الى شحة المياه في النهر قلة ميا .3

اقامووة بعوو  المشوواريع الاروائيووة او الصووناعية ادى الووى اسووت دام مميووات  .4

 . (2)مبير  من مياه النهر 

 . التحليل / التخليق : 2

هي مهار  فحص الاجزاء الموجوود  فوي العلاقوات والمعلوموات فيموا بينهوا 

ل يستايع المتعلم تمييز المكونات والسمات والافتراضات ومن خلال مهار  التحلي

                                                

عبود الوهواب محمود مامول : علوم الونفس الفسويوبوجي ، مكتبوة النهنوة العربيوة ، القوواهر  ، ( 1)

 .  122، ص 1997

، عموان ، دار حامود للاباعوة ، من ومة التعلويم واسوالي  التودريس محمد حسن حمادات ، ( 2)

 . 24، ص2008
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والادعوواءات والاسووباب وان مهووار  التحليوول هووي البحوو  فووي ال صووائص الداخليووة 

 للافكار والاراء . 

 

 

 . عمليات المقارنة : 3

ات تعني هله المهار  الفرعيوة تحديود أوجوه الشوبه والاخوتلا  بوين المعلومو

لشووبه م البحوو  والاستقصوواء عنهووا ان مهووار  ايجوواد االمقدمووة او المعلومووات التووي يووت

والاخووتلا  بووين الاشووياء والموضوووعات يسوواعد المتعلمووين علووى تن وويم وترتيوو  

 المعلوموووات الحديثوووة والمعلوموووات التوووي تعتمووود علوووى ال بووور  السوووابقة التوووي يسوووهل

 اسووترجاعها، وفووي هوولا الاتجوواه يشووير فورسووتاين الووى ان مهووار  المقارنووة تتنوومن

جووه موون العمليووات المعرفيووة هووي : الدقووة ، التميووز ، اسووناد الحكووم علووى اومجموعووة 

رنوة   المقاالشبه والاختلا  والتي تعبتر ال او  النهائية لهله المقارنة وتعلم مهوار

 من البسي  الى المرم  .

 وفيما يلي مثال يوضح ذلك : 

ت قارن بين الدماغ الانساني والحاس  الالي مون حيو  المودخلات والعمليوا

والسوورعة والمعالجووة والوولامر  وطوورق الاسووترجا  والم رجووات ويمكوون للالبووة 

 تصميم مصفوفة او جدول على النحو التالي بحي  تن م لديهم طريقة الحل .

ان قيووام الفوورد بووأجراء مقارنووات احاديوووة تعوود ال اووو  الاولووى فووي طووورق 

جوراء اي تتنومن التدري  على مهار  المقارنة بينما اجراء المقارنات المتعدد  التو

مقارنات بين مجموعة من السمات وال صائص التي يمكن ان تواجه مجموعة من 

موتعلم الصعوبات اثنواء القيوام بمهموة المقارنوة المتعودد  وهولا يرجوع الوى مسوتوى ال

 المعرفي وطبيعة وشكل الماد  .

 

 

 . عمليات التجريد : 4

مو العقلي عند الفرد هي احدى مستويات التفكير التي لها علاقة بمراحل الن

وهو ارقى من المستوى التصويري للتفكير ويعتمد على معاني الاشياء وما يقابلها 

مون الفووار او ارقوام ولا يعتموود علوى الاشووياء الماديوة المجسوومة وهوورها اللهنيووة ، 



 14 

وهو يتاور ويتقدم بتقدم اللأة وزياد  الاحكام اللأوية عند الانسوان ولا يوتم الا مون 

والرموز ويتاور بتاورها وهو عملية عزل بع  الصفات المشترمة  خلال اللأة

او تجريدها عن اشياء اخرى ليست موجود  في اشوياء اخورى ومثوال الو  ااا قلنوا 

ان هلا الرجل اسمر فان هله الصفة مشترمة مع غيره مون الرجوال لكننوا نعوزل او 

وتوجووه  نجوورد هووله الصووفة عوون جميووع الصووفات الارى التووي تميووز هوولا الرجوول ،

اهتمامنووا لهووله الصووفة دون غيرهووا وان عمليووة امتسوواب المعوواني تبوودأ بووالمفردات 

المحسوسة وتنتهي بالافكار العامة المجرد  فوالفرد يعور  طعوم الحلوو عون طريوق 

اللسان ولكنه يكون معنوى مجوردا فوي اهنوه عون معنوى الملوبوة عون مول شويء اي 

لكثيور مون الكولام فبكلموة واحود  طعم حلو وللا فأن التجريد ي تصور عون الانسوان ا

 تستايع ان تستأني عن جملة ماملة وخير الكلام ما قل ودل .

 . التعميم : 5

هي تلو  المهوار  التوي تسوت دم لبنواء مجموعوة مون العبوارات والجمول التوي 

تشووتق موون العلاقووات بووين المفوواهيم اات الصوولة ، او انهووا عبووار  عوون بنوواء جموول او 

هووا فووي مع ووم ال وورو  او الاحوووال ان لووم يكوون فووي عبووارات واسووعة يمكوون تابيق

 . (1)جميعها 

توي لعمور الان عمليا  التفكير يتم امتسابها وتعلمها طبقا للمراحول الثمانيوة وا

ه أثير هولتويمر بها الفرد الانساني وت نع على عوامل الثقافة والبيهة العامة ويبدأ 

ر مون اللي يمثول جوزء مبيو المتأيرات في تنمية وتاوير التفكير ولانسى الاستعداد

 ل فرد .الوراثة ، هله العوامل تتفاعل مع بعنها فت لق نماا  جيدا للتفكير عند م

فالتفكير هوو ارو  واع وم نتوائج حودوض الوتعلم الولي يمور مون خولال ن وام 

تربوي تعليمي ناضج القوائم علوى اعاواء فرهوة للوتعلم ويبحو  ويسوت دم المناوق 

لشوو ص الوولي يتوسوو  الانحرافووات والمشووكلات العلمووي فووي حوول المشووكلات ، فا

الاجتماعية لم يتعلم ميف يفكر باريقة علمية مجسمة مرنة على الرغم مون انوه قود 

حف  على رهر قل  المقررات الدراسية وحصل على تقديرات مرتفعة ، فأن ال  

الش ص الحاهل على شهاد  اماديمية باريقة التلقوين والحفو  قود تجشور فيوه هوله 

السلبية وربما يتجرد وراءها لابنة عاجز عون اسوت دام المناوق المبنوي  المجشرات

على التفكيور المنوتج المبنوي ال ولاق وهولا الفورق بوين مون يحفو  حلوولا للمشوكلات 

ويتم استدعا ها دون است دام ادوات التفكير السليمة وبين الش ص العقلاني اللي 

  ان نتلمر دائما ان التفكيور يجيد است دام التفكير وادواته في حل المشكلات ويج

                                                

 .  2008محمد حسن حمادات ، مصدر سبق امره ، ( 1)
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العلمي هو ارو  نتائج التعلم في ضوء ن ام تعليمي ناضج، والعصر الحالي يشهد 

 .  (1)ثور  هائلة فيما يعر  بالتفكير المن ومي ويعر  احيانا بممارية التفكير 

استعرضوونا سووابقا تعريفووات ومفوواهيم لمهووارات التفكيوور بصووور  عامووة واخوولنا  -
ضوويحية وفووي مووا يلووي سوونتارق الووى نووو  موون العلميووات او بعوو  الامثلووة التو

ن اجان  من عمليات مهوارات التفكيور ) مهوارات التفكيور المحوريوة ( فينبأوي 

يور ن التفكيتمتع التفكير المحوري لدى الانسان بالسيكولوجية الدائرية النابعة م
فوي  رالأير انبعاثي الولي ينبوع مون قودر  الونفس البشورية وتفاعلهوا موع اللاشوعو

 مناقووة اللاوجوودان المنبعثووان موون المحوريووة والتوحيديووة فووي رغبووات الانسووان

 عية .واللي بدوره يجدي الى الاختلاط المتوقع بين الانسان والنوا  الاجتما

فتعوور  مهووارات التفكيوور المحوريووة علووى انهووا   عبووار  عوون عمليووات عقليووة  -

جوود احوودى . وقوود او (2)خاهووة تسووت دم بشووكل موحوود لتحقيووق هوود  معووين   

وعشرين مهار  اساسية للتفكير هنفها في ثماني فهوات رئيسوية حيو  تصونيف 
هووله المهووارات يعموول علووى تزويوودنا باريقووة يحتاجهووا الالبووة لتن وويم مهووارات 

 تفكير خاهة مي يصبحوا مفكرين جيدين .

ومن جان  اخر عرفت بانها : واحد  من الابعاد ال مسة للتفكيور التوي حوددتها  -
( لتكوون اطوارا  ASCDمريكية للاشرا  علوى تاووير المنواهج ) الجمعية الا

 . (3)متكاملا للتفكير 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                

 : اهدا  الاخل بالاتجاه المن ومي في التدريبي والتعلم .  Netمقال من ( 1)
ية التفكير باست دام عادات العقل ، عمان ، دار الميسر  للنشر محمد بكر نوفل : تابيقات عملية في تنم (2)

 . 33، ص 2010والاباعة ، 

 . 2016احسان حميد عبد : محاضرات منشور  معتمد  في علم النفس ، القاهر  ،  (3)
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 والبحث.

 التركيب .   -

 مهارات التفكير 

 التركي: . -

 جمع المعلومات . -

 التذكر . -

 التنظيم . -

 التحليل . -

 التوليد .  -
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ل قام )روبرت مارزانو واخرون ( بتحديد مهارات التفكير المحورية مون خولا -

 ثلاض معايير :

 ية .الاول : مصداقية المهار  من خلال توثيقها في العديد من البحوض النفس

 : ان تكون المهار  قابلة للتعلم .الثاني 

 الثال  : قابلية المهار  للتابيق العملي والتجري  الميداني .

 :  (1)تصنيف مهارات التفكير المحورية 

ت تم تصنيف قائمة باحدى وعشرون مهار  اساسوية للتفكيور هونفها فوي ثمانيوة فهوا

 رئيسية وهله المهارات هي : 

 :  اولا : مهارة التركي: -

هوة دون مهار  الترميز الوى توجيوه انتبواه الموتعلم الوى مثيورات محودد  مون البي تشير

 مثيرات اخرى .

وتبوودا مهووار  الترميووز عنوود المووتعلم عنوودما يشووعر ان ثمووة مشووكلة تواجهووه او  

وجوود مسوالة تحيوره او وجوود نقوص فوي بعو  المعواني لديوه ، حيو  ان مهوارات 

 جمع جزئيات هوأير  مون المعلومواتالترميز تعمل على مساعدته على الاهتمام ب

 ي الوقتالمتوافر  لديه ومن ثم العمل على اهمال بعنها نتيجة عدم الحاجة اليها ف

 الراهن . 

حول المشوكلات او اثنواء ويمكن اينا اسوت دام مهوارات الترميوز فوي نهايوة  

ل في الح الاستيعاب او حتى في العمليات التي تتال  الانتقال الى ال اوات التالية

فكيور . وثمة مهارتان اساسيتان من مهارات الترميز تستعمل مبكرا في عمليوات الت

 هما: 

قف تشير هله المهار  الى العمل على توضيح الموامهارة تعريف المشكلات :  -1

 او المثير  للتسا ل من قبل المتعلم . المحير  

( 100اسق  احد الالاب باريق ال اا مفتاحا حديديا داخول نفوق عمقوه ) تمرين :

 سم داخل الارض ، ميف يمكن  است را  هلا المفتا  ؟ 

تشووير عمليووة وضووع الاهوودا  الووى تحديوود النتاجووات  مهااارة وضااع الاهاادا  : -2

 ة .غها بعد المرور في ال بر  التعليميالتعليمية التي يتوقع من المتعلم بلو

                                                

 . 78، ص 2010هالح محمود ابو جادو ومحمد بكر نوفل : مصدر سبق امره ،  (1)
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 عده علوىومن المفيد بالنسبة للمتعلم ان يحدد الاهدا  بدقوة لان تحديودها بدقوة يسوا

 تحديد البدائل التي يمكن التعامل معها بفائد  مبير  . 

ويمكوون للمووتعلم ان يبوودا بتوودري  طلبتووه علووى وضووع الاهوودا  موون خوولال  

ا محدد  وقصير  المدى ، بحي  يمكن تحقيقه تمكينهم من العمل على وضع اهدا 

في فتر  زمنيوة قصوير  ويمكون ان يكوون تودري  الالبوة مون خولال هووغ اهودا  

و يتبعووه المعلووم هووهووريحة شووفهيا او تحريريووا ، والاجووراء الثالوو  الوولي يمكوون ان 

 جعل اهدافهم واقعية وقابلة للمقيا  والملاح ة . تدري  طلبته على

 لمعلومات : ثانيا : مهارة جمع ا

ون هي المهارات المست دمة في جمع الماد  او المحتووى المعرفوي اا يمكون ان تكو

 على شكل بيانات م زنوة او يوتم جمعهوا وتتنومن هوله المهوار  مهوارتين فورعيتين

 هما : 

الحصول على المعلومات من البيهة من خلال توريف مهارة الملاحظة :  -1

فووله علووى العووالم ال ووارجي ، حاسووة او امثوور موون حوووا  الانسووان هووي نوا

وتمثوول الملاح ووة بووجر  الترميووز المعرفووي لوودى المووتعلم موون ناحيووة اخوورى 

تعتبر الملاح وة مهوار  مهموة فوي م تلوف المهوارات الدراسوية حيو  انهوا 

ضرورية في مثير من العمليات العملية مالتصونيف ، وهووغ الفرضويات 

 والاستدلال العلمي . 

تتنوومن توضوويح القنووايا والمعوواني موون مهووار  مهااارة غااوس الاساائلة :  -2

يوتم وخلال منهج الاستقصاء فالاسهلة الجيد  توجه نحو المعلومات الهاموة 

هوغها بهد  توليد معلومات جديود  . وتشوير مهوار  هووغ الاسوهلة مون 

 قبل التلاميل الى ان راط التلاميل في عملية التعليم بفاعلية .

 ثالثا : مهارات التذكر :

الانشاة والاستراتيجيات التي يقوم بها المتعلموون بهود   هي مجموعة من 

 ار  :ت زين المعلومات في اللامر  بعيد  المدى والاحتفار بها وتتنمن هله المه

وهووي عمليووة ربوو  اجووزاء هووأير  موون المعلومووات مووع مهااارة الترمياا: :  -1

بعنوووها للاحتفوووار بهوووا فوووي الووولامر  بعيووود  المووودى ، ويتووووافر فوووي الادب 

البة موعة من الاستراتيجيات التي يمكن لها ان تفيد تدري  الالتربوي مج

موامن على عملية الترميز منها استراتيجية التكرار واستراتيجية احولال الا

 الموقع ( واستراتيجية الحرو  الاولى واستراتيجية القوافي . 0
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   Rehearsalاستراتيجية التكرار  -أ

 مفاهيمالعلاقات والارتباطات بين المحي  تعمل هله الاستراتيجية على تقوية 

له ( ان ه 2004الم تلفة للعنتاهر او المثيرات مع بعنها ويلملا العتوم )

متعلم ها الالاستراتيجية تعمق الرواب  بين المعلومات او المثيرات التي يتعرض ل

لم   التعلى ربمع الابنية المعرفية المتوافر  لديه ، مما تعمل هله الاستراتيجية ع

 السابق بالتعلم الجديد . 

   Method of Lociاستراتيجية احلال الاماكن ) الموقع (  -ب

واقووع ملاسووتراتيجية بورب  الاشووياء او المثيورات بامووامن او الالبووة وفوق هووله ايقووم 

هوله  مالوفة بالنسبة اليهم ، فموثلا يمكون تولمر اسوم الات موسويقية مونن خولال ربو 

م يبودا ثويكون المكان اللي يسكن فيه الااللو  ، ومون الاسماء بمواقع مالوفه ، مان 

 تصور اهني من خلال قيامه بوضع الوة موسويقية واحود  علوى مول الاال  بعملية 

 عتبووه بيووت سووكني او تجوواري فووي المناقووة ولتوولمر اسووماء الالات الموسوويقية يقوووم

الاالوو  بمشوووار عقلووي فووي الحووي الوولي يسووكن فيووه ملتقااموول الووة موسوويقية عنوودما 

ر ية الامصل اليها ، ومع ان ههل الاستراتيجية قد تبدو غريبة على الالبة في بدايب

 (  2005، الا ان التدري  يسهمان في ت فيف هله الأرابة ) عد  ، 

  First – Letter Techniqueاستراتيجية الحرو  الاولى  -ج

و ه عن ملموات يوتم تكوينهوا مون الحورو  الاولوى فوي عودد مون الكلموات اهي عبار

( المكونووه موون  NATOالمصووالحات ، بحوو  يكووون توولمرها اسووهل ، مثووال الوو  )

(   North Atlasntic Treaty Organizationالحورو  الاولوى للكلموات )

( والتوي تشوير  APAوالتي تشير الى من مة حلف شمال الاطلسوي ، والحورو  )

( . والتوي تعنوي جمعيوة علوم  American Psychology Associationاتلوى )

 النفس الامريكيية وهكلا في غيرها من الاهالاحات والاختصارات الكثير  . 

 (  Rhymesاستراتيجية القوافي ) -د

يمكن لمسواعدات التولمر ان تعتمود علوى الكلموات والعبوارات المقفوا  ، لانهوا تسوهل 

عملية الحف  والتلامر ، وتعد القصائد الشعرية من بين الامثلة الشوهير  علوى مثول 

( ان هنوواد مجموعووة موون  2004نووو  ، وفووي السووياق نفسووه يوولمر العتوووم )هوولا ال

 الاستراتيجيات التي يمكن ان تسهم في التدري  على مهار  الترميز منها : 
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تكوووورار محوووواولات الاسووووترجا  و حيوووو  ان محاولووووة المووووتعلم لاسووووترجا   -أ

 المعلومات تتيح له فرها  امبر للتلمر . 

لعموول علووى توريووف ماتعلمووه الفوورد فووي اعوواد  الووتعلم والاسووترجا  وم ان ا -ب

 مواقف معينية يعمل على تعزيز الاحتفار في اللامر  بعيد  المدى . 

 ده موع موابناء قواعد من مة للمعرفة : ان قيام الموتعلم بورب  المفواهيم الجديو - 

يقوة هو متووافر فوي ابنيوة المعرفيوة السوابقة يعمول علوى تن ويم المفواهيم بار

 .  تسهل من عملية التلمر

التوليف القصصي : تعمل اجراءات تدري  الالبوة علوى بنواء قصوص اات  -د

معنى ومأزى من النصوص المتوافر  لوديهم ممواد  للتودري  علوى تحسوين 

 وتجديد عملية التلمر . 

 بنووواء ال ووورائ  المفاهيميوووة : ان العمووول علوووى تووودري  الموووتعلم علوووى تحويووول -ه

 ل ال ارطة المفاهيميوة ااتالنصوص التي يتعامل معها الى شكل من اشكا

علاقات متنوعة وواضحة ، تسهم في بنواء شوبكة مون المعلوموات التوي مون 

 شانها ان تعمل على تنن يم عملية التلمر . 

تعووووور  مهوووووار  الاسوووووترجا  او مهاااااارة الاساااااتدعاء ) الاساااااترجا  ( :  -2

الاسوتدعاء بانهوا هجوور  من موة وواعيووة لت وزين المعلومووات بحيو  يسووهل 

ن تعتمد هله المهار  بدرجة مبيور  علوى  الاريقوة التوي ي وزاسترجاعها و

 بها الموتعلم المعلوموات مون حيو  تن يمهوا وترميزهوا ومون الاسوراتيجيات

ة ابقة ، اسوووتراتيجيالمتناغموووة موووع هوووله المهوووار  ) تنشوووي  المعلوموووات السووو

 الاسترجا  ( .

 لووىسووتراتيجية تنشووي  المعلوممووات السووابقة : وتسووتند ههوول الاسووتراتيجية ا -أ

سوابقة المعلومات التي سبق وان تعلمها الفرد ،، وي هر الفرد المعلوموات ال

لاغووراض متعوودد  ، منهووا لاجووراء تفسووير ، او تقووويم وفووق مووايتوافر مموون 

فوراد معلومات في بنائة المعرفي ، وتقوم هله الاستراتيجية على تدري  الا

ا ، او مون خولال اسووتعراض مشوكلة محوودد  ، او مراجعوة اهننيووة لموقوف موو

 تل يص تعلم سابق . 

اسووتراتيجية الاسوووترجا  : هوووله الاسووتراتيجية اات عتلاقوووة وطيووود  بعمليوووة  -ب

التحويل التي توتم وفقوا  لكول الاشوياء التوي يتعامول معهوا الافوراد ، بمعنوى ان 

الفوورد عنوودما يتعاموول مووع مجموعووة موون المثيوورات او المفوواهيم فانووه يقوووم 
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ه ال صائص او السمات هي التوي باست لاص خصائصها او سماتها ، وهل

ت ووزن فووي الوولامر  بعيوود  الموودى ، وبالتووالي هووي التووي تسووترجع ، وتسوومى 

(  1988عملية التحويل هله بسمات اللامر  ، ويعرض مارازنو وزملا ه )

 ثلاض خصائص لللامر  هي : 

ه ( وهله السمة تشير الوى الوقوت الولي توم فيو  Temporalالسمة الزمنية ) .1

اسوبة مثل تلمر يوم ،، او اسبو  ، او شوهر ، او سونة ، او من تعلم شي ما ،

 ما . 

رى ( وترتب  هله السومة بتولمر الامكنوة التوي جو Spacialالسمة المكانية ) .2

و افيهووا تعلووم شووي مووا ، توولمر البيووت او المسووجد او السوواحة ، او المرمووز ، 

 المكتبة .

نو  يرتبب  ( وهلا ال Mode of presentationنم  العرض او التقديم ) .3

ة او بالاريقة التي قدمت فيها المعلومات للفرد من حي  انها طريقة سماعي

 شفوية ، او سماعية مرئية . 

 رابعا : مهارات التنظيم : 

فهمهوا وفوي مجموعة مون الاجوراءات التوي تسوت دم فوي ترتيو  المعلوموات بهود  

 . الوقت نفسه تصبح هله المعلومات امثر فاعلية في عملية التن يم

ويجموول موون خوولال هووله المهووار  ان تمكوون الفوورد موون هوووغ مجموعووة موون  

ه الفروض بناء على ال برات والمعلوموات المتووافر  لديوه مون خولال مقارنوة اوجو

ولهوله  .الشبه والاختلا  بين المثيرات او الاشياء ومن ثم ملاح ة الفروق بينهما 

 المهار  اربعة مهارات فرعية : 

يقصوود بهوا العموول علووى تحديوود اوجوه الشووبه والاخووتلا  بووين  مهاارة المقارنااة : -1

المعلومووات المعاووا  او المعلومووات التووي يووتم البحوو  والاستقصوواء عنهووا . حيوو  ان 

العموول علووى ايجوواد الشووبه والاخووتلا  بووين الاشووياء يسوواعد المتعلمووين علووى تن وويم 

هووله  المعلومووات الجديوود  والمعلومووات الم زنووة باريقووة يسووهل اسووترجاعها . وان

المهووار  تتنوومن مجموعووة موون العمليووات المعرفيووة هووي )الدقووة والتمييووز واهوودار 

الحكم على اوجه الشبه والاختلا  والتي تعتبر ال او  النهائيوة لمهوار  المقارنوة( 
(1) . 

                                                

 . 134، ص 2006، عمان ،  1التفكير ومهاراته ، دار الثقافة للنشر ، طسعيد عبد العزيز : تعليم  (1)
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 وتشووير هووله المهووار  الووى العموول علووى تجميووع الفقوورات والمفووردات التصاانيف : -2

عمل على وضع المفردات في مجموعات على اسا  من خصائصها الحرجة او ال

بنووواء علوووى خصائصوووها المشوووترمة . تتنووومن مهوووار  التصووونيف عوووددا مبيووورا مووون 

 المثيوورات فموون خوولال عمليووة التصوونيف يمكوون للمووتعلم ان يجعوول الاشووياء الأريبووة

اء حيوو  ان التصوونيف يجلووف بووين الاشووياء الأريوو  لجعلهووا مالوفووة  فووي البنوو مألوفووة

ل نووا تبورز اهميوة مهوار  التصوونيف فوي مونهوا تون م وتسووهالمعرفوي للموتعلم . مون ه

 . التلمرعملية 

ا وهي مهار  تتالو  اخنوا  العناهور او المفوردات الوى تن ويم تبعو ( الترتيب :3

 لمعيار معين او هي عبار  عن تسلسل للمفردات وفقا لمعيار محدد سلفا . 

تبارهووا حالووة ان هووله المهووار  اات علاقووة وطيوود  بمهووار  التصوونيف بوول يمكوون اع

خاهة من حالات مهار  التصنيف حي  ان وضع الاشياء او المثيرات في ترتي  

 خاص يجدي الى تن يم مناقي يسهم في عمليتي الفهم والتفكير . 

 د  اليوهمهار  يقوم من خلالهوا الموتعلم بتأييور شوكل المعلوموات الووار ( التمثيل :4

عاواء ن العناهور المحودد  او يوتم امن البيهة ال ارجية من خلال اقاموة علاقوات بوي

معلومات شفهية او مشكلة بحي  يمكن بسهولة تمثيلها على شوكل رسوم او م او  

 بياني على شكل جدول . 

 

 خامسا : مهارات التحليل 

هووي مهووار  تتجلووى فووي عمليووة فحووص الاجووزاء المتوووافر  فووي المعلومووات 

ف المتوووافر  بوووالتعريوالعلاقووات فيمووا بينهووا وتوضووح مهوووار  التحليوول المعلومووات 

 والتمييز بين المفردات والصفات ونحو ال  . 

فموون خوولال مهووار  التحليوول يووتمكن المووتعلم موون تحديوود وتمييووز المكونووات 

 والسمات والادعاءات والافتراضات والاسباب . 

ان وريفووة مهووار  التحليوول هووي البحوو  فووي ال صووائص الداخليووة للافكووار 

 رعية : ليل اربعة مهارات فحولمهار  الت

من خلال هله المهار  يمكن تحديد خصائص  تحديد السمات والمكونات : -1

او اجووزاء شوويء مووا ، موون خوولال قواعوود المعرفووة الم زنووة لديووه ، وموون ثووم 

 العمل على توضيح الاجزاء التي تكون الحل . 



 22 

وضويح هله المهار  الفرعية تمكن المتعلم مون ت تحديد الانماط والعلاقات : -2

ن اليووة التووي تحوودد الانموواط والعلاقووات ، فالعلاقووات يمكوون العلاقووات الداخ

تكووون علاقووة سووب  ونتيجووة او علاقووة زمنيووة او علاقووة جزئيووة او علاقووة 

الجووزء بالكوول او علاقووة تحويليووة تعتموود هووله المهووار  بدرجووة مبيوور  علووى 

 ،معرفووة المحتوووى موون قبوول المووتعلم وموولل  بووال بر  السووابقة التووي موور بهووا 

 . لسابقة تلع  دورا مهما في تحديد الانماط والعلاقاتحي  ان ال بر  ا

ن مووتعوود مهووار  تحديوود الافكووار الرئيسووية حالووة تحديااد الافكااار الرئيسااية :  -3

حووالات التعوور  علووى الانموواط والعلاقووات حيوو  مانووت هووله المهووار  فيمووا  

منى تقتصر على درو  القراء  من خولال اسوت لاص الفكور  الرئيسوية 

بيووود انهوووا الان تسوووت دم علوووى ناووواق واسوووع فوووي مووون الووونص القوووراءي ، 

 موضوعات اخرى مالحوار الشفوي والاستقصاء العلمي 

ء تسووتند هووله المهووار  اساسووا الووى امتشووا  الاخاوواء اثنووا تحديااد الاخءاااء : -4

العوووورض المناقووووي الوووولي يتنوووومن مجموعووووة الحسووووابات والاجووووراءات 

العمول علوى والمعلومات وتهتم هوله المهوار  اينوا بتحديود هوله الاخاواء و

تصحيحها او اجراء تأييور فوي نمو  تفكيرهوا اا قود يعتوري بعو  الافكوار 

 التعارض او يكتنفها الأموض او الاخااء العلمية . 

تجواه ان مهار  تحديد الاخااء والعمل على تصحيحها تمكن الفورد مون التفكيور بالا

 الصحيح وبالتالي تحقيق الفهم المقبول والصحيح .

 وليد : سادسا : مهارة الت

تتنوومن هووله المهووار  اسووت دام المعرفووة السووابقة لاضووافة معلومووات جديوود   

ت بوين باريقة بنائيوة اا يقووم الموتعلم وفوق هوله المهوار  بالعمول علوى اقاموة الصولا

موون  الافكووار الجديوود  المولوود  ، والافكووار السووابقة موون خوولال ايجوواد بنوواء متماسوو 

 تعلم . بنية المعرفية السابقة لدى المالافكار يرب  بين المعلومات المولد  والا

  :لمهار ا الفه الفرد وتتنمن هله اومن المتوقع ان تولد المعلومات بقال  جديد عم

  تعر  بانها نو  من البرهوان الاسوتقرائي والاسوتنباطي حيو الاستدلال : -1

ة ان البرهان الاستنباطي هو مقدر  الفرد علوى تحديود مبودا موجوود باريقو

ي يشووير البرهووان الاسووتقرائي الووى التعموويم والتصووريح المناقوو مناقيووة فيمووا

هوا اعتمادا على مشاهد  حوالات متباينوة وتبودو اهميوة هوله المهوار  فوي مون

 ضرورية لتفسير الانشاة التي تدور بين افراد البشر . 
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ت هوور هووله المهووار  لوودى المووتعلم موون خوولال تصووور وتوقووع نتووائج  التنباا: : -2

 اقووف معينووة وموون المحتموول ان تكووون هووله النتووائجمعينووة بالاسووتناد الووى مو

احداض مستقبلة ومون المجمود ان التنبوج يوتم فوي ضووء معرفوة سوابقة يكوون 

ار  الفرد قد عمل على تكوينها للا ينصح المعلمون بالتامد من وجود المع

. ويشوير يتكون الفهم الولازم لهوله المهوار السابقة اات العلاقة بالتنبج حتى 

 .ية التنبج حالة من حالات التفسيران عملبع  العلماء ب

اهيل من التفقدر  المتعلم على ايراد المزيد  يقصد بهله المهار  التوسع : -3

 والشر  والمعلومات اات العلاقوة بالمعرفوة السوابقة بهود  تحسوين عمليوة

قلية هم لدى الالبة . وتاتي اهيمة مهار  التوسع من خلال توليد هور عفال

اء جديد  تعمل على رب  الجديد بموا هوو متووافر فوي البنواو عبارات لأوية 

 المعرفي للمتعلم . 

 سابعا : مهارات التكامل : 

الوى  تشير هله مهار  التكامل ماحدى المهارات المحورية في تعليم التفكيور

حي  وضع او ترتي  الاجزاء التي تتوافر فيما بينها علاقات مشترمة مع بعنها ب

البح     العلاقات . ويكمن دور المعلم في هله المهار  فيتجدي الى فهم اعمق لتل

قوة والاستقصاء عن المعلومات السوابقة التوي تتواجود فوي حصويلة الموتعلم ولهوا علا

جديود تعلم البالتعلم الجديد اللي يرغ  المعلم بتعليمه للالبة . ثم العمل على دمج ال

هارتوان مم . ولهوله المهوار  بالتعلم اللاحق ليصواغ الوى بنواء تعلوم جديود لودى الموتعل

 فرعيتان : 

هي قدر  المتعلم على است لاص العناهر الاساسية فوي نوص  التلخيص : -1

موا مون خولال تكووين مجموعوة موون المهوارات المتماسوكة التوي توجدي معنووا 

 واضحا في اهن المتعلم . 

ولمهار  التل يص ثلاض انشاة اساسية هي ) العمل على جمع المعلومات 

ت يار المعلومات المهمة من هله المعلومات ، وحل  المعلوماومن ثم اخت

فوي  الأير مهمة ( والنشاط الاخير هو توحيد المعلومات الاساسية والمهمة

 مجموعة من العبارات .

تعر  مهار  اعاد  البناء بانها عملية تأيير البنيوة المعرفيوة  اعادة البناء : -2

م وفوق موا يسوتجد مون اموور من اجل دمج معلومات جديود  . اا يقووم المعلو

بنشاط يهد  من خلاله الى تعديل او توسيع او اعاد  تن يم في الماد  التي 

تعلووم للالبووة بهوود  الت لووي عوون مفوواهيم سووابقة . لادرامووه ان التصووورات 
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والحقائق والمعتقدات لم تعد دقيقة او هحيحة . وتعد عملية هوغ الافكار 

للموتعلم . وان مهوار  اعواد  البنواء جزءا رئيسيا مون عمليوة النموو المعرفوي 

 .ما عملية التمثل وعملية المواءمةه أساسيتينتتم من خلال عمليتين 

 ثامنا : مهارات التقويم : 

تشير مهارات التقويم الى تقدير معقولية النتائج او الافكار التي تم التوهول  

رض لوموات بفواليها ويمكن الن ر اليها على انها عملية من موة لجموع وتحليول المع

تحديد درجة تحقيق الاهودا  وات واا القورارات بأورض معالجوة جوانو  القصوور 

لمهووار  وبالتووالي توووفير متالبووات النمووو السووليم المتكاموول للمووتعلم . وتنتمووي لهووله ا

 مهارتان فرعيتان: 

تشير الى وضع مجموعوة مون المحكوات للحكوم علوى قيموة  بناء المعايير : -1

لانيوة د هله المحكات الى جملة مون المبواديء العقونوعية الافكار . اا تستن

مور المستمد  من التجارب والمستوى الاماديمي وال بور  التدريسوية التوي ي

م بهووا الفوورد . وبعبووار  بسووياة )المعيووار هووو قاعوود  ثابتووة او مجشوور يسووت د

 للحكم على شيء ما( .

 .ة ماة الادعاءات المقدمة حول قنيتعر  هله المهار  بانها دق :التحقق -2

 

 الفرق بين عمليات التفكير ومهاراته :  –مهارات التفكير 

مووون خووولال نتوووائج الدراسوووات والبحووووض التوووي قوووام بهوووا العلمووواء والبووواحثون  

المت صصون في مجال علم النفس ومن تحليل نتائج البحوض السابقة فان عمليوات 

 :  (1)التفكير هي 

 الاستدلال . -1

 التحليل . -2

 عمليات المقارنة . -3

 ات التجريد . عملي -4

 التعميم . -5

                                                

مارم مريم الجابري وماهر محمد عواد : التفكير دراسة نفسية تفسيرية ، دار الشروق للنشر والتوزيع   (1)

 . 157، ص 2012،عمان ، 
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 – مهووارات التفكيوور –وموون المفيوود فووي هوولا السووياق ان نفوورق بووين عمليووات التفكيوور 

 وخصوها ااا ما مانت اهدافا للوهول الى هد  محدد . 

فالعمليوة المسووت دمة فووي الأرفوة الصوويفية هووي مجموعوة موون الانشوواة التووي  

شترد التلاميل فوي تنفيولها . يمكن ان تحقق اهدافا مرهود  ن قبل المعلم وعندئل ي

حيووو  يقوموووون بمجموعوووة مووون المهوووارات المتعووودد  بأيوووة ادراد مفهووووم معوووين او 

استيعابه او حل مشكلة ما . فالتلاميل لا يل صون من اجل مهار  التل يص بقدر ما 

يكون الهد  من القيام بهله المهار  بلوغ نتاجات تعليمية معينة . مون هنوا نورى ان 

مجموعة او سلسلة مون المهوارات المتراباوة التوي يمكون ان توجدي  العملية تتنمن

الووى تحقيووق الاهوودا  المتوخووا  وعلووى هوولا الاسووتنتا  المهووار  مكووون موون مكونووات 

 .  (1)العملية 

وتعوور  مهووار  التفكيوور بانهووا القوودر  علووى الاداء بشووكل فعووال فووي روورو   

بهوووا مووون اجووول جموووع معينوووة . وتعووور  اينوووا بانهوووا العمليوووات العقليوووة التوووي نقووووم 

يم المعلومات وحف ها وخزنها وال  من خلال اجراءات التحليل والت اوي  والتقيو

 والوهول الى استنتاجات وضع القرار . 

 مهارات التفكير الاقرب الى المجال الرياضي  –مهارات التفكير 

يعتبوور التفكيووور الرياضوووي احووود العمليووات المتعووودد  للتفكيووور البشوووري الووولي  

خلالووه تحقيووق الانجوواز والاهوودا  التدريبيووة بأوورض تحاوويم الارقووام نسووتايع موون 

لموقوف القياسية , ومن خلال ال  است دام مهارات وعمليات التفكير مع ما يلائوم ا

 الرياضي ال اص بالمتأيرات في ال رو  المحياة بالموقف الرياضي .

فوووالتفكير يحصووول بشوووكل متفووواوت فوووي م تلوووف الفعاليوووات والالعووواب اا ان  

ة ليوات التفكيوور فوي الالعوواب الرياضوية التووي تمتواز بثبووات مسوار التصوور  اهميووعم

 قليلة ) رفع الاثقال ومسابقات السباحة .. الخ ( . 

اما الالعاب الفرقية التي تتسم بوالتأير الودائم ) المهوارات المفتوحوة ( والتوي  

 ،رعة تتال  استجابات م تلفة يج  ان تلتقي مع المتأيرات للمحي  مثل )المصوا

 الجمناستي  ، مر  الماء ... الخ ( .

وبالتالي فان التفاوت بدرجة اهمية التفكير بين الالعاب والفعاليوات لا يعنوي  

انووه غيوور مهووم فووي ) المهووارات المألقووة ( او المهووارات اات المسووار الثابووت فسووبا  

بامكانوه  المسافات الاويلة يحتا  الى التفكيور فوي تقوويم الحالوة الانيوة فيموا ااا موان

                                                

 . 77، ص 2010هالح محمد ابو جاد ومحمد بكر نوفل : مصدر سبق امره ،  (1)
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السووباحة بالمقدمووة او يزيوود او يقلوول موون سوورعة ضووربات الوورجلين حسوو  مرحلووة 

 السباق .

وان عمليووة التفكيوور فووي المجووال الرياضووي وفووي المسووابقات بشووكل خوواص تتصووف 

 : (1)ب صائصها تميزها عن عمليات التفكير الاعتيادي ومنها 

يووور فوووي تعتبووور السووورعة مووون السووومات الرئيسوووية للتفك سااارعة التفكيااار :  .1

المسابقات الرياضية فحار  المرمى في مور  القودم يجو  ان يودرد جميوع 

ثوم  ويحللها ويجد حلا  تفكيريا لصد الرميوة بنجوا  ل صمهامكانيات الرمي 

يشوور  بالحرمووة لصوود تلوو  الرميووة وهوولا ملووه يجوو  ان يحوودض فووي اعشووار 

 الثانية وبالتالي يتال  سرعة تفكير فائقة .

ه ان التفكيور فوي هول ية كبيرة وجهاد بادني عاالي :التفكير تحت اعباء نفس .2

ال رو  يجعل الرياضي عرضة الى التاخر في ات اا القرار وعودم الدقوة 

ا فووي التنفيوول وهوولا واضووح عنوودما يحموول الفوورد اعبوواء نفسووية مبيوور  او عنوودم

 يكون مجهد بدنيا . 

هله المعار  تزيد من حجم وشد   التفكير تحت معار  عاطفية مختلفة : .3

ق تفكير ف برات النجا  للرياضي جوراء تحقيقوه انجوازات عاليوة او تحقيوال

فوووز غيوور متوقووع يمكوون ان يعرقوول عمليووات التفكيوور وموولل  خبوورات الفشوول 

 يمكن ان يكون لها اثر سلبي على عملية التفكير .

 

                                                

 . 2010،  2نزار الاال  ومامل لويس : علم النفس الرياضي ، ط (1)
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