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السيرة العلمية للتدريسيين

المعلومات الشخصية:
	الآداب 
	الكلية

	علم النفس 
	القسم

	ابرار حسن جابر موسى 
	الاسم الرباعي

	3/9/1980
	تاريخ الولادة 

	شهادة الدكتوراة
	اخر شهادة تم الحصول عليها

	علم النفس العام 
	التخصص العام

	علم النفس السريري 
	التخصص الدقيق

	مدرس دكتور 
	اللقب العلمي

	3/10/2017
	تاريخ الحصول عليه


الشهادات:
	تاريخ الحصول عليها
	الشهادة

	30/6/2012
	البكالوريوس

	/
	دبلوم عالي

	7/8/2014
	الماجستير 

	25/1/2021
	الدكتوراه

	بكالوريوس علوم شريعة من الجامعة العالمية للعلوم الإسلامية لندن. 
	شهادات أخرى تم الحصول عليها


الرسائل والاطاريح
	الشهادة
	التخصص بحسب الرسالة أو الاطروحة
	عنوان الرسالة اوالاطروحة

	الماجستير
	علم النفس العام
	تنظيم الانفعال وفقاً للعوامل الخمسة للشخصية لدى السجناء السياسيين.

	الدكتوراه
	دكتوراه فلسفة في علم النفس السريري
	تأثير برنامج التغذية الراجعة العصبية على المصابين باضطراب ما بعد الضغوط الصدمية من مقاتلي الحشد الشعبي.









مواقع التواصل 
	اسم المنصة
	الرابط

	رابط البروفايل الأكاديمي للتدريسي
	
https://uomustansiriyah.edu.iq/e-learn/profile.php?id=1141 	

	عنوان البريد الالكتروني الرسمي
	dr.abrar_ali@uomustansiriyah.edu.iq 

	رابط منصة Google Scholar
	https://scholar.google.com/citations?hl=en&user=uKdrbQgAAAAJ&scilu=&scisig=AMstHGQAAAAAWrjefkL36U20ogQw5G-qfx48AoyaZTy-&gmla=AJsN-F5oVMB19Hyc3_t7SSshSMIn7FFuYeY0gHCQtZKxQiRot9gQ1ydOOdMD-e-q9DYn-1weB7u3S3hRyqZnVZgHgf1MErTx4MCot2_Bv0BJVUkRcCm4gBY&sciun 

	رابط منصة Orcid
	[bookmark: _GoBack]https://orcid.org/0009-0007-8417-3142 

	رابط منصة Research Gate
	https://www.researchgate.net/profile/Abrar-Hasan-9 

	رابط منصة LinkedIn
	/

	رابط منصة Scopus
	/


           * ملاحظة: جلب الروابط اعلاه من ايقونات معلومات التواصل في البروفايل الأكاديمي الخاص بكل تدريسي 







الجوائز والمنح الدراسية والتكريم: 
	  تاريخ الحصول عليها 
	     الجهة المانحة
	عنوان الجائزة أو المنحة أو التكريم
	ت
	

	2013
	مجلس النواب
	تكريم الطلبة الاوائل على جامعات العراق
	1
	


الأعمال المنجزة - الكتب المؤلفة والمترجمة:
	رقم الايداع في دار الكتب والوثائق / الترقيم الدوليISBN -
	السنة
	دار النشر  
	عنوان الكتاب المؤلف أو المترجم
	ت

	3212
	2017
	مؤسسة ثائر العصامي 
	تنظيم الانفعال وفقاً للعوامل الخمسة للشخصية لدى السجناء السياسيين 
	1


البحوث العلمية المنشورة:  
	رابط البحث
	تاريخ النشر
	صنف المجلة
(سكوبس/عالمية/محلية)
	اسم المجلة
	عنوان البحث
	ت

	مطبوع
	2015
	محلية
	مجلة الفلسفة
	تنظيم الانفعال: رؤية نظرية
	1

	https://search.mandumah.com/Record/1078725
	2016
	محلية
	مجلة الدراسات النفسية
	دراسة مقارنة في إدارة الوقت وفقا للأسلوب المعرفي (تأملي-اندفاعي) لدى أعضاء مجلس النواب
	2

	مطبوع
	2017
	محلية
	مجلة الآداب المستنصرية
	الرضا الوظيفي وعلاقته بالذكاء الروحي لدى موظفي الجامعة
	3

	https://www.iasj.net/iasj/download/fbc519a3a484eea8
	2021
	محلية
	مجلة الآداب بغداد
	العلاج النفسي العصبي في اضطراب ما بعد الضغوط الصدمية
	4

	https://www.bayancenter.org/2021/11/7791/
	2021
	محلية
	مركز البيان للدراسات والتخطيط
	اضطراب الحروب القبيحة
	5

	https://aladabj.uobaghdad.edu.iq/index.php/aladabjournal/article/view/1627/1141
	2021
	محلية
	مجلة جامعة بغداد
	التغذية الراجعة العصبية
	6

	https://www.iasj.net/iasj/article/273514
	2023
	محلية
	مجلة العلوم النفسية
	الوقاية من استعمال المخدرات بين الأطفال والمراهقين. دليل قائم على الأبحاث للآباء والمربين وقادة المجتمع
	7

	مطبوع
	2023
	محلية
	مجلة اللمحات
	الرموز الكبرى
 الخطاب الجمعي للنماذج البدئية
	8

	مطبوع
	2023
	محلية
	مجلة آداب المستنصرية
	فاعلية التأهيل المهني في التخلص من ادمان المخدرات
	9

	https://www.iasj.net/iasj/download/fbc519a3a484eea8
	2024
	محلية
	مجلة آداب المستنصرية
	العلاج السلوكي المعرفي في علاج الادمان
	10

	https://doi.org/10.31185/bsj.Vol13.Iss21.611
	2024
	محلية
	مجلة التربية الاساسية 
	فعالية التحفيز الكهربائي للدماغ (tDCS) في علاج اضطراب الاكتئاب لدى مرضى غسيل الكلى المزمن
	11

	مطبوع
	2024
	محلية
	مجلة ابحاث كلية التربية الاساسية
	استراتيجية مجابهة الافكار المتطرفة للتنظيمات الارهابية المؤدية الى نشر المخدرات
	12


المؤتمرات 
	الجهة المنظمة للمؤتمر
	تاريخ إقامة المؤتمر
	عنوان المؤتمر
	ت

	وزارة العمل والشؤون الاجتماعية
	2016
	المؤتمر العالمي الاول لوزارة العمل والشؤون الاجتماعية
	1

	كلية الآداب – الجامعة المستنصرية
	2015
	ملتقى الطف
	2

	مركز البحوث النفسية
	2023
	المؤتمر العلمي الدولي السنوي الخامس والعشرون 
التحديات التي تواجه الاسرة في العالم المعاصر
	3

	الجامعة المستنصرية
	2023
	المؤتمر العلمي الثاني والعشرون لكلية الآداب المستنصرية
العلوم الإنسانية واثرها في بناء المستقبل
	4

	هيئة الحشد الشعبي – وزارة التعليم العالي
	2023
	مؤتمر الحشد الطبابة الدولي العلمي الأول
	5

	الجامعة المستنصرية
	2024
	مؤتمر كلية الآداب الدولي الثالث
التداعيات الاجتماعية والنفسية للمخدرات المؤثرات العقلية على المجتمع
	6

	جامعة الامام الصادق
	2024
	مؤتمر الصحة النفسية في العراق: التحديات والفرص 
	7

	جامعة تلعفر – هيئة الحشد الشعبي
	2024
	المؤتمر الدولي العلمي الأول
تحصين الشباب ضد الأفكار المتطرفة
	8



الخبرات التدريسية 
	السنة
	المرحلة الدراسية
	اسم المادة
	ت

	2014 – 2015
	الاولى
	علوم الحياة 
	1

	2014 – 2015
2016 - 2017
	الثانية
	علم النفس الاجتماعي
	2

	2015 - 2016
	الرابعة
	البحث الخاص 
	3

	2014 -2024
	الرابعة 
	السمنار 
	4

	2016 - 2017
	الرابعة
	علم النفس التجريبي – المختبر
	5

	2017 - 2024
	الرابعة
	علم النفس الفسلجي
	6



المناصب الإدارية ان وجدت:
	إلى
	من
	العنوان الوظيفي
	المنصب الاداري

	حالياً
	2020
	مدير
	مدير مجمع أبو مهدي المهندس التأهيلي 

	2015
	2014
	مقرر قسم
	مقرر قسم علم النفس في كلية الآداب الجامعة المستنصرية

	2019
	2018
	مدير
	مدير مركز البحوث والدراسات النفسية والاجتماعية في هيأة الحشد الشعبي

	حالياً
	2023
	رئيس 
	رئيس تحرير مجلة الاعتماد المختصة بالمخدرات والمؤثرات العقلية الصادرة عن معاونية الطبابة في هيأة الحشد الشعبي

	2016
	2015
	مدير 
	مدير المختبر التجريبي لعلم النفس في كلية الآداب الجامعة المستنصرية



اللغات التي يجيدها: اللغة العربية – اللغة الفارسية – اللغة الإنكليزية.
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Personal Information
	Department 
	Psychology

	Name
	Abrar Hasan jaber musa 

	Date of Birth
	1980/9/3

	Last  Academic Degree
	Ph.D.

	Major
	General Psychology

	Minor
	Clinical Psychology

	Academic Title
	Assistant Professor

	Date Obtained
	3/10/2017


Academic Degrees
	Academic Degree
	Date

	BA
	30/6/2012

	Higher Diploma
	/

	MA
	7/8/2014

	Ph.D.
	25/1/2021

	Other Academic Degrees
	Bachelor of Sharia Sciences from 
The International Colleges of Islamic Science, London.



Thesis or Dissertation
	Title Of Thesis Or Dissertation
	Specialization According To Thesis Or Dissertation
	Academic Degree

	A Comparative Study in Emotion Regulation According to the Five Factors of the Political Prisoners
	General Psychology
	MA

	The Impact of Neurofeedback Program on the Post-Traumatic Stress Disorder Patients of Popular Crowd Fighters 
	Psychology in Clinical Psychology
	Ph.D.



Websites
	Link
	Platform Name

	
https://uomustansiriyah.edu.iq/e-learn/profile.php?id=1141
	 Academic Profile

	dr.abrar_ali@uomustansiriyah.edu.iq

	Official email address

	https://scholar.google.com/citations?hl=en&user=uKdrbQgAAAAJ&scilu=&scisig=AMstHGQAAAAAWrjefkL36U20ogQw5G-qfx48AoyaZTy-&gmla=AJsN-F5oVMB19Hyc3_t7SSshSMIn7FFuYeY0gHCQtZKxQiRot9gQ1ydOOdMD-e-q9DYn-1weB7u3S3hRyqZnVZgHgf1MErTx4MCot2_Bv0BJVUkRcCm4gBY&sciun

	Google Scholar 

	https://orcid.org/0000-0002-9873

	ORCID

	https://www.researchgate.net/profile/Abrar-Hasan-9

	Research Gate

	/
	LinkedIn

	/
	Scopus


* Note: Get the above links from the contact information icon in the academic profile of each teacher







Awards, Scholarships or Certificates of Appreciation
         
	No.
	Title of Awards, Scholarships or Certificates of Appreciation
	Donor
	Date

	1
	Honoring Top Students in Iraqi Universities
	The Iraqi Parliament
	2013



Authored or Translated Books  
	No.
	Title Of The Book
	Year
	Publisher
	ISBN

	1
	Emotion Regulation According to the Five Personality Factors of the Political Prisoners
	2017
	Thaer Al-Asami Foundation
	3212



Publications
	No.



	Research Title
	Journal
	Classify
(Scopus / International / Local)
	Publication Date
	Link

	
1
	Emotion Regulation: A Theoretical Perspective
	Philosophy Journal
	Local
	2015
	printed

	2
	A Comparative Study of Time Management According to Cognitive Style (Reflective-Impulsive) Among Members of the Parliament.
	Journal of Psychological Studies
	Local
	2016
	https://search.mandumah.com/Record/1078725

	3
	Occupational Satisfaction and its Relationship with Spiritual Intelligence Among University Employees.
	Al-Mustansiriyah Journal of Arts
	Local
	2017
	printed

	4
	Neuropsychotherapy in Post-Traumatic Stress Disorder
	AL-ADAB Journal- Baghdad University
	Local
	2021
	https://www.iasj.net/iasj/download/fbc519a3a484eea8

	5
	Ugly Wars Disorder
	Al-Bayan Center for Planning and Studies
	Local
	2021
	https://www.bayancenter.org/2021/11/7791/

	6
	Neurofeedback
	Baghdad University Journal
	Local
	2021
	https://aladabj.uobaghdad.edu.iq/index.php/aladabjournal/article/view/1627/1141

	7
	Prevention of Drug Abuse Among Children and Adolescents. A Research-Based Guide for Parents, Educators, and Community Leaders.
	Journal of Psychological Sciences
	Local
	2023
	https://www.iasj.net/iasj/article/273514

	8
	Grand Symbols, Collective Discourse in Archetypal Models
	Al-Lamahaat journal
	Local
	2023
	printed

	9
	The Effectiveness of Vocational Rehabilitation in Overcoming Drug Addiction
	Al-Mustansiriyah Journal of Arts
	Local
	2023
	printed

	10
	Cognitive Behavioral Therapy in Addiction Treatment
	Al-Mustansiriyah Journal of Arts
	Local
	2024
	https://www.iasj.net/iasj/download/fbc519a3a484eea8

	11
	Efficacy of tDCS Brain Electrical Stimulation in the Treatment of Depressive Disorder in Chronic Renal Dialysis Patients
	Journal of College of Basic Education
	Local
	2024
	https://doi.org/10.31185/bsj.Vol13.Iss21.611

	12
	A Strategy to Confront Extremist Ideas of Terrorist Organizations
that Lead to the Spread of Drugs
	College of Basic Education Research Journal
	Local
	2024
	printed




Conferences
	No.
	Conference Title
	Date
	Conference organizer

	1
	The First International Conference of the Ministry of Labor and Social Affairs
	2016
	Council of Ministers' Guesthouse (Dar al-Diyafah)


	2
	Al-Taf Forum
	2015
	Al-Mustansiriya University - College of Arts

	3
	The 25th Annual International Scientific Conference: Challenges Facing Families in the Contemporary World
	2023
	Psychological Research Center

	4
	The 22nd Scientific Conference of the Faculty of Arts - Al-Mustansiriya University:
Humanities and Their Impact on Building the Future
	2023
	Al-Mustansiriya University

	5
	The First International Scientific Medical Conference of Popular Mobilization Crowd
	2023
	The Popular Mobilization Authority - Ministry of Higher Education

	6
	The Third International Conference of the Faculty of Arts: The Social and Psychological Implications of Psychoactive Drugs on Society
	2024
	Al-Mustansiriya University

	7
	The Mental Health Conference in Iraq: Challenges and Opportunities
	2024
	Imam Jaafar Al-Sadiq University

	8
	The First International Scientific Conference: Inoculating Youth Against Extremist Ideas
	2024
	University of Telafer - Popular Mobilization Authority



Teaching Experience:
	No.
	Subject
	Stage
	Academic Year

	1
	Life Sciences
	First
	2014 – 2015

	2
	Social Psychology
	Second
	2014 – 2015
2016 - 2017

	3
	Independent Research
	Fourth
	2015 - 2016

	4
	Seminar
	Fourth
	2014 -2024

	5
	Experimental Psychology – Laboratory
	Fourth
	2016 - 2017

	6
	Physiological psychology
	Fourth
	2017 – 2024






Administrative Positions
	Position
	Job Title
	From
	To

	Director of the Abu Mahdi Al-Muhandis Rehabilitation Complex 
	Director
	2020
	Currently

	Department Chair, Department of Psychology, College of Arts, Al-Mustansiriya University
	Department Chair
	2014
	2015

	Director of the Research and Psychological and Social Studies Center in the Popular Mobilization Authority
	Director
	2018
	2019

	Editor-in-Chief of the Accreditation Journal specialized in drugs and psychotropic substances issued by the Medical Deputy in the Popular Mobilization Authority
	Editor-in-Chief
	2023
	Currently

	Director of the Experimental Psychology Laboratory, College of Arts, Al-Mustansiriya University
	Director
	2015
	2016




Languages: Arabic, Persian, English.
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