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 .7597جامعة البصرة   –/ كلية الطب  عامة بكلوريوس طب و جراحة -

 .7551زميل الهيئة العراقية للأختصاصات الطبية ) بورد عراقي( / طب المجتمع  -

 

  محل العمل الحالي:
 الجامعة المستنصرية. –المركز الوطني للسكري  التغذية /رئيس شعبة  -

 

 المشاركات والاستشارات:

 طبيب استشاري في طب المجتمع والتغذية بوزارة الصحة / العراق. -

فةي  لمادة طب المجتمع والتغذية )الدراسات الأوليةة والدراسةات العليةا(  تدريسي مشارك -

 .، بغداد / العراقكلية الطب الجامعة المستنصرية

 د مدير النشر لدوار جمعية السكري العراقية.مساع -

 في الهيئة الوطنية لانتقاء الأدوية / وزارة الصحة/ العراق.التغذية  أستشاري -

/ اختصاصةةي التغذيةةة الزائةةر فةةي مستشةةال الجهةةاز الهلةةمي والكبةةد الت صصةةي/ بغةةداد -

 .العراق

 ./ العراقغداداختصاصي التغذية الزائر في مستشال المنصور للأطاال/ مدينة الطب/ ب -

  ./ العراقاختصاصي التغذية الزائر مركز زرع ن اع العظم/ مدينة الطب/ بغداد -

، كليةة طةب الكنةدي، جامعةة أستشاري التغذية السريرية في مركز بحوث وعةجج السةمنة -

 بغداد، بغداد/ العراق.

 علو اللجنة العلمية للحملة الوطنية ضد السمنة في العراق. -

 

 المشاريع البحثية:

، المشةةاريع 2مشةةروع دراسةةة مسةةتوا النحةةاس وال ارصةةي  لةةدا مرضةةل السةةكري نمةة  -

 .، العراقالريادية، هيئة البحث والتطوير، وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

وامكانيةة التنبة   7مشروع دراسةة طةور الهةداءة لةدا الأطاةال المصةابي  بالسةكري نمة   -

يادية، هيئةة البحةث والتطةوير، وزارة التعلةيم المشاريع الرست دام مستوا البيبتيد سي. با

 .، العراقالعالي والبحث العلمي
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امبريال قسم الصحة العامةة بالتعةاوم مةع المركةز التةدريبي لمنظمةة الصةحة العالميةة فةي 

 .2172شباط  29 – 2لندم.  –جامعة امبريال 

آذار  71-79ورشةةة عمةةل الجامعةةة الامريكيةةة فةةي بيةةروت حةةول تلةة م الغةةدة الن اميةةة.  -

 .2172)مارس( 

ورشة عمل ستينو للسةكري حةول المسةتجدات والتطةورات فةي السةكري)حول التعقيةدات  -

( ، مركةز سةتينو للسةكري، 2الحالية في مجةال التقصةي، الوقايةة والعةجج للسةكري نمة  

 ، اسطنبول، تركيا.2172نيسام  79-72الدنمارك المنعقدة في  –كوبنهاك  

حةول المسةتجدات والتطةورات فةي السةكري) حةول اجةرات  ورشة عمةل سةتينو للسةكري -

الةدنمارك المنعقةدة  –(، مركز ستينو للسةكري، كوبنهةاك  2الوقاية وعجج السكري نم  

 ، اسطنبول، تركيا.2171حزيرام  21-21في 

برنةةاما التةةدريب السةةريري علةةل التطةةوير والتغييةةر الأداري وزارة ال ةةدمات الصةةحية  -

، منتجع بحيرة وايبوست ، انكلترا، المملكة 2115تشري  ثاني  -البريطانية، تشري  اول 

 المتحدة.

حلقةةةة تةةةدريب المتةةةدربي  وبحةةةث الوقعةةةات الطبيةةةة ضةةةم  برنةةةاما التةةةدريب السةةةريري  -

تشةري  اول  22-22والتطويري للعراق في نوتنكهام،  الأكاديمية الملكية للكليات الطبية 

 ، نوتنكهام، المملكة المتحدة.2115

 21 –تشةةري  اول  72مراقبةةة بالغةةدد الصةةماء فةةي مستشةةال جامعةةة نوتنكهةةام، تةةدريب و -

 ، المملكة المتحدة.2115تشري  ثاني 

 -22الدوار المركز حةول العةجج بةالاميونوبلوبيولي  للمرضةل ذوي الحةالات الحرجةة.  -

 البحر الميت / الأردم. 2111شباط  21

ريب الطبةي للسةكري. المركةز الطبةي برناما التقيةيم الطبةي المركةز/ دوار التفقيةل والتةد -

عمام  2119تموز 22 -27لجامعة جورج واشنط  المقام في مستشال الحسي  التعليمي 

 / الأردم.

التةدريب علةل التغذيةة الوريديةة الشةاملة وتةداعيات سةوء التغذيةة. قسةم الجراحةة/ برناما  -

 .2119ايلول  22 -27تركيا  –كلية الطب/ جامعة اولداغ. اسطنبول 

 

 :والتدرج الوظيفياصيل الخدمة تف

 .مقيم دوري في مستشال البصرة العسكري   7592 -7597 -

 .طبيب وحدة ميدام طبية   7591 -7592 -

 .التغذية / شعبة التعليمي مستشال الرشيد العسكري أقدممقيم    7599 -7591 -

 ة/ شعبة التغذي العسكري التعليميمستشال الرشيد  أقدم رساطبيب مم   7552 -7599 -

 الهيئة العراقية للأختصاصات الطبية ) بورد   طالب دراسات عليا /   7551 -7552 -

  / . المركزالتدريبي في فرع طب المجتمع عراقي( / طب المجتمع                             

 :سنوات( مقسمة في المراكز ادناة 9)جامعة بغداد  /الطب  كلية                             

  واحدة( )سنة العسكري التعليمياقدم باطنية في مستشال الرشيد مقيم 

 د الوطني لبحوث التغذية / وزارة الصحة )سنة واحدة(المعه 

  اشهر( 1)للأمراض المعدية و العزلال طيب  مقيم اقدم في مستشال اب 

 ( 1مركز السيطرة علل الأمراض الأنتقالية )اشهر 

 اشهر( 1) مركز السيطرة علل الأمراض المتوطنة 

 ( 1المركز الوطني للصحة و السجمة المهنية )اشهر 

 /اشهر( 1) وزارة الصحة برناما صحة الأم و الطال 

  اشهر( 2)برناما الصحة المدرسية / وزارة الصحة 



 ( 2برناما الصحة البيئية  / وزارة الصحة )اشهر 

 .العسكري التعليميفي مستشال الرشيد  مدير شعبة التغذية 2112 -7551        -

 .المستنصرية الجامعة /التغذية / المركز الوطني للسكري  رئيس قسم الآملحد  -2112        -

                                 

 المؤتمرات :المشاركة في 
. التغذيةة فةي الصةحة والمةرض الم تمر الفاني للشرق الاوس  لجمعية التغذيةة الامريكيةة -

 . )مشاركة ببحث(دبي، الامارات العربية المتحدة 2172شباط  22- 21

جمعيةةة السةةكري الامريكيةةة، المةةوتمر الاول للشةةرق الاوسةة ، دبةةي، الامةةارات العربيةةة  -

 .2172، 1-2المتحدة، كانوم أول )ديسيمبر( 

 نيسام، بيروت لبنام 21-25، 2177ندوة حول لماوما المايلويد المزمنة  -

 2112نيسام 25 – 29لسابع للطب الباطني الأردم / تمر العربي الفاني والأردني ا الم -

 2112آب  72  كردستام /العراق -/السليمانيةورشة عمل التفقيل حول مرض السكر -

 2112تشري  اول  21 – 22 تمر العربي الرابع للغدد الصم و السكري / تونس الم -

 2112شباط  29 – 21م تمر السكري الفالث لجمعية السكري العراقية   -

 2117شباط  79 – 72مر العلمي السادس و الفجثوم لنقابة الأطباء العراقية  الم ت -

المةة تمر القطةةري الأول للطةةب البةةاطني و المةة تمر العلمةةي الفةةاني عشةةر لكليةةة الطةةب /  -

 2111ني تشري  ثا 22 – 21جامعة بغداد  

 7551مايس  5-1الم تمر العلمي التاسع لكلية الطب / جامعة بغداد  -

 

 مات:ظالمن المشاركة في

 علو نقابة الأطباء العراقيي . -

 .العالمية علو نقابة الأطباء العراقيي  -

 .لو جمعية السكري العراقيةع -

 .و الكبد علو الجمعية العراقية لأطباء الجهاز الهلمي -

 العراقية. أطباء الغدد الصمعلو جمعية  -

 

 : المنشورة البحوث

مجلة المجلس العربي للأختصاصات يني . المتجزمة الايلية عند الاطاال العراقيي  البد .7

 . 30 -22ص  1عدد  16الصحية. مجلد 

 2تاثير الاتااع ظغ  الدم علل مقياس بطانة الشريام السباتي في مرضةل السةكري نمة   .2

 .11-11صاحة  2عدد  2، مجلة بحوث السكري العالمية ، مجلد 2172العراقيي . 

العةراقيي  الاطاةال. مجلةة  7سكري نمة  نم  المميزات المناعية لدا عينة م  مرضل ال .2

 . 2عدد  1، مجاد 2172. الشرق الاوس  للطب الباطني

فةي بلةوغ الأهةدا    2هل تسةاعد ال ةدمات الصةحية الت صصةية لمةرض السةكري نمة   .2

 .51-48ص  2عدد  8، مجلد 2012مجلة كلية طب الكندي. السكرية الموصل بها. 

يزول علل مستوا انزيم الاوساات القاعدي بالمصل التأثير المفب  للأوكساديازول والفياد .9

, ص 2172, 7, العةدد 77لدا الحوامةل. مجلةة المستنصةرية للعلةوم الصةيدلانيةز مجلةد 

7-5. 

 –. مجلة جامعة النهري   2لدا العراقيي  المرضل بالسكري نم  Pاهمية معايير موجه  .1

 .729-722ص  2172ايلول  2عدد  79العلوم مجلد 

دام مستوا بيبتيد سي للتنب  بطور الهدأة لدا الأطاال المصابي  بالسكري هل يمك  است  .1

 .5-2ص  2عدد  72. مجلة المجلس العربي للأختصاصات الصحية. مجلد 7نم  



عوامةةل ال طةةورة والعةةوق العصةةبي المصةةاحبي  للصةةرع عنةةد الأطاةةال العةةراقيي . مجلةةة  .9

 .727-729 ص 2عدد    22، مجلد 2177طب المجتمع العراقية، نيسام 

عةةجج الأطاةةال المصةةابي  بالشةةلل الةةدمابي التشةةنجي بةةالبوتجلينيوم نةةوع أ. مجلةةة طةةب  .5

 .21-25ص  7عدد    22، مجلد 2177المجتمع العراقية، كانوم اول 

. 2دراسة البيلة البروتينية الدقيقة للمرضل المصابي  بارتااع ضغ  الدم والسكري نمة   .71

 .79-72ص  7عدد    22، مجلد 2171ول مجلة طب المجتمع العراقية، كانوم ا

مرض السيليك م  مكونات تناذر الأجهاد التاكسدي. مجلة طب المجتمع العراقية، نيسام  .77

 .57-99ص  2عدد    22، مجلد 2115

السةةةمنة والمميةةةزات السةةةكرية والهرمونيةةةة للنسةةةاء المصةةةابات بتنةةةاذر التتكةةةيس المتعةةةدد  .72

 .25-22ص  7عدد  9لد ، مج2115للمبايض. مجلة كلية طب الكندي. 

تقييم الدور المحتمل لمسةتوا السةلينيوم بالمصةل فةي مرضةل السةكري. مجلةة كليةة طةب  .72

 .25-29ص  2عدد  2، مجلد 2119الكندي. 

الكااءة والأمام لعجج الريبكلينايةد كعةجج وحيةد او ملةا  للميتاةورمي  لغةرض تحقيةق  .72

ة المستنصةةرية الطبيةةة. . مجلةة2الأهةةدا  السةةكرية الموصةةل بهةةا لمرضةةل السةةكري نمةة  

 .9-2ص  7عدد  7، مجلد 2119

مستوا النحاس وال ارصي  ونسبة النحةاس / ال ارصةي  لةدا مرضةل السةكري. مجلةة  .79

 .19-12ص  7عدد    27، مجلد 2119طب المجتمع العراقية، كانوم ثاني 

 المميةةزات الغذائيةةة والوبائيةةة لمرضةةل التةةدرم العةةراقيي . مجلةةة طةةب المجتمةةع العراقيةةة، .71

 .2عدد    21، مجلد 2111تموز 

ضةةعياي السةةيطرة  2اسةةتعمال الأنسةةولي  الفنةةائي الطةةور لعةةجج مرضةةل السةةكري نمةة   .71

السكرية ممك  ام يحقق الأهدا  السةكرية الموصةل بهةا. مجلةة طةب المجتمةع العراقيةة، 

 .222-275ص  2عدد    21، مجلد 2111نيسام 

جلةةة طةةب المجتمةةع العراقيةةة، . م2نمةة  مسةةتويات الةةدهوم لةةدا مرضةةل السةةكري نةةوع  .79

 .222-225ص  2عدد    75، مجلد 2111تشري  اول 

. مجلةة 7تقييم مستوا المعلومات حول السكري لةدا الأطاةال المصةابي  بالسةكري نمة   .75

 .722-729ص  2عدد    75، مجلد 2111طب المجتمع العراقية، نيسام 

العراقيي  قليلي الوزم.  مقياس انتشار الأصابة بداء سيليك الغير مصحوب باعراض لدا .21

 .21-22ص  7عدد  7، مجلد 2119كانوم ثاني 

مجلة الجهاز  السمنة و المعايير السريرية و الكيميائية لدا مرضل السكري النوع الفاني. .27

   .57-91ص  7عدد  7، مجلد 2119الهظمي العراقية. كانوم ثاني 

م تمر كلية الطب/جامعة مصل العسكريي  العراقيي  الأصحاء. مستوا الكولسترول في  .22

 7551مايس  5-1 بغداد.

 


