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السيرة الذاتية

المدرس المساعد  سها  درويش  عبد الغفور  
الجامعة المستنصرية – كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 

Mobile: +9647708820776
Email: suha.maher@gmail.com

ملخص تعريفي:    
 

حاصلة على شهادة البكالوريوس من جامعة بغداد في كلية التربية البدنية وعلوم  -1
الرياضة.

حاصلة على شهادة الماجستير من الجامعة المستنصرية كلية التربية البدنية وعلوم  -2
الرياضة اختصاص اختبار وقياس في مادة الكشافة.

تدريسية في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة الجامعة المستنصرية لمادة الكشافة  -3
للدراسة الاولية.

لي ثلاثة بحوث منشورة في مجلات محلية. -4
مشاركة في مؤتمر محلي وكذلك مشاركة في كثير من الورش والندوات العلمية. -5

مشاركة في الدورة التأهيلية لدراسة الشارة الخشبية التي اقامها قسم النشاطات الطلابية  -6
في جهاز الاشراف والتقويم العلمي في وزارة التعليم العالي والبحث العلمي.

مشاركة في عدد من المخيمات الكشفية على مستوى الوزارة التعليم العالي او على  -7
مستوى الجامعة او مخيمات وزارة التربية.

8- حاصلة على المركز الثالث في المخيم الكشفي الخامس لدليلات الجامعات العراقية 
والذي اقيم في ديالى 2019.

حاصلة على المركز الثاني في المخيم الكشفي في الجامعة المستنصرية 2019. -9
10-حاصلة على كتاب شكر من السيد وزير التعليم العالي والبحث العلم وخمسة عشر كتاب 

شكر من رئيس الجامعة المستنصرية وكتابين شكر من عميد كلية التربية البدنية وعلوم 
الرياضة الجامعة المستنصرية.

11- مقرر فرع الالعاب الفرقية.

الشهادات الدراسية:
 

 
M.Sc. A- الماجستير  جامعة المستنصرية.

B.Sc- البكالوريوس جامعة بغداد. A

المقررات الدراسية التي تم تدريسها:



مادة التربية الكشفية  -

مادة طرائق تدريس  -

المنشورات العلمية

بحوث علمية  منشورة   A
دراسة تحليلية للبيئة التنظيمية لادارة بطولات الفرق المدرسية على وفق  -

نظام(swoc)في ميدريات تربيات محافظة بغداد.
قياس تأثير تركيز حامض اللاكتيك بالدم من خلال تمرينات بدنية مركبة في تطوير التحمل الخاص لمتسابقي  -

العشاري للرجال .
تـــــأثير استخدام تمرينات الركـــــض ضد القـــــــوة الطـــــــاردة المــــركـــــــــزية في تطــــــــوير بعــــض  -

انـــــــواع الــــسرعــــــة في كــــــرة القـــــــــــدم.


