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Abstract: 
Background: Iraqi doctors are leaving Iraq mainly because of violence. We set this 

study to dig for the consequences of violence on the Iraqi doctors via 
exploring their suffering and their plans to stay in or leave the country. 

Methods: This study included 323 junior resident doctors from 20 teaching hospitals 
in Baghdad. The questionnaire focused on the doctors suffering, their 
exposure (or their families) to any form of violence, and their perspective 
about their future. 

Findings: Fewer than two thirds (65%) said that they have been exposed to violent 
behavior while being in duty, or out of duty (37.2%), 18.6%reported a 
history of being arrested, kidnapped or injured, 42.1% had one of their 
family members (and 76.8% had one of their colleagues) being killed, 
kidnapped or injured during the last 10 years, 79.6% are exposed to 
pressure at work, 89.5% stated that it is safer to leave Iraq, and 76.5% 
are thinking of leaving the country. Data analysis revealed that there is a 
statistically significant association between doctors’ exposure to different 
forms of violence (p=0.002) or their families (p=0.041) and their thinking 
of leaving Iraq. 

Interpretation: Most of the junior doctors are not satisfied with their career, or with 
their living status that is of high risk and gloomy future. The continuous 
depletion of brains and expertise will seriously affect the staffing level 
(quantitatively and qualitatively) leading to more deterioration in the 
quality and availability of the (currently limping) health care services. 
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 أثر العنف على الأطباء المبتدئين العراقيين

 د اميل الشاوي، ا م د وليد عارف توفيق، د صبا ضياء، و ا د رياض خضير لفته
 

 :الخلاصة
: الأطباء العرالٌٌن ٌغادرون العراق أساسا بسبب العنف. اعدت هذه الدراسة المقدمه

العرالٌٌن عن طرٌك للبحث عن الآثار المترتبة على العنف على الأطباء 
 استكشاف معاناتهم وخططهم للبماء فً، أو مغادرة البلاد.

الأطباء الممٌمٌن المبتدئٌن )جونٌور( من  323: شملت هذه الدراسة البحث طريقة
من المستشفٌات التعلٌمٌة فً بغداد. الاستبٌان الذي ركز على  22

العنف،  الأطباء المعاناة وتعرضها )أو أسرهم( لأي شكل من أشكال
 ووجهة نظرهم حول مستمبلهم.

%( لالوا أنهم لد تعرضوا للسلون 65: ألل من ثلثً الأطباء المبتدئٌن )النتائج
العنٌف خلال أدائهم الواجب الطبً فً العمل ، أو عند الخروج من 

% منهم انه لد تعرض الى إلماء المبض 6..6%(، أفاد 2..3الواجب )
لدٌهم واحد من أفراد الأسرة   42.6علٌه، او خطف أو أصٌب، %

لدٌهم وأحد من زملائهم( لد تعرض للمتل، اختطف أو  ..6.)و%
ٌتعرضون  6...أصٌب بجراح خلال السنوات العشر الماضٌة، %

أنه أكثر أماناً عند مغادرة العراق،   5...لضغوط فً العمل ، ذكر %
نان ٌفكرون فً مغادرة البلاد. وكشف تحلٌل البٌانات أن ه  6.5.و %

ارتباط ذات دلالة إحصائٌة بٌن تعرض الأطباء لأشكال مختلفة من 
( وتفكٌرهم فً 2.246( أو أفراد أسرهم )ف = p = 0.002العنف )

 مغادرة العراق.
: معظم الأطباء المبتدئٌن غٌر راضٌن على حٌاتهم الوظٌفٌة أو على الاستنتاج

استمرار  مستوى حٌاتهم ذات المخاطر العالٌة والمستمبل المظلم.
استنزاف العمول والخبرات سوف تؤثر تأثٌراً خطٌرا على مستوى 

التوظٌف فً العراق )كما ونوعاً( مما ٌؤدي إلى المزٌد من التدهور فً 
نوعٌة ومدى توافر خدمات الرعاٌة الصحٌة )الوضع الصحً ٌعرج 

 حالٌا(.
 : العنف؛ الأثر؛ العرالٌة؛ مبتدئ؛ الأطباءالمفتاحيه الكلمات

 

 


