، وفيما يلي نذكر أهم الخصائص التي تميز هذه المرحلة: 
النمو الجسمي: إن من أبرز ما يحدث خلال هذه المرحلة هو استبدال الطفل لأسنانه اللبنية بالأسنان الدائمة، إضافة إلى أنه يتمكن من التحكم بشكل أفضل في عضلاته الدقيقة؛ أي يستطيع الأكل وحده، والإمساك بالقلم بشكل أكثر دقة، ومن المهم التنبه إلى أن النمو الجسمي في هذه المرحلة يكون بطيئاً مقارنة بالمراحل السابقة، كما أن نمو القلب لديه يكون أيضاً بشكل بطيء علماً بأن حجم الرأس يصل إلى الحجم المناسب. 
النمو الفسيولوجي: في كل مرحلة يتقدم فيها الطفل بالعمر، تبدأ ساعات نومه تقل تدريجياً، وعلى العكس من المرحلة السابقة، فإن الطفل يكون قادراً على التحكم في عمليات الإخراج لديه بشكل كامل، كما تنخفض نبضات قلبه أكثر فأكثر. 
النمو الحسي: يبدأ النمو اللغوي في هذه المرحلة بالتسارع, بسبب دخول الطفل في سن المدرسة، مما يمكنه من معرفة الحروف الهجائية، وتمييز الأعداد، وإدراك الألوان، وتكون الأعضاء الحسية لديه قد تطورت بشكل ملحوظ، فيصبح قادراً على سماع، وصف الأشياء بدقة. 
النمو العقلي: بما أن الطفل بدأ في دخول المدرسة، فإن النمو العقلي لديه يزداد تدريجياً، مما يؤدي إلى ازدياد الحصيلة اللغوية لديه، ويكون قادراً على الكتابة، والقراءة، وتبدأ عمليات التذكر المبنية على الفهم، وتزداد قدرته على التركيز، فيتمكن من التفكير المجرد، ونعني بهذا: أن الطفل يبدأ بالتفكير في معاني الكلمات، ويصبح الخيال لديه أكثر واقعية. 
النمو الانفعالي: يتمكن الطفل من التعبير عن مشاعره عندما يصل إلى هذه المرحلة, ولذلك فإنه يكون قادراً على التعبير عن حبه لوالديه، وغالباً ما يكثر الطفل من الضحك، والمرح، علماً بانه قد تنتج لديه بعض العادات المضطربة، مثل: مص الإبهام، والتبول اللاإرادي, ويرجع سبب ذلك إلى دخوله المدرسة، وابتعاده عن والديه.
تعريف مشكلة الطفولة  : هي حصول تغير في سلوك الطفل ويظهر ذلك في عدم تكيف الطفل في بيئته الداخلية ( الأسرة ) أو البيئة الخارجية ( المجتمع) وتتعدد مشكلات الأطفال وتتنوع تبعا لعدة عوامل قد تكون أما  جسمية أو نفسية أو أسرية أو مدرسية . وكل مشكلة لها مجموعة من الأسباب التي تفاعلت وتداخلت مع بعضها وأدت بالتالي إلى ظهورها لدى الطفل ومن الصعب الفصل بين هذه الأسباب وتحديد أي منها كمسبب للمشكلة 
ولكن ...متى نعتبر سلوك الطفل مشكلة بحد ذاتها يحتاج لعلاج؟؟
قد يلجأ الوالدين لطلب استشاره نفسية عاجلة لسلوك طفلهم ويعتقد أن سلوك طفله غير طبيعي إما لجهله بطبيعة نمو الطفل أو لشدة الحرص على سلامة الطفل وخوفا عليه من الأمراض والاضطرابات النفسية خاصة إذا كان المولود الأول, وقد يكون الطفل سلوكه عاديا وطبيعيا تبعا للمرحلة التي يمر بها, لذلك يعد سلوك الطفل مشكلة تستدعي علاجاعندما تلاحظ التالي:
-1 تكرار المشكلة :لابد ان يتكرر هذا السلوك الذي تعتقد انه غير طبيعي اكثر من مره فظهور سلوك شاذ مره او مرتين اوثلاث لايدل على وجود مشكلة عند الطفل لماذا؟؟ لأنه قد يكون سلوكا عارضا يختفي تلقائيا او بجهد من الطفل او والديه.
2- اعاقة هذا السلوك لنمو الطفل الجسمي والنفسي والاجتماعي : عندما يكون هذا السلوك مؤثرا على سير نمو الطفل ويؤدي الى اختلاف سلوكه ومشاعره عن سلوك ومشاعر من هم في سنه.
3- ان تعمل المشكلة على الحد من كفاءة الطفل في التحصيل  الدراسي وفي اكتساب الخبرات وتعوقه هذه المشكلة عن التعليم .
4-عندما تسبب هذه المشكلة في اعاقة الطفل عن الاستمتاع بالحياة مع نفسه ومع الاخرين وتؤدي لشعوره بالكأبه وضعف قدرته على تكوين علاقات جيدة مع والديه واخوته واصدقاءه ومدرسيه.
 المشكلات الاكثر انتشارا بين الاطفال هي كالاتى : 
1 - مشكلة العناد والتمرد على الاوامر وعدم الطاعة
-2الغيرة
3- مشكلة الغضب
-4الشجار بين الابناء
-5الهروب من حل الواجبات المدرسية
-6مشكلة الالفاظ النابية
-7مشكلة السرقة
-8العصيان وعدم الطاعة
-9مشكلة الجنوح
-10مشكلة الكذب
11-مشكلة الاحساس المرهف
-12 الخجل
-13 مشكلة الخوف
14- مشكلة التشتت وعدم الانتباه
15- مشكلة الطفل الفوضوي
 16- مشكلة التبول اللاارادي
-17 مشاكل اضطرابات الكلام
-18  مشكلة مص الاصبع
-19 اضطرابات التعلق الانفعالى
20- مشكلة قلق الانفصال
21 - مشكلة اضطراب الهوية الجنسية
 22- مشكلة الاكتئاب
23- مشكلة التخريب
24 - مشكلة قضم الأظافر
25 - مشكلة العدوان
26 - مشاكل اضطرابات النوم


:

النمو الجسمي

 إن من أبرز ما يحدث خلال هذه المرحلة هو استبدال الطفل لأسنانه اللبنية بالأسنان الدائمة، 

إضافة إلى أنه يتمكن من التحكم بشكل أفضل في عضلاته الدقيقة؛ أي يستطيع الأكل وحده، والإمساك بالقلم بشكل 

أكثر دقة، ومن المهم التنبه إلى أن النمو الجسمي في هذه المرحلة يكون بطيئاً مقارنة بالمراحل السابقة، كما أن نمو 

.  

القلب لديه يكون أيضاً بشكل بطيء علماً بأن حجم الرأس يصل إلى الحجم المناسب

:

النمو الفسيولوجي

 في كل مرحلة يتقدم فيها الطفل بالعمر، تبدأ ساعات نومه تقل

 

تدريجياً، وعلى العكس من 

المرحلة السابقة، فإن الطفل يكون قادراً على التحكم في عمليات الإخراج لديه بشكل كامل، كما تنخفض نبضات 

.  

قلبه أكثر فأكثر

:

النمو الحسي

 يبدأ النمو اللغوي في هذه المرحلة بالتسارع

,

 بسبب دخول الطفل في سن المدرسة، مما يمكنه من 

معرفة الحروف الهجائية، وتمييز الأعداد، وإدراك الألوان، وتكون الأعضاء الحسية لديه قد تطورت بشكل ملحوظ، 

.  

فيصبح قادراً على سماع، وصف الأشياء بدقة

:

النمو العقلي

 

بما أن الطفل بدأ في دخول المدرسة، فإن النمو العقلي لديه يزداد تدريجياً، مما يؤدي إلى ازدياد 

الحصيلة اللغوية لديه، ويكون قادراً على الكتابة، والقراءة، وتبدأ عمليات التذكر المبنية على الفهم، وتزداد قدرته على 

أن الطفل يبدأ بالتفكير في معاني الكلمات، ويصبح الخيال لديه 

: 

التركيز، فيتمكن من التفكير المجرد، ونعني بهذا

أكثر واقعية

.

  

:

النمو الانفعالي

 يتمكن الطفل من التعبير عن مشاعره عندما يصل إلى هذه المرحلة

,

 ولذلك فإنه يكون قادراً على 

التعبير عن حبه لوالديه، وغالباً ما يكثر الطفل من الضحك، والمرح، علماً بانه قد تنتج لديه بعض العادات 

مص الإبهام، والتبول اللاإرادي

: 

المضطربة، مثل

,

 ويرجع سبب ذلك إلى دخوله المدرسة، وابتعاده عن والديه

.

 

