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 -:المنهج التجريبي والتصاميم التجريبية

يُعَدُّ أحد أهم السشاهج العمسية في البحث العمسي، ويدتشد إلى التجربة السباشرة كهسيمة لمتهصل             
لاقات إلى نتائج دقيقة يسكن الهثهق بها. يُدتخدم بذكل كبير في العمهم الظبيعية والاجتساعية لسعرفة الع

 .الدببية بين الستغيرات

 -:أولًا: المنهج التجريبي

السشهج التجريبي هه أسمهب بحثي يهدف إلى دراسة العلاقة بين متغيرين أو أكثر عن طريق التحكم          
تحديد الستغيرات السدتقمة )التي يتم التحكم  الى الباحث عسدفي العهامل السختمفة ومراقبة التغييرات الشاتجة. ي

 ( .غيرات التابعة )التي تُقاس نتائجهافيها( والست

 خصائص المنهج التجريبي: 
 :يتم التحكم في الستغيرات السدتقمة بذكل صارم لزسان أن أي تغير في الستغير التابع  -التحكم

 .يكهن نتيجة لتأثير الستغير السدتقل فقط
 :يجب أن تكهن التجربة قابمة لمتكرار من قبل باحثين آخرين لمتأكد من صحة الشتائج -التكرار. 
 :يعتسد عمى السلاحظة السباشرة والكياس الكسي لمعلاقات بين الستغيرات -السلاحظة السباشرة. 
 أهداف المنهج التجريبي: 
 :ة العلاقات الدببيةالتأكد من صحة الفرضيات وصح -تحقيق الدقة العمسية. 
 :التحكم في جسيع العهامل التي قد تؤثر عمى نتائج البحث -تحقيق الزبط والتحكم. 
 :الهصهل إلى نتائج قابمة لمتكرار بغض الشظر عن مكان أو زمان إجراء البحث -تكرار الشتائج. 

 -:ثانياً: التصاميم التجريبية

ا الباحث لتحديد كيفية تشفيذ التجربة. يحدد الترسيم الترسيم التجريبي هه الخظة التي يزعه           
كيفية تهزيع السذاركين عمى مجسهعات وكيفية تظبيق السعالجة. التراميم التجريبية تداعد في ضسان صحة 

 .الشتائج وتجشب أي تحيزات محتسمة
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 أنواع التصاميم التجريبية: 
 الترسيم ذو السجسهعة الهاحدة:- 

 في هذا الترسيم، يتم اختبار مجسهعة واحدة قبل وبعد تظبيق الستغير السدتقل. عمى سبيل                  

 .السثال، اختبار أداء مجسهعة طلاب قبل وبعد استخدام تقشية تعميسية جديدة                

 :بديط وسهل التشفيذ -السزايا. 
 :لا يهفر تحكسًا كافيًا بالعهامل الخارجية التي قد تؤثر عمى الشتائج -العيهب. 
 الترسيم ذو السجسهعتين الستكافئتين:- 

 يتم تقديم العيشة إلى مجسهعتين: مجسهعة تجريبية تتعرض لمستغير السدتقل ومجسهعة                 

 .ضابظة لا تتعرض له. يتم مقارنة الشتائج بين السجسهعتين               

 :يهفر تحكسًا أكبر في الستغيرات الخارجية -السزايا. 
 :سذاركين لزسان التكافؤ بين السجسهعتينيتظمب عددًا أكبر من ال -العيهب. 
 التصميم التبادلي:- 

 يتعرض كل فرد في نهاية السظاف لجسيع  اذيتبادل السذاركهن بين السجسهعات                   

 .السعالجات التجريبية                  

 :يقمل من التأثيرات الفردية ويهفر مزيدًا من التحكم في الستغيرات الخارجية -السزايا. 
 :قدًا وصعب التشفيذقد يكهن مع -العيهب. 

 -:خاتمة

يتيح لمباحثين التحقق من فرضياتهم بظريقة دقيقة  اذالسشهج التجريبي هه أداة قهية في البحث العمسي،      
ومزبهطة. التراميم التجريبية تمعب دورًا أساسيًا في تعزيز دقة الشتائج وتقميل التحيزات. يتظمب اختيار 

 الترسيم السشاسب تفكيرًا دقيقًا بشاءً عمى طبيعة البحث وأهدافه.


