
 فروع علم النفس
 أولا: فروع علم النفس النظرية

 وهي التي تختص بالكشف عن المبادئ والقوانين التي تحكم السلوك الإنساني ومنها:

يدرس أوجه النشاااااااااااات النتساااااااااااي التي ،شاااااااااااتتك الناس  يها جم  ا   التتكيت والت لم   علم النفس العام: .1
 والنس ان والانت ال... وهو أساس  ل التتوع الأختى.

يدرس التوارق ما بين الأ تاد أو الجماعات   ي الذ اء أو الشااااااخ اااااا   أو   :الفروق الفرديةعلم نفس   .2
 المواهب.  أوالاست دادات 

يااادرس متااااال النمو المختلتااا  التي ،جتاااا هاااا التتد  ي ا ااااتاااه  ومن    الارتقااا ) لالن(: :علم النفس   .3
  توع   علم نتس التضاع   وس كولوج   الطتل  والمتاهق   ومتال  التشد  والش خوخ .

يادرس ساااااااااااااالوك الإ تاد  ي الجمااعاات وهم تحاج تاعييت الموا ف الاجتماا  ا     علم النفس الاجت(ااع): .4
 التعييت المتبادل بين الإ تاد والجماعات مع ب ضهم ب ضا. أيالمختلت  

وأسابابها    والإجتا  والذهان    الت اا ال قل    و النتسا      الاضاطتابات يبحث  ي نشاع   علم نفس الشا:ا:: .5
 المختلت .

: هل تساااااااااااااتط ع  الأسااااااااااااا ل يبحث  ي سااااااااااااالوك الحيوانات و حاول أن ،جيب عل    علم نفس الحي:ان: .6
  ي ب ض الدوا ع؟ الإنسانلديها  در  عل  التذ ت  هل تشتتك مع أالحيوانات أن تتكت؟ 

بساااالوك الحيوان وساااالوك الطتل بساااالوك التاشااااد وساااالوك   الإنسااااان: ،قارن ساااالوك  علم النفس ال(قارن  .7
 البدائي بسلوك المتحضت  وسلوك الشخص السوي بسلوك الشاذ. الإنسان

 ثانيا: فروع علم النفس التطبيقية 
أغتاض علم   وال مشاااااكمت علم   وعمل   وتضاااااع الول عمل   للمشاااااكمت وهي تساااااتهدي تحقي   

 التي تختص بدراستها التتوع النظت   ومنها:

،طب  مباادئ علم النتس و وانيناه عل  ميادان التت  ا  والت ل م لحال ماا ،حاد   ي   :الترب:ي علم النفس   .1
 هذا الميدان من مشكمت.

: ،سااااتهدي ر ع مسااااتوى الكتا،  الإنتاج   لل امل أو للجماع  ال امل  وذل  عن  علم النفس الصاااناع) .2
 . والإنتاجطت   ال المشكمت المختلت   ي ميدان ال ناع  



يدرس دوا ع الشاااااااااااتاء وااجات المساااااااااااتهلكين.  ما يهتم بسااااااااااا كولوج   الإعمن     :التجاري علم النفس  .3
 ونوعه واجمه ولونه وموض ه ومتات تكتاره. الإعمنكت م م 

من علم نتس الشااواذ يدرس ال وامل والدوا ع المختلت  التي تتضااا ت    تطب قي تع   علم النفس الجنا ): .4
 الجت م   و قتتح أنجح الوسائل ل قاب المجت  أو عمجه أو إصماه.  إادا  عل  

 ي  أيتيدرس ال وامل النتسا   الشا ور   والمشا ور   التي ،حتمل إن ،كون لها   :القضاا )علم النفس  .5
 جم ع من ،شتت ون  ي الدعوى الجنائ  .

يتناسااااب مع ذ ائه   الذي،سااااتهدي وضااااع  ل عامل بالج م  ي ال مل أو المكان   :الحرب)علم النفس  .6
 و ع لأعمالهم  ي أ  اااات و ج   إتقانواساااات داداته وساااامات شااااخ اااايته يم تدر بهم بالطتق ال لم   عل  

 جهد. 
،ساتهدي تشاخ ص وعمج الاضاطتابات النتسا   الخ  ت  عمجا نتسا ا    يوب   كلينيك):علم النفس الا  .7

 النط  والتخلف الدراسي و  ض االات القل   و  ض الأمتاض النتس  .
بعنتسااااهم  ي  مشااااكمتهم،سااااتهدي توج ه وت ل م الأسااااو اء من الناس عل  ال   علم النفس الإرشاااادي: .8

مجال م ين  الت ل مي أو المهني أو الأسااااااااتي أو الجنسااااااااي مما لا يدخل  ي نطاق الإمتاض النتساااااااا    
 وال قل  .

 مدارس علم النفس   
ت ددت النظت ات النتساا   اول وصااف وتتساايت الساالوك الإنساااني و هتت مدارس مختلت  نذ تها و قا     

 لتسلسل  هورها وهي  الاتي:

 البني:ية أوال(درسة البنا ية  .1
التت يب النتسااااااااااي    أو هتت البنيو    عول مدرساااااااااا   كت    ي علم النتس. وهي تهتم بوصااااااااااف البناء  

للإنسااااااااان ومن هنا جاء اساااااااامها. بدأ تعساااااااا س هذه المدرساااااااا  عل  يد م سااااااااس علم النتس الحديث  ونج 
)تتشاااااااااااااانت . اااول  عاالم النتسالألمااني  أماا  ي الولا،اات المتحاد  الأمت ك ا   قاد تبن  المادرساااااااااااااا  البناائ ا   

البااثون  يها  هم ال ناصااااات الأسااااااسااااا   للوعي باساااااتخدا  طت ق  ت تي باسااااام الاساااااتبطان. وو قا  للم اييت  
ال لم   الحال     انج الأساليب التجت ب   المستخدم  لدراس  ه اكل ال قل ذات   للغا،   ايث أدى استخدا   
الاسااااتبطان إل  عد  مويوا   النتائي. و تى نقاد نختون أن البنيو    انج مهتم  للغا،  بالساااالوك الداخلي  

 الذي لا ،مكن مماظته بشكل مباشت ولا ،مكن ا اسه بد  .



 ال:ظيفيةال(درسة  .2
بدلا  من التت يز عل  عناصااات الوعي  ما  ي البنيو    ر زت الو      عل  غتض الوعي والسااالوك. 
وشاددت الو      أ،ضاا عل  التتوق التتد،   والتي  ان لها تعييت عمي  عل  الت ل م. بدأ تعسا س المدرسا   

 تت  الطتولا    أينااءعل  ياد ال االم الأمت كي )ول اا  ج مس  وجااء )سااااااااااااااتاانلي هال  ليهتم باالنمو النتسااااااااااااااي  
 والمتاهق  و ذل  عالم النتس الو  تي )جون دوي  الذي اهتم بالقدر  عل  ال المشكمت. 

 ال(درسة السل:كية   .3
الأنسااااان أنه أشاااابه باكل  الم كان ك     إل أسااااسااااها واطساااان وهو امت كي الجنساااا    وهي مدرساااا  تنظت      

التتد ،كتسااب  ل ساالو ه من    إنالم قد   وتتى أن البي   هي المساا ول الوايد عن تشااكيل ساالوك التتد. إذ  
البي   التي ينشااااااع  يها  وتهمل دور الوراي  واساااااات دادات التتد الموروي   ومالها من دور  بيت  ي ساااااالو ه. 
 ل سااااااااج هناك غتائز أو ذ اء وما ر زت عل ه هذه المدرساااااااا  هو أن الساااااااالوك مجموع  م قد  من عادات 

 ،كتسبها التتد أيناء ا اته.

و ي هذا ال ااادد ،قول واطسااان أعطوني عشااات  أطتال أصاااحاء أساااو اء التكو ن وساااعج ل وااد طبيب  
 والثاني محامي والثالث لص والتابع شتطي و..الخ. 

 مدرسة التحليل النفس)  .4
  تعكيدها عل ومما تنتتد به هذه المدرساااا  .  م سااااس هذه المدرساااا  الطبيب النمساااااوي ساااا جموند  تو د  

بدراساا  الشااخ اا   السااو   والشاااذ  اهتماما    واهتمامها   أيت ال وامل والدوا ع المشاا ور    ي ساالوك الأنسااان
وأشااااارتها   عم   الطتل بوالد،ه و شااااكل خا  الأيت الخطيت لمتال  الطتول  المبكت     وتعكيدها عل    بالغا
 ودراس  تطورها من الناا   النتس   وصل  ذل  بشخ    التتد.  متهو  الغت ز  الجنس   إل 

 ال(درسة الإنسانية .5
رواد هذه المدرسااا  )ماسااالو  و روجت     أبت نشاااعت من أ كار التلسااات  الوجود،  أمثال )ساااارتت  ومن  

لأنهم ي منون بان الإنسااااااان  ائن لد،ه  در  ذات   عل  النمو وتحقي  ذاته     وسااااااميج المدرساااااا  الإنسااااااان  
وتكو ن مدر ات  تد،  توجه سااااااااالو ه. والإنساااااااااان مسااااااااا ول عن أ  اله  هو يت اااااااااف بحت   الإراد  وات   

 الاخت ار  وهو  ادر عل  التغيت واجت ا  ال قبات لتحقي  ذاته.

 



 مدرسة الجشطالت .6
ت ني "الكل المتكامل الأجزاء"    هتت مدرساا  الجشااطالج  ي المان ا بزعام   وهلت  و لم  الجشااطلج 

وتتى هذه المدرسا  أن الظواهت النتسا   وادات  ل   منظم  ول ساج مجموع  من عناصات وأجزاء متتاصا .  
 إل  الأدراك أو الت لم هو  المت ب الك م ائي اندمجج عناصاااااااته مع ب ضاااااااها ب ضاااااااا  ولو اللنا المت ب 

عناصااااته تتمشاااا  ا م  المت ب نتسااااه  أي أن الت لم ،حد  نت ج  لأدراك المو ف من المت لم  كل متتاب   
 أجزائه التي يتكون منها ومن يم ،ح ل لد،ه التهم. إل يم ،عخذ بتحليل المو ف 

 ال(درسة ال(عرفية  .7
 ان السلو يون الأوائل ينظتون  ف ما سب  رواد المدرس  الم تف   )جان ب اج ه  و تونت    أبت من     

الناس و عنهم )صااااااااانادي  ساااااااااوداء  ،مكن  همها بواساااااااااط  ا اس المثيتات الداخل   يها والاساااااااااتجابات   إل 
السااااالو ي القد،م   الأنموذجالساااااتينات بدأ علماء النتس الم ت يون  ي التمتد عل    أوائلالخارج  منها  و ي 

م  دين إن علماء النتس ،جب إن ، ااااااالوا إل   هم ما ،جتي داخل ال اااااااندوق الأساااااااود و  ااااااات  خاصااااااا  
 : أ كارها أبت ال مل ات ال قل    ومن 

التتكيت  والإدراك  والانتباه  و دراسااااا  ال مل ات ال قل   التي تتسااااات لنا النشاااااات ال قلي والمتمثل بالذاكت    .أ
 وال المشكمت واللغ . 

مع   ت ارضاج التحليل النتساي  و ذل    مدرسا   بها  اعتقدت التي   للإنساانالت ارض مع النظت  التشاامم     .ب 
 الجشطلج. أ كارمع  ج أن البي   هي التي تحدد السلوك  وتقار ، تقدون السلو يون الذين 

ب د هذا الاسااااااااااات تاض الموجز لهذه المدارس نجد أن هناك عوامل  ثيت  تشاااااااااااتتك  يها هذه المدارس  
 هي تدرس سااالوك الأنساااان   ما أنها تساااتخد  المنهي التجت بي  ي البحث  وهذا من شاااعنه أن ،قارب بين  

 نتائجها و قارب بين وجهات نظتها. 

 


