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 الشزج أنهاع 
 بػضائف الكيام مغ يسكشيا بسا الجدع أعزاء نسػ درجة: الجدسي أو العزهي  الشزج -أ

 مغ الصفل يسكغ الحي العربي والجياز والأصابع اليج عزلات نسػ درجة مثل محجدة،
 .الخسع أو الكتابة

 التعمع مغ الفخد تسكغ التي الانتباه كالتفكيخ، العقمية الػضائف نسػ درجة :العقلي الشزج - ب
 .السذكلات وحل

 مع الاجتساعي التفاعل مغ تسكشو الشسػ مغ درجة إلى الفخد وصػل : الاجتساعي الشزج - ج
 ..فيو يعير التي البيئة أفخاد

 انفعالاتو في التحكع مغ تسكشو الشسػ مغ درجة إلى الفخد وصػل: الانفعالي الشزج - د
 

 ضيػر إلى ويؤدي دافع، ووجػد إرادية عسمية بشذاط، الفخد قيام بدبب حجث -رابعاً: التعلم:
 .البيئية الطخوف إلى التعمع في الدبب يخجع الدمػك، مغ خاصة أنساط

 كبيخ دور والتجريب والسسارسة لمخبخة يكػن  التي الدمػكية التغيخات كافة الىالتعمع  يذيخو    
 دون  يحجث لا الشسػ ان اذ الشسػ، عسمية في معا ويؤثخان والتعمع الشزج مغ كل يتفاعل فييا،
 وكيفية ومعارفو لسياراتو واكتدابو لعاداتو الفخد لتكػيغ اساسيا التعمع ويعج ىحا وتعمع، نزج
 مغ يخمػ البذخي  الدمػك انساط مغ نسط يػجج لا انو القػل ويسكغ واتجاىاتو، لسيػلو تشسيتو

 .حياتو مخاحل كل في الاندان مع يدتسخ التعمع ان كسا التعمع، مغ معيغ نػع
 :الاتية الجهانب في والشزج والتطهر الشسه بين الفرق  نلخص ان يسكششا تقدم ما على وبشاء

 عسميات عغ الشاجسة التغيخات اما ،دائسا   والتقجم التحدغ صػرة تأخح الشسائية التغيخات. 1
 مخحمة الى الصفػلة مخحمة مغ الانتقال عشج الحال ىػ كسا الافزل نحػ تقجما تسثل فقج التصػر

 مخحمة مغ الانتقال عشج الحال ىػ كسا الشسائية الخرائز في تخاجع شكل تأخح وقج السخاىقة،
 .الذيخػخة مخحمة الى الخشج

 تعج بيشسا والتعمع، الشزج عاممي بيغ لمتفاعل حريمة الشسػ عغ الشاجسة التغيخات تعج. 2
 .والتعمع والشزج الشسػ عػمل بيغ لمتفاعل حريمة التصػر عسميات عغ الشاجسة التغيخات

 .الشسػ مغ شسػلا اكثخ التصػر يكػن  وبحلظ التصػر جػانب احج عام بذكل الشسػ يعج. 3
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 الطرق العلسية لدراسة الشسه الشفدي 

نمخريسا تتمخز أىع الصخق العمسية لجراسة الشسػ الشفدي في شخيقتيغ رئيديتيغ 
 فيسا يمي :

 الطريقة الطهلية : -1
مغ أقجم وأبدط الصخق السدتخجمة في ملاحطة  تعتبخ الصخيقة الصػلية التتبعية  

وتدجيل ضاىخة الشسػ الشفدي عشج الإندان ، وىى تعتسج عمى ملاحطة أنػاع التغيخ 
الحي يحجث في سمػك شفل واحج أو مجسػعة مغ الأشفال خلال مخاحل نسػىع شيخا 

جع بعج آخخ وسشة بعج أخخى. وبحلظ بجأت الجراسة التتبعية لحياة الأشفال ، كتخا
 يكتبيا العمساء عغ سيخ أشفاليع .

 الطريقة السدتعرضة : -2
تعتسج ىحه الصخيقة عمى دراسة الخػاص الشفدية لسجسػعة أو مجسػعات مغ   

الأشفال الحيغ يسثمػن عسخا  زمشيا  واحجا  مثل أشفال مغ الدادسة أو أشفال سغ 
 الدابعة .

الصخيقة السدتعخضة في دراسة  1773سشة  وقج استخجم العالع الدػيدخي بياجيت  
بعس الرفات العقمية للأعسار الدمشية الستتابعة ، وتعج دراساتو الأولى عغ التعمع 
المغػي وتصػره مغ سغ إلى أخخى . ودراسة كحلظ عغ نسػ السفيػم العجدي عشج 
الأشفال نساذج عمسية واضحة لأصالة الصخيقة السدتعخضة في دراسة السطاىخ 

 ية لمشسػ.الشفد
وتيجف ىحه الصخيقة إلى الكذف عغ مطاىخ الشسػ في كل مخحمة مغ مخاحل   

الحياة عغ شخيق وسائل عمسية حجيثة ثع ترل مغ ذلظ كمو إلى الكذف عغ 
التغيخات التي تصخأ عمى كل مطيخ مغ مطاىخ الشسػ الشفدي خلال مخاحل الحياة ، 
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ىخة مغ ضػاىخ الشسػ في زيادتيا أي إلى معخفة مشحشى الشسػ الحي تخزع لو كل ضا
 ونقرانيا .

 الفصل الثاني
 العوامل المؤثرة في النمو

يتاثر الشسه في مظاىره الجدسية والعقلية والاجتساعية بعهامل  متعددة  تؤثر فيو وان 
معرفتشا ليذه العهامل تشير لشا الطرق لتييئة افزل الظروف لشسه الاطفال وفيسا يلي اىم ىذه 

 -العهامل:
 : الهراثةاولاً 
 الرفات نقل عغ مدؤولة وحجات عمى تحتػي  السخربة البيزة نػاة  فأن فخد أي تكػيغ عشج
 الرفات عمى السحافطة ىػ الػراثة ىجف وان بالكخومػسػمات، تجعى الابشاء الى الاباء مغ

 .والاجيال والدلالة لمشػع العامة
 مغ القخيبة الرفات لحسل مشدلل اكثخ ميل أي الستدنة الػسصى الحياة الى ايزا وتيجف  

 .الستػسط
 الأب مغ يأتي نرفيا زوجا  ( ۳۲) كخومػسػما  ( 46) عمى السخربة البيزة تحتػي و   

 وتدسى الجدسية الرفات نقل عغ مدؤولا   يعتبخ مشيا( 44, )الام مغ الأخخ والشرف
 نقل عغ مدؤول أي الجشدي بالكخومػسػم يدسى الاخيخ والدوج الجدسية بالكخومػسػمات

 أما( xx) أي متذابييغ الجشديان الكخومػسػمان يكػن  الانثى وفي انثى ام ذكخ الجشذ صفة
( x) واحج نػع مغ كخومػسػم ذات تكػن  الأنثى بػيزة أن أي( xy)مختمفيغ فيكػنا الحكخ في
( y)تحسل بخمية البػيزة اخربت فإذا( y) أو( x) أما فتكػن  التكاثخية الحكخية الخمية أما

(, xx) انثى شفمة الشاتج فيكػن ( x) تحسل بخمية أخربت أذا أما( xy) ذكخا   شفلا   الشاتج فيكػن 
 .الاب شخيق عغ تتحجد الجشيغ جشذ صفة ان أي
 أو والجيشات( genes) الجيشات مغ الاف 1١ يقخب ما عمى الكخومػسػمات تحتػي كسا   

 أو كخومػسػما  ( 46) مغ أكثخ لمفخد يكػن  الأحيان بعس وفي الػراثة، ناقلات ىي السػرثات
( 47) خمية كل في لمفخد يكػن  حيث داون  بستلازمة السعخوفة الحالة في الحال ىػ كسا أقل

 .وجدسيا   عقميا   تخمفا   ويعاني كخومػسػم
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 مغ العجيج لتفاعل نتيجة تطيخ جدسية صفة فكل مشفخدة برػرة تعسل لا الجيشات ان  
 العجيج تكػيغ في يذتخك الػاحج ألجيغ أن كسا, الأمخاض ومقاومة الصػل صفة مثل الجيشات

 .الرفات مغ
 : الرفات التي تتأثر بالهراثة 
 عخ وفريمة الجم وبشية الجدع وبعسجشذ الصفل ذكخ أو أنثى ولػن العيشيغ ولػن الذ  

 الرفات الجدجية الأخخى.
 . الرفات التي تتأثر بالبيئة 

لسخض والجخيسة والدمػك الاجتساعي والتكيف الاجتساعي والتعمع البجانة والخشاقة والرحة وا   
 والاتجاىات والسيػل والخغبات.

 : اثر الهراثة على الذكاء 
ان الحكاء مغ أكثخ السػضػعات التي كتب فييا ومغ أكثخىا ججلا اي انو لع يتع الاتفاق بيغ   

 ل الػراثية والبيئية.مالعػا الحكاء ىػ حريمة تفاعل بيغالعمساء والسشطخيغ عمى حكيقتو فان 
 : أثر الهراثة على الذخرية 

يكتدبيا  فالذخرية ىي ذلظ التشطيع الجيشاميكي الستفخد مغ الدسات والثابت ندبيا والتي   
 الفخد نتيجة لمتفاعل بيغ العػامل الػراثية والقػى الاجتساعية والحزارية.

في التأكيج عمى اييسا اىع البيئة أم  مغ ذلظ ندتصيع ان ندتجل عمى ان ىشاك اختلافا  و   
الػراثة مع ذلظ فيشاك اتفاق عام عمى ان لكل مغ الػراثة والبيئة العائمية السبكخة والعػامل 

 تؤديو في تقخيخ نسط واتجاه نسػ الذخرية. ميسا   الاجتساعية والحزارية دورا  
 البيئية العهامل: ثانياً 

 .وفاتو حتى الاخراب لحطة مغ الفخد يتمقاىا التي الاستثارة مجسػع بأنيا البيئة تعخف  
 السخحمة أو الجشيشية البيئة الػلادة قبل ما بيئة ىسا أساسيتيغ فئتيغ الى البيئة ترشف أن ويسكغ

 : وتذسل الػلادة بعج ما وبيئة الجشيشية
 الهلادة قبل ما بيئة - 1
 جدسي بشقز ذلظ سيمحق الحامل للام الغحاء نقز ان الجراسات تؤكج :الحامل الام تغذية -أ

 في ضعف او بعجد يرابػن  باون  3,5 عغ أوزانيع تقل الحيغ فالأشفال لاحقا لمصفل عقمي أو
 .والسعخفي والادراكي الحخكي او العقمي الشسػ
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 وخاصة بالأمخاض واصابتيا الحامل الام تعخض ان :الحامل للام الرحية الحالة - ب
 العسى مغ حالات إلى الاحيان اكثخ في شفميا يعخض القخمدية الحسى او الالسانية الحربة

 الام تعانيو الحي الجدسي والارىاق التعب ان وكحلظ الادراك عمى القجرة ضعف أو والرع
 الرجمات الى الام تعخض ان كسا نسػه وعمى الجشيغ نسػ عمى سمبيا   اثارا   يعصي الحامل

 .جدسية عاىات او عيػب ضيػر الى أو الاسقاط الى يؤدي قج السيكانيكية
 الجياز افخازات في عام اضصخاب الى تؤدي الانفعالية الحالات ان :الانفعالية الحالة - ج

 زيادة حخكتو فتدداد الصبيعي وضعو عمى فتؤثخ الجشيغ دم الى الافخازات ىحه فتشفح الغجي
 ان عمى الجراسات دلت كسا اقخانيع. مغ وزنا   اقل يكػنػن  وانيع امو انفعال اثشاء ممحػضة
 .سمػكو وعمى الجشيغ عمى واضح اثخ والانجاب الحسل نحػ الام اتجاىات

 أو والافيػن  كالكحػل السخجرات تعاشي عمى الام ادمان ان :والسخدرات العقاقير تأثير. د
 .العقمية قجراتو في وانحخافات جدسية تذػىات يدبب الاوجاع بتدكيغ الخاصة الصبية العقاقيخ

 X) رونتكغ واشعة الخاديػم الى الحامل الام تعخض ان :للاشعاع الحامل الام تعرض - ىـ
Ray  )وتعخضيا الذجيجة الحخارة درجات ارتفاع عغ الشاتجة والاشعاعات الشػوية والاشعاعات 

 الجياز في واضصخابا   وعقميا   جدسيا   شحوذا   الى بالجشيغ تؤدي الخصاص أشعة أو لمخصاص
 .السخكدي  العربي

 الام عشج الجم نساذج بيغ وراثية فخوق  وججت ما اذا : الشدشاسي العامل او RH عامل - و
 عمى تحتػي  ان يسكغ لمصفل الحسخ الكخيات ان. حيػي  كيسيائي تشاقس الى يؤدي فانو وجشيشيا

 محتاجا   الأم دم يكػن  بيشسا الجم مرل الى بالاستجابة وذلظ كتميا   او متجسعا   دمو تجعل مادة
 خاصة مادة يشتج الايجابي الشدشاسي العامل ذا الصفل فان الحالة ىحه مثل في السادة ىحه الى

 السزادة) الدامة السادة وان السذيسة حاجد خلال مغ الام دم في فيجخل السزاد بسػلج تجعى
 كبيخا تمفا تحجث وانيا لمجشيغ الجمػي  الجياز الى اخخى  مخة وتعػد الام دم في تتحػل( لمجدع

 أو الاسقاط الى تؤدي وقج اعتيادية برػرة الاوكدجيغ تػزيع مغ وتحخميا الحسخ الكخيات في
 يكػن  ان فيسكغ الصفل عاش واذا الػلادة مغ قريخ وقت بعج السػت أو ميتا   الجشيغ اجياض

 غيخ بالاوكدجيغ التجييد بدبب الجماغ تمف نتيجة وذلظ عقمي نقز او يئجد  شمل فيو
 .الشسػ عغ الحخجة الفتخة خلال الرالح
 


