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 :  Skeleton of the thorax( هٌكل الصدر)القفص الصدري 

 الصدرٌة الفمرات

 .الصدري للمفص الخلفً الجزء تشكل

 والغضارٌف المص عظم

 .الصدري للمفص الأمامً الجدار تكون

 الأضلاع

 الخلف بٌن وما الجانبٌٌن المحٌطٌن تشكل

 .والأمام
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: )Sternum( عظم المص 

 .وتمع فً أعلى عظم المص تتمفصل مع جسم عظم المص بواسطة حافتها السفلى  :عظم القصقبضة .  1
 .الترلوي -على كل جانب عند المفصل المصً (. الأٌمن والأٌسر) وتتمفصل مع عظم الترلوة   

 العلٌا، وعلى وهو جزء مستطٌل مسطح ٌتمفصل مع المبضة بواسطة حافته: جسم عظم المص. 2  
 على التوالً ( الثانً والثالث والرابع والخامس والسادس)الجانبٌن تتصل به غضارٌف الأضلاع  

 .مع جسم عظم المص عند منطمة اتصاله بالذٌل الخنجري اما غضروفة الضلع السابع فتتمفصل

 وهو النهاٌة السفلى لعظم المص : عظم المص ( الناتئ السٌفً)الذٌل الخنجري .  3
 .وهو عبارة عن غضروفة مستطٌلة مسطحة تستدق نهاٌتها السفلى، ولد تتعظم بتمدم العمر

 سطحان له .الصدري للقفص الأمامً الجدار ٌشكل مسطح عظم هو القص عظم
وٌتكون  .الأولى السبعة الأضلاع غضارٌف بهما تتصل وحافتان ،وخلفً أمامً

 عظم القص فً الحقٌقة من ثلاث قطع وهً 
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 (Ribs)الأضلاع  

 والشكل العدد

 المنحنٌة العظمٌة الألواح من زوجا   عشر اثنا

 الخلفً الاتصال

 الخلف من الفمري بالعمود جمٌعها تتصل

 الأمامً الاتصال

 مباشرة المص بعظم ٌتصل بعضها

 السائبة الأضلاع

 سائبة وتبمى المص بعظم ٌتصل لا بعضها

 وهً اثنا عشر زوجا من الأضلاع المرتبة على جانبً العمود الفمري على هٌئة ألواح عظمٌة  
 طوٌلة مسطحة ومنحنٌة، تتصل جمٌعها من الخلف بالعمود الفمري وتمتد باتجاه أمامً سفلً 
 لتتصل بعظم المص مباشرتا بواسطة الغضارٌف الضلعٌة، والبعض الأخر ٌتصل بعظم المص 
 بصورة غٌر مباشرة إذ تتصل مع بعضها بواسطة غضارٌفها التً تتصل بغضروفة الضلع 

 .السابع، أما البعض الآخر فلا تتصل بعظم المص وإنما تبمى سائبة
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 العلوي الطرف هٌكل

 اللوح وعظم الترلوة عظم ٌشمل الكتف هٌكل

 فمط العضد بعظم ٌتمثل العضد هٌكل

 الزند وعظم الكعبرة عظم ٌشمل الساعد هٌكل

 والأصابع والمشط الرسغ ٌشمل الكف هٌكل
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 ،ٌعتبر هذا العظم من اكبر وأقوى عظام الطرف العلوي وأكبرها العضد عظم
 التالٌةوٌتكون من الأجزاء   

 :وتتكون من الأجزاء التالٌة(  (Upper Endالنهاٌة العلٌا . أ

وهو عبارة عن نصف كرة تمرٌبا ذو سطح مفصلً أملس مغطى : رأس العظم . 1

بطبمة غضروفٌة وٌمع فً ألصى النهاٌة العلٌا للعظم وباتجاه الناحٌة الانسٌة لٌتمفصل 

لعظم الكتف مكونا مفصل الكتف ( الحمانً)مع السطح المفصلً للجوف العنابً 

( .المنكب)  

وهو الجزء الصغٌر الذي ٌمع أسفل رأس العظم وٌتمٌز بكونه : العنك التشرٌحً . 2

.ارفع نسبٌا من رأس العظم  

وهً تحدب عظمً كبٌر ناشئ على المسم الوحشً للنهاٌة العلٌا، : الحدبة الكبرى . 3

.وهً منطمة تشرٌحٌة سطحٌة مهمة وتغطى بالعضلة الدالٌة  

وهً تحدب عظمً اصغر من الحدبة الكبرى وتمع على المسم : الحدبة الصغرى . 4

.الأمامً للنهاٌة العلٌا لعظم العضد   

وهو حز طولً ٌمع بٌن الحدبتٌن على النهاٌة العلٌا لعظم : المٌزاب بٌن الحدبتٌن . 5
.العضد ، وٌستمر فً لعره وتد الرأس الطولً للعضلة ذات الرأسٌن العضدٌة   
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 ٌعتبر هذا العظم من اكبر وأقوى عظام الطرف العلوي وأكبرها، العضد عظم
 وٌتكون من الأجزاء التالٌة 

ٌمتد جسم العظم بٌن العنك التشرٌحً فً الأعلى والنهاٌة السفلى فً : جسم العظم. ب

الأسفل، وٌتمٌز بشكله الاسطوانً فً لسمه العلوي، ألا انه ٌتغٌر فً لسمه السفلً 

 .رؤٌس العمد فٌصبح ثلاثً الممطع أي له ثلاث سطوح تفصل بٌنها ثلاث حافات

 

تتمٌز هذه النهاٌة باتساعها وكبرها وٌكون امتدادها إلى الجانبٌن اكبر : ت النهاٌة السفلى

بكثٌر من امتدادها الأمامً الخلفً، وتتكون هذه النهاٌة من جزئٌن احدهما مفصلً 

 .ٌتمفصل مع عظمً الكعبرة والزند والأخر غٌر مفصلً
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)Skeleton of the Wrist( هٌكل الرسغ 

 Carpal)ٌتكون هٌكل الرسغ من ثمانٌة عظام تسمى عظام الرسغ  
Bones ) ومرتبة على صفٌن هما 

وٌسمى بالصف الساعدي لمربه من الساعد وٌتكون : الصف العلوي. أ
من أربعة عظام صغٌرة تسمى نسبتا لأشكالها وهً مرتبة من الناحٌة 

 :الوحشٌة إلى الانسٌة وكالاتً
 Scaphoid Boneالعظم الزورلً  . 1
 Lunate Boneالعظم الهلالً  .2
 Triquetral Boneالعظم المثلثً .3
 Pisiform Boneالعظم الحمصً . 4

 .وٌمع العظم الحمصً أمام العظم الهرمً
وٌتكون من اربعة عظام صغٌرة تسمى أٌضا حسب : ب الصف السفلً

 :أشكالها وهً مرتبة من الجانب الوحشً إلى الجانب الانسً وكما ٌلً 
 Trapezium Boneالعظم المربع . 1

 Trapezoid Boneالعظم الرباعً   2.
 Capitate Boneالعظم الأكبر   3.
 Hamateالعظم الكلابً    4.
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(Skeleton of the Lower Limb) ًهٌكل الطرف السفل 

 : وٌتكون من الأجزاء التالٌة 

 :وٌشمل Pelvis هٌكل الحوض . 1
 
 وٌتكون كل من عظمً الحوض    Hip Bonesعظما الحوض . أ

 من ثلاثة عظام ملتحمة مع بعضها التحاما وثٌما 
 :بحٌث تبدو وكأنها عظم واحد وهً

 
 lliumعظم الحرلفة  . 1

 Pubisعظم العانة   2.

 Ischiumعظم الورن   3.
 
 وهو جزء من العمود الفمري  Sacrumعظم العجز . ب
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(Skeleton of the Lower Limb) ًهٌكل الطرف السفل 
 : وٌتكون من الأجزاء التالٌة 

 Thigh هٌكل الفخذ  . 2
 Femurوٌتمثل بعظم الفخذ  

 
 : وٌشمل   Legهٌكل الساق  3.
  Tibia( الظنبوب)عظم المصبة . أ
 Fibula عظم الشظٌة  . ب

 
 :وٌشمل  Foot هٌكل المدم  4.
 Tarsal Bonesوٌشمل عظام الرسغ   Ankle هٌكل الكاحل . أ
  Metatarsal Bonesوٌشمل عظام مشط المدم   Sole هٌكل المشط . ب
   Phalangesوٌشمل عظام السلامٌات   Toes هٌكل أصابع المدم . ت
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 شكرا  لحسن اصغائكم 
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