نموذج وصف المقرر
وصف المقرر
	يوفر وصف المقرر هذا إيجازاً مقتضياً لأهم خصائص المقرر ومخرجات التعلم المتوقعة من الطالب تحقيقها مبرهناً عما إذا كان قد حقق الاستفادة القصوى من فرص التعلم المتاحة. ولابد من الربط بينها وبين وصف البرنامج.


	1. المؤسسة التعليمية
	الجامعة المستنصرية  / كلية التربية الاساسية 

	1. القسم العلمي / المركز
	 قسم الارشاد النفسي والتوجيه التربوي 

	1. اسم / رمز المقرر
	الصحة المدرسية 

	1. أشكال الحضور المتاحة
	حضور يومي صباحي (المرحلة الرابعة )

	1. الفصل / السنة
	الفصل الدراسي الاول 

	1. عدد الساعات الدراسية (الكلي)
	2

	1. تاريخ إعداد هذا الوصف 
	2024 /2025 

	اسم مسؤول المقرر الدراسي ( اذا كان اكثر من اسم يذكر )

	م. علياء صباح جاسم 

	8أهدا- ف المقرر يهدف هذا المقرر التعرف على :

	1- مفهوم الصحة المدرسية 
2- المسببات النوعية للامراض  
3- تاثير الصحة النفسية على الصحة الجسدية 
4- اهمية التطعيم واهمية الوقاية من الامراض 
5- الشروط الواجب توافرها في المدرسة 
6- اهداف الصحة المدرسية 



	9-     طرائق التعليم والتعلم

	العصف الذهني 

	العمل التعاوني 

	المناقشة 



	1. مخرجات المقرر وطرائق التعليم والتعلم والتقييم

	أ- الاهداف المعرفية :بعد دراسة هذا المقرر سوف يكون الطالب قادرا على : 
1-  ان يفهم مستويات الصحة 
2-ان يتعرف على مسؤوليات طبيب المدرسة 
3-ان يدرك المفاهيم الاساسية في الصحة المدرسية 
4- ان يفرق الطالب بين الاستتراتيجيات الصحية والبرامج الصحية 


	ب -  الاهداف المهاراتية الخاصة بالمقرر  : ان يكون الطالب قادرا على 
1-تحليل وتفسير الاسباب التي تؤدى الى الامراض 
2-  فهم العلاقة بين الامراض النفسية والامراض الجسدية 
3-  يطبق خطوات الوقاية من الامراض 
4-    

	الاهداف الوجدانية ان يكون الطالب قادرا على : 
1-تنمية المهارات الشخصية والمنية 
2-تطوير المقدرة على التواصل والعمل الجماعي من خلال المناقشات العلمية 
3-تعزيز التعلم الذاتي من خلال تكليف الطالب بماما تطوير قدراته 
[bookmark: _GoBack]4-تطوير القدرة على تعلم استخدام التقنيات الحديثة 
 

	د - المهارات  العامة والتأهيلية المنقولة ( المهارات الأخرى المتعلقة بقابلية التوظيف والتطور الشخصي ).
1-اتدريب على اكتساب مهارات البحث العلمي باستخدام تقنيات التعليم المختلفة 
2-القدرة على استخادم الحاسوب 
3-القدرة على تقديم او عرض  تقارير دراسية ومناقشتها مع الطلبة 
4-   اكتساب الطلبة لمهارات الاتصال وتقنية المعلومات



	1. بنية المقرر

	الأسبوع
	الساعات
	مخرجات التعلم المطلوبة
	اسم الوحدة / أو الموضوع
	طريقة التعليم
	طريقة التقييم

	1-


	2
	مفهوم الصحة 
	الصحة العامة ،الصحة النفسية ،
	الالقاء 
	الاسئلة الشفوية 

	2-


	2
	اهداف الصحة المدرسية 

	الاهداف العامة 
	المناقشة 
	الاسئلة الشفوية

	3-


	2
	اهمية الصحة المدرسية
	للافراد والمجتمع بصورة عامة 
	اعداد ورقة بحثية 
	تقيم الورقة البحثية 

	4-


	2
	مكونات الصحة المدرسية 
	البرامج والخطط والسجلات الصحية 
	الالقاء 
	الملاحظة 

	5-


	2
	مكونات المبنى المدرسي 
	اجاه المبنى – قاعات الدراسة – قاعة الالعاب 
	المناقشة 
	الاسئلة الشفوية 

	6-


	2
	مسؤوليات طبيب المدرسة 
	فحص التلاميذ 
اعداد  التقارير 
الفحص الدوري 
	الالقاء 
	اختبار يومي 

	7-


	2
	مسؤوليات معلم المدرسة
	مراقبة الطلبة 
	المناقشة 
	الاسئلة الشفوية 

	8-


	2
	برامج الصحة المدرسية 
	الاهتمام بالصحة العامة 
و النفسية 
	الاستجواب 
	الملاحظة 

	9-


	2
	التثقيف الصحي 
	اعداد دورات للتثقيف الصحي 
	المناقشة 
	الاسئلة الشفوية 

	10-


	2
	التربية الصحية 
	اهمبتها – اهدافها 
	المناقشة 
	اختبار يومي 

	11-


	2
	الصحة المدرسية 
	مفهومها خصائصها 
	الالقاء 
	
الاسئلة الشفوية 




	12-


	2
	المبنى المدرسي 
	شروط المبنى المدرسي 
	المناقشة 
	الاسئلة الشفوية 

	13-


	2
	التطعيم 
	اهمية التطقيم (اللقاح )
	المناقشة 
	الاسئلة الشفوية 

	14-


	2
	المسببات النوعية للامراض 
	الحيوية والكيميائية والطبيعية والفيروسية 
	المحاضرة 
	اختبار يومي 

	15-


	2
	الوقاية من الامراض 
	الوقاية الاولية والثانوية
	اعداد ورقة بحثية 
	تقييم الورقة البحثية 



	1. البنية التحتية 

	1. الكتب المقررة المطلوبة
	لاتوجد 

	1. المراجع الرئيسية (المصادر)
	

	11- خطة تطوير المقرر الدراسي  هناك خطوات عدة لتطوير المقرر الدراسي :
1- الاطلاع على نتائج البحوث العلمية الجديدة المتعلقة ب ـ الصحة المدرسية 
2- استخدام المصادر الحديثة 
3- العمل على توفير السبل التدريب على تطبيق برامج التربية الصحية 
4- استخدام الوسائل التكنولوجية الحديثة في عرض المعلومات 












