QA Ly 34 () alad) el d8leY) il jualaa
2026-2025

Liadl) ABleyl (593 31U il ghucall danial) acal) ki
-rdadia
cciiaailly Jall e Aatal i) Z3all e G sa Y sad Aalall 4y il gl
<l saill laci) Jgatl) 1aa Gl 5 zleai¥g pSaill g acal) e 38 5 a3l )
ZLES Al 40800 a8 Ll A ) ABle Y o sede iy jad e | ) ay puil) 5 4 il
Lapla agh (e ) Ao Y (503 ) D A g il Ale I Tag 3 Ay g o dll G Jelall
o Y e aasall aiall s al) (o wal) gl ay ly diall g g sl ans lleagilabial
(Uil e A8 g A p ac dadail 3 pualeal dalal) 4y il i 13k dpaal) A el
e Ll i Lind (pilaall 4 g il A0ulill 8 G jda I a5 AW dgiall cungs
Macall g o Al ) 23 selll UM geail) 3" e il idal) 23 gl

3 e ol g i 5 a0 ol 508 Jeliill 2l o Al d8le ) Gl Gl jie W) A

AS Ll g alxidl gy shaill 335 () aagd 3 sall s i) Y] A gana” as Al aUAS
" Al Al Y o3 Ll de LaiaY!

Lohibigl g Al Zigadll ) k) zgall) cra ) ghalll

Ala Agadl Ale Y T a2l Jals ) geadl) "23e™ e 3K 5 oIS 1(apll) odall 73 gall)

g

5252l 3yl <l jad e Jelall ALK A aadll A8le ) ) ey o(duaaldl) il 73 sl
el a1y Al Qs o sl A ge 2 o) g datall 13l Ly sailisall j ating
(Schalock et al., 2021,56). 2151 5 &S jLiall 3 j23) caliall



QA Ly 34 () alad) el d8leY) il jualaa
2026-2025

-1 acal) daasy 4 i) (el

JE Cyn @iaal aeal) dalail Lggle a8 ) Aad U A Il Gund) agh (e gl W Y
LA <l e 23y 5 Ay s il Liilas Jlan dn gy (5311 (5 Sall Uy ey il o3

(Ecological Theory) - Urie Bronfenbrenner dgindl 4,51 -1
(1979)

i) A Hhillé ol Lgma Jeliy ) "Alaaiall dpd) Al o sgda (pe 4y pdaill o8 G3lla
Jaail) o i Lee ddlalaie 4 dalail (paa sk o480 o S35 (Bronfenbrenner) 4
Jlae 8 A il oda el ()5 acaiaall s Aoyl 53 ) 5 2 8l ey of oy Jladl
ade 5 dalal) o2a apen Jadi ) ALeLil) AN ayanali B )5 a8 a3l ddle )
Ladd ol e )

dalail dsed (paum Chaay o) sail) of ( Bronfenbrenner |, 1979) ¢ ¢
; dday) sl

5o e A ) il 35 80al) B Jedy (Microsystem): ¢adall alaill - -
el

.38l eLL.'A\ Gl e G S3leldl) 8 S (Mesosystem): Lo giall e\.l:';.ﬂ\ -

DA e i Al e bl e Sl el (Exosystem): >l (»,Ua_'d\ -

Aselaa¥) adll g sailud) 28l Jia (Macrosystem): AU Uil -

el e &l il asy (Chronosystem): (el pUaill - -

(Social Constructivism) - Lev Vygotsky dsslaiay) 4l 4, a1 -2
(1978)

el Jeldl) He o 5 55 Mealaill celaial) axdl e 4 il o2a S i

ol aeal) a8 LaS agh 8455 jaa oy 3l alal) (Sl " 4 geda JSEy Cua caladll

Ladls (gae sgie ani g ALY ) o yaY) Ao alaie V) e JUEY) (e llall oSy (52
Ay

489887 Say Lagod yaar addat el (Ko le o 38l sa g - ;%Jﬂ\r,u\dm o

acall apafil alell Gl o seiall 138 iy Al A8e W) Sl A oY) sac b
AELYL ety s AL sac Lually oy (2 a5l



QA Ly 34 () alad) el d8leY) il jualaa
2026-2025

O alaiall Cp€ail ol 81 ol aleall 4ty A CaBgall acall 8 g -z il acall o
Araal At RN | (:.G.AJ‘ Ga\J_} ‘ﬁ .03 ydar La Hlad) Q_\L".\_uu Y H\ (’LG'A\ )
Al Ale Y (63 allal) ¢l )08 pa ol A e Apagled Cilyagil yiul

(Behavioral Theory) - B.F. Skinner (1953)&s sludl 43 a1 -3

el ) il a8 5 (ABA) kel & shaall Jdail aladl (ulosY) A4S gLl 4 plaill (s
il e GlLS sl Joaad s dpinda gl) i lgall aalad 85 S Allad 4y kil o0 e Aailall
Jaail) Clagl jinl sk & 48 glal) 4y Hlil) o0 JUie) oSy Yy Anadl) dBle ) 550 o 83U
ooy bl Joaaty ol jleall malei 8 Lgiillad il i) ¢ anlatl o glull (st e disal)
Al sl e

Ao gt yall LS gladl Sl S5 33k 38 ) el Gl il ol 1 bl g Slag¥) g jadll o
a3l Ll Adliiall by yaill 3y 323 (Shaping): Gl o
s ) ey Clilew ) aladll 1 JES) e (Generalization): axesdll o

(Information Processing Theory) - Al gsiaall Aatlaall 4 3 -4
Atkinson & Shiffrin (1968)

LS o smlally (5l Jinll 4 VA (B ymal) llanl) gl T g 4y el o o5
A ) Aalladl 5 ALball 5 SIAN 358 ) 5lats Apalel 3y iyl 1S Jsn e 535 )
PCEE)

Axiadl) ABle Yl (g 50 (gl Cila glaal) dallaae ) jlse a5 -
Alalad) 3 SIAl Canal dpiiay o laad) yiu) avenal
Al s &y o) dallaall 358 5o Lpaded (3 5k sha

(Expectancy-Value Theory) - Eccles & Wigfield 4l g o gl 4, la3 -5
(2002)

Jaall 8 Lgiliadat dagall dad X mladll ad g = aledll Lpedlal) o) e 4y kil o8 (i
- ‘;.J. Lq ( LAMJ:M 9 LJASAS.:. ‘

B O gha ) aleal) aandi IS e Zlaill duadl g a5 oLy -

sl I s Loy A (o Apadel gl Ba 55 -

Aaela alad iy GBI YA (e 3 p sall Auadlal) a3 -

3



QA Ly 34 () alad) el d8leY) il jualaa
2026-2025

(Self-Determination Theory) - Deci & Ryan (3 aaaill 4 ki -5
(2000)

b LYy ALY Bl - Al dpudll lalall e 4 kil o3a S 53
FOOA e Lgiadad 25 (Al A8le Y (Sl

)l A Jhe I apaad) e 33 -
ey ey e ol -

ras Al £ g Jaldd) Ciyiatt)
radagh g oo al) sl g cisiall 1 g¥) ) gaall
(Natural Supports): =kl asall- 1

omas Al 3 ,dll Bl e (g sae S0 (35 Al dpan 1) e Bailiaall S0l )
il 5 Jraad) 8 D 3 celBaal) 5wl e ¢ dmplall LB 8 acall 1aa
oy e Lelladind (e Yy Al CUSLIN 038 3y a35 it A A 5
(Constructed Supports):Liiall asall-2

aedll (e g gill 138 uaiadie J8 (e o250 5 daranal oy (53 3 gualall 5 cam ) ae ) ga
¢ (IEP)s2 4l (5 5 ) el ) Jai acibial A0aY) 1) iy 5 ¢ el ll SUGE dlagian 5%,
aS ) ed bame Sy A Adigall Gl jlead) o pxill mal g ¢ Alaill g s ol Sl lla
(Aaabaa) Blad) c¥laa) (aadail) Jlaal 188 5 Ciieatl) 1 ALY ) gaal)

Ve ) 3yl Slin GLE aiy G ooyl Ty lakill (5,58l 3 sanll g4 Caioadl Jia
L aagiall acal) apadil At ) Aaiils

(Academic & Functional Support):&disly alsy) aoall- 1

Ot G Gaaglh M ads o) alan ™ 1) JE (a8l M dadl” o g gda aeadl i glas
ey dadiia lin cibagi) jiuY) aila g 4 jeall aladiul (e 20 S5y olaial



QA Ly 34 () alad) el d8leY) il jualaa
2026-2025

@l gl L& g 5 (Explicit Direct Instruction): zm-<ll Sl avlaill o
g gall A slaall s Aadaill aa cialaiall 3yl il sladll (e Al 1) 528al)
A g8l daa I 23l

8e) )& 8l 58l 3 jlge Jay 21y Cus (Functional Teaching): i sl G il o
Bl oL 3 g8l Clny Slall Jay 5 eDlaall iy

2 Al il Jisa3 el 0 (e (Assistive Technology): suluall Lia o 5l o
338l G gisall (AAC) daadls aall Jual il 3 el () cddasal) < ginsall

(Self-Care & Daily Living Support):4sagdl sbally il e sais¥) asa-2

Jalad zrgia Lia addiny Apad ill dal Sl 5 LDELY) o (San 58 oaadl (Biad ) Chagy
) Adapn da 5 AaeS) Aiball Gl jleall oL Cua (S JS& (Task Analysis) degl)
zodiall il Jie il jiad aladiad 5 o5 due 5l 4 ghall il Sa ) (Gudlad) £ )
J5 & phadll sda alail (Time Delay) a0 alsill (Graduated Guidance)

(Social & Emotional Support): il g slaial¥) acall-3

iy Jo il sdie 05K Y Lia acall 25 oda cilaad 5yl asf Lelaia¥) il seall Jias
:Jie Badaa malic )

alad 2 &uas (Social Skills Training): deelaay) &Gl jleall paluall g jxill o
Aal) dal juadi gl gl 8 bl e dalaaldl g cdialad) e 3ada &) s
Uamad a5 ) e S sk Sl (Social Stories): e laial) paadll 4

gt 3l Sy ) slaie sakeal) dpeLain¥) (il sall & daade
2 il saclual (Emotional Regulation Training): (Aleai¥) aplaiill a5 o
A e Y S5 G ey Ll s o el Jle Caaill e

(Positive Behavioral Support - PBS):mlas¥! Ssludl acall-4

Ob ] Joal il JISET (e IS8 Q) (8 8 Ause el e LS lall o aeds O g
(Functional Behavior 4.8 shud) 4d,ls gl s ) "laall™  slaty Cunaall S sld) ac )
llae (e iyl sl olii¥) 3ag) Ll e a3l aedlAssessment - FBA)
ALl S Ll 3 3a0 La 5l Alin) COANS arenal oy oJuladll s e Ly (ura
dlic 44 )k o ydll olad Sus (Functional Communication Training - FCT)
st el e lully asiag (IS (3 (i all Gl Gal (RS 513 gaa aladinlS) Jaal il



QA Ly 34 () alad) el d8leY) il jualaa
2026-2025

(Health & Safety Support): 4y auall acdll-5

¢l s dphll cleaaal) ) Jsasll 8 5ailuallS chanadll aual) Cail) Jlaall 13 Jady
plaaiul Jie dedludl gleszl (Environmental Modifications) 4zl <Ol
AiSa Fadae <ol ol aladinl 5 Ayl yudl) (330 gl A1) 5 danal sl & yeadl <l HLEY)

(Family Support): g3 asl)-6

e e yuat® Y g ) acal) Aalaind Y bl acladl JLbill s Y]

O (e agiSai s (Jaaill clbasi) yial e call gl (g ¢ sl SL3 Y Jady Js ella slecdl)

acall aldai #las o aula e 5 ) Bl saga agilil Bsia (o Cpllad (o |53 S
JsS

MTSSg sl - ISl g sadll 88 5 Civiuail) sl ) gaal)

(Multi-Tiered System of Support - MTSS) < siwsall 2321s peall oL o4,

Aalall A3l 8 QA aead 424 (Universal Support): (ealladl asall =11 (g giuall
Ayl (5 gie Ao A @ gLl 5 )y 5 (UDL) alaill Jalill sranaill (salae o daing
(PBIS).

8 e e geadd Ll WO (Targeted Support): didgiwall asdll - 12 (5 ghuall
e 138555 151555 8T a5 S (5 simal S UK | gyt o ) L
L8daa Gl Hlew

s 12 (Intensive & Individualized Support): g2all g iiSall asall =13 (5 gicall
aed] Cran e s Laadll Al Y 5 5d COall Lapad aeas s ad JSY) acall (5 e
U e paiy s el Jsha o(Laass) LIS e el 8406 ey 3un 8 clalial

.o



QA Ly 34 () alad) el d8leY) il jualaa
2026-2025

A<l as Al

anil) e Aine caanaill 490 53 caa il 5 WUSH Alle dacadia Cladd o - 1Sl asal)
2l i jall VLA i Bt L) ot s (el

IS aeald (Ganadill s 50l Alle AN 5 CUladdll (e JalSie oUai" 1 papalSY) iy )
e ABle Y il (e aally Apdda gl il lgall ygdai ) gy edald il e sl 528
Mgmlall i) Calite 8 aeall 565 aa c jall sl

&JJ.@_\ cgdﬁd&ﬁu) GDMQ\ﬂjh&SJML@}#AdﬁﬂﬁM :‘;-\::\2\93\ d:\}ﬁ‘
andl i 8 agil BY a8 siall ¢1aY) 5 Apaldll A8 Y 5 53 a8 el ehaY) (b sadll A

-1 iiSal) acAll dranl

Ao saly) PO (e Ra ) 5atl) Lgdgl iy jp s (ailiad Basy (S acall Gualy
panay Cua g i) Wil s Jhal Baaly e g0 IS0 LAl a0 Cua cdlidag o) S5 JAil
G A el LI 3aaaall cilaliia¥) s 558l Lals e 2l calls JS1 Lapad il
faaian (panadilly 5l Aglle AT a8 S0y gy (ad Sl (il asea Jaall Jady
Jald i e ol g0 8 (S

-1 CiSal) as o) il i

Lot L83 dgalal) AaY) e dinall Cliagl i) (e A sanse o (Sl Jail) b adias
gl 3 a5 Jaaiiall el el Qe de gl apdluly Andail) ol gLl Jlas
saaaiall Aadaill g il glaall oy yual) wadilly Saaly A1 aliall Gyl i LS Ayxglall
=Sl Al (8 A8 prall o) 5 Le Claadl il g0 Jlie ] GSay W g gl A jladll s
Crady LeS A sall sladl clalay 4aalSY) ol gl Jay 2 iida o) adill g ol i)
orshi o a5l Sall s cJial il g agdal (8 L 10 (g alll s kil sl
A1l el A8 jall ol el

PG Guad 8 Bas L) clidal) g0

Joal il Akl (e o= b5 G Sl Jaal 8 Al 5 38 ) sac bl culyisl) (S
Sa aplail) 8 5ae Losall byl 2085 LeS 2DUSH a5l 5 ) glaiall 5 3gad) ) ddayasdl A1)
DG 3 5a5 8 adaiil) LSS g ALK 5 30 Al OS]



QA Ly 34 () alad) el d8leY) il jualaa
2026-2025

sCilawddl) amia gy 4l

Gl S 5 3 aay cliaadill daxie 358 Jae O 92 ayy o K Jaxill Sy Y
(b o) Slad¥l g dalll s shill Aladls o odil) JSlad¥) g (panadiall aleal 5 ¢ ol
Aled Jlai) il 58 5 dabaiie Clelaial JA e Guie S8 @ A 1 dery candall

14 el Jal pall g asalf
e 5S 55 Suall A gl 8 cAalinall 4y yead) Jal el e CESA JAsil 5 5

Ll SV ol jlgall () Sy ) andeill g (Jual sl A5 dpapalSYI J Lo <l jlgall
o ALY 5 gl Gl jlgall gadaai daa) jall Ly doelaial) Gl jleall s dpdil )
Al e alaie V) dpeaiaall 48 Uil (Baiad ) Chagy § L)

: Jal) aitl) dles
Al daxia Jald pnily (L) Jal) o

gmard) (udll) anddil)

(el Hlaa¥) - 4ty 3 sl (ulie) Auulial) clSA) Guplie aladind o
(2733...\5.\.1&\ g_QJUQJ]\ cB)S\..JS‘ cc\_}l'a‘}[\) MJ*A\ Q‘J 1) &:ﬁ_’ .

A o hual) pps

( Vineland-3)xidtid (ulie 4iia (ulie Guli o
Toa sl Alall ) jleal) api @

(Task Analysis):degall Jalas

Joe 8l A L) Ll S ) saiaall ol el CLSE @
e Al 8 Camazall 5 3 8l Lol aa @

; ril) il
doanbal) Gl Glthie Judsy @
Al 8 gl acall A 3 st e



QA Ly 34 () alad) el d8leY) il jualaa
2026-2025

Pl Gl g Adladl) 4l

umd)ﬁj\d;lmaé&ﬁ.\ﬁﬂ\dw‘addajnﬂbw)"m&cujg\ecﬂ\ca\f@me:\h
Al aa A e el (6 gise (e g o il Calaal) sas a2 &) A8y SIS
() ac ) il il A (e alaill (5 sie e 5 dlantiind) Gl jiuY)

Al asall pualic 5 il gSa

Aoy yie el Bac (e (S Jail) () oSy —nciSal) JAN A BAG Myl -1
L 3l) anal) o

bl Jaxil e be s delu (Dosage): 15-30 de sl -
aisall Jaxill (e 1 e (Duration): 6-12 sadl -

Aagie b )lge IS Le sud il (Frequency): 5-7 LIS -
[aSl) daad) o

(eadl 22K L) Tan 5 jpa Cile sana 5l (5258 Guy )20 tAe sanall aan -
il 23 1:2 51101 el ) ekl s -

(S ) o
Aalall 4y sl 4 Gl 5e Guaiadie 8 (e il paaddll da 0 -
Al Lapas dais 5 zleiall araal 15 sinall 40 3 -
AV e dnal) ciliasl i) Gaal aladin deadiual) claall -
aliial) alaill i) i) -2

(Structured Teaching)akial) aail) «»
B30 Al 5 (3halia () A4l apudi -
Al & jead) Jghaall aladinl -
(ke Qo b el e -

(PECS)usall Jalbiy Jual sill aldai o
ol fpe da i ol je o -
G s o) Jal il ks -
dolial il dpls sl 3 458 pall e LSl s -

eilgal) G ail) Cilaantl) yiu) o
(DTT)dumiiall e il el -
3y Sia g Aliadio o jlad (8 A slaall apati -
A8l Glald jY) 5 sl aladsia) - -
Gl s (558l 3o oal) Bukai -



QA Ly 34 () alad) el d8leY) il jualaa
2026-2025

(NET)4smuhall dinl) (A cuyail) o
daplall duatlaill (a jdll Jladial - -
bl AlAY) Bl (8 eyl -
B2t il (A Gulaill g avendll 3 3a5 -
daniial) o glead) Josas claad) ) o
(FBA)AS skl dala gl Qs -

3 bl Aaadal) e bl aan -

& Ll A8 5 ALl Cag plall Julas -
A lall L) Aga ) st -

A 43 ) gral ) ppaca

zalil) CEiCal) gali pll ciliga -1

A gl gt Cld Al gl Cataal)
AolEiial) s A Anaa Y iy @ jled) jlaal -
ADEY) e 05 A el e S0 -
LAY e alaae V) JIs ) ol jleall gl -

d38al o)) julaa o
Abadlall g Gelall ALE julee 2 -
M&u}:\_\aﬁ‘jghiﬁg‘j@w} -

48) jall g bl e allai -2

o) paiil) 48 o

A shall ULl pes z3lad aladin) -
Lol ) palie Badas -

(S ) &yl 355 -
alilball laal) Jaladl) o

L) Qi Al o us ) aladind -
alaiD (o pead) Judail) gukas -
bl st e 2l ol )l dis) -

10



QA Ly 34 () alad) el d8leY) il jualaa
2026-2025

—rciladil) a8 Bagadl julea

<isal) ag iy ol SI Jaali gl el o
Adaginall il 58ad Aadl o

Aaliall o) gall JiaY) alasiny) 3l o
Al daadll i Glaaa 1y )l i) e

Loaladl jalaall

Jaall Gl il A il AleY) 50 Jub Sl Jaxili" (2022) Jes ccahall - 1
Olae ¢ S8l Hla " JLLE

olae 6 paall Jla "Jail 5 apd i) Aaadl) e Y (2021) teae csdbaall - 2

Boalal) claalall il s Mediuaill 5 23l A liall Ble Y1 (2020) i i V- 3

- American Association on Intellectual and Developmental
Disabilities. (2021). Intellectual Disability: Definition, Diagnosis,
.Classification, and Systems of Supports

- Schalock, R. L., et al. (2021). Intellectual disability: Definition,
.diagnosis, classification, and systems of supports

- Snell, M. E., & Brown, F. (2021). Instruction of Students with Severe
.Disabilities

- Westling, D. L., Fox, L., & Carter, E. W. (2020). Teaching Students
.with Severe Disabilities

- Browder, D. M., & Spooner, F. (2021). More Language Arts, Math,
.and Science for Students with Severe Disabilities

11



