
 

 

 أ.م.د منتظر حسين سابطمدرسا المادة :                                                                                 

 م.م شهد مرزوك                                                                                                   

 :الؤجراءات الأولية

ي 
 
يتم ؤجرإء قرعة بقطعة نقود معدنية ، وإلفريق إلذي يفوز بالقرعة يختار إلمرمى إلذي سيقوم بمهاجمته ف
إلشوط إلأول من إلمبارإة ينفذ إلفريق إلآخر ركلة إلبدإية لبدء إلمبارإة . يقوم إلفريق إلذي فاز بالقرعة بتنفيذ ركلة 

ي من إلمبارإة . يقوم إل
ي إلملعب وي  هاجمان إلبدإية لبدء إلشوط إلثان 

ي للمبارإة بتغيير نصف 
ي إلشوط إلثان 

 
فريقان ف

 :إلمرميير  إلمعاكسير  ركلة إلبدإية تعتير ركلة إلبدإية طريقة لبدء إللعب أو إعادة بدء إللعب . 

.1 .عند بدء إلمبارإة  

.2 فبعد إن يتم إحرإز هد 

ي من إلمبارإ 
.3 ةعند بدء إلشوط إلثان 

ي عند تطبيقه عند بدء كل شوط من شو  
 
.4 .طي إلوقت إلؤضاف

ة من ركلة البداية ملاحظة :   .يمكن احراز هدف مباشر

 :ركلة البداية  إجراءات

ي نصف إلملعب إلخاص به 
 
 ميجب إن يكون كافة إللاعبير  كلا ف

ياردة عن إلكرة  (11)م 5.15نيكون لإعبوإ إلفريق إلمنافسير  للفريق إلذي ينفذ ركلة إلبدإية على مسافة لإ تقل ع 
ي إللعوحتى تصب

 
 بح ف

ي وضعية ثبات على علامة إلمنتص 
 
 فيجب أن تكون إلكرة ف

 ةيعطي إلحكم إلؤشار  

ي إللعب حالما يتم ركلها وتحركها ؤلى إلأما 
 
 .متصبح إلكرة ف

 آخر  
ً
 لإ يجب إن يلمس منفذ إلركلة إلكرة مرة ثانية ؤلإ بعد لمسها من لإعبا

 يتم تنفيذ ركلة البداية بواسطة الفريق الآخ
ً
ن هدفا  .ربعد أن يحرز أحد الفريقي 

 


