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 تصمٌم برامج التدخل الفردٌة الشاملة



 

   -:رامج التدخل الفردٌة الشاملة ب

هً إجراء منهجً ومنظم ٌعتمد على خطوات مترابطة، ٌقوم 

الهدف هو تحوٌل الاحتٌاجات . بها فرٌق متعدد التخصصات

 .المعقدة للفرد إلى خطة عمل قابلة للتنفٌذ والقٌاس

 

 



 التقييم وجمع المعلومات  -:المرحلة الاولى 

 

  

 : وٌتضمن ما ٌلً.هً الأساس الذي ٌبنى علٌه البرنامج بأكمله -:التقٌٌم وجمع المعلومات   

 .مراجعة التقارٌر الطبٌة، النفسٌة، الاجتماعٌة، والمدرسٌة السابقة للفرد -:جمع البٌانات الحالٌة -1

 :التقٌٌم متعدد المصادر والأدوات -2

 .، الأسرة، والمعلمٌن السابقٌن(إن أمكن)مع الفرد نفسه  -:المقابلات•    

 (.الفصل، الملعب، المنزل)فً بٌئات مختلفة : الملاحظة المباشرة•    

 .لقٌاس القدرات المعرفٌة، التحصٌل الأكادٌمً، المهارات اللغوٌة، والتكٌف السلوكً: الاختبارات المقننة•    

 .مثل قٌاس المهارات الحٌاتٌة أو الاجتماعٌة: قوائم التقدٌر وسلالم التقٌٌم•    

لا ٌقتصر التقٌٌم على العجز فقط، بل من الضروري تحدٌد ما ٌجٌده الفرد وما -: تحدٌد نقاط القوة والاهتمامات -3

 .ٌحبه، لاستثمار ذلك فً عملٌة التعلم

تحوٌل نتائج التقٌٌم إلى قائمة واضحة بالاحتٌاجات والأولوٌات فً المجالات المختلفة -: تحدٌد الاحتٌاجات -4

 (.أكادٌمً، سلوكً، وظٌفً، اجتماعً)

 

 

 



 ةن

 التخطٌط وكتابة البرنامج  -:المرحلة الثانٌة 

 :وتتضمن ما ٌلً.تم تحوٌل المعلومات إلى خطة التدخل الفرديٌ  -:التخطٌط وكتابة البرنامج 

لمناقشة ( معلم تربٌة خاصة، معلم عام، أخصائٌون، أسرة)ٌجتمع جمٌع أعضاء الفرٌق : جتماع فرٌق العملا -1

 .نتائج التقٌٌم

كتابة وصف دقٌق وموضوعً لمستوى أداء الفرد فً كل مجال من المجالات : صٌاغة المستوى الحالً للأداء -2

 ."أخطاء 3كلمة فً الدقٌقة مع  20ٌقرأ أحمد المقاطع المكونة من حرفٌن بمعدل : "مثال. المستهدفة

 .تحدٌد ما ٌمكن للفرد تحقٌقه بنهاٌة العام الدراسً(: الطوٌلة)وضع الأهداف السنوٌة  -3

هذه هً الخطوات الٌومٌة أو الأسبوعٌة التً تقود إلى : إجرائٌة/ تجزئة الأهداف السنوٌة إلى أهداف قصٌرة  -4

 5من أصل  4خٌارات فً  3فً بداٌة الكلمة من بٌن ( أ)سٌحدد أحمد الحرف : "مثال. تحقٌق الهدف السنوي

 ."محاولات

 :تحدٌد الإجراءات والخدمات -5
 (.التعزٌز، النمذجة، التحلٌل بالسلاسل: مثل)ما هً الاستراتٌجٌة التً سنستخدمها؟ : طرٌقة التدرٌس•    

الصور، برامج الحاسوب، الوسائل : مثل)ما هً الأدوات المساعدة التً سنحتاجها؟ : المواد والتجهٌزات•    

 (.التعوٌضٌة

ا؟ وأٌن؟ بشكل فردي أم جماعً؟: الخدمات المساندة•     ًٌ  كم جلسة علاج نطق سٌحصل علٌها الطالب أسبوع

 (.فً غرفة المصادر، فً الفصل العادي، فً المنزل)أٌن سٌتم تنفٌذ الهدف؟ : بٌئة التعلم•    

 

 



 التنفٌذ -:المرحلة الثالثة 

  
 : وٌتضمن ما ٌلً . ٌتم تطبٌق ما تم التخطٌط له على أرض الواقع  -:التنفٌذ

 

 .ٌقوم المعلمون والأخصائٌون بتنفٌذ الأنشطة والتمارٌن المخطط لها-: تطبٌق الاستراتٌجٌات -1

 

 .تقدٌم الدعم المناسب للفرد وفقًا للخطة -:التدرٌس المباشر والموجه  -2

 

هل نجح فً . أثناء التنفٌذ، ٌجب على المعلم تسجٌل أداء الفرد بشكل ٌومً أو أسبوعً-: جمع البٌانات المستمر  - 3

 تحقٌق الهدف القصٌر؟ كم مرة احتاج إلى مساعدة ؟

 

 

    

 

 



 .هذه المرحلة هً ما ٌجعل البرنامج مرناً ولٌس جامداً 

 (.كل أسبوعٌن أو شهر)ٌتم تحلٌل البٌانات التً تم جمعها أثناء التنفٌذ بشكل دوري  -:مراجعة البٌانات -1

 .مقارنة أداء الفرد الحالً بالمستوى الذي كان علٌه فً بداٌة البرنامج والأهداف الموضوعة -:قٌاس التقدم -2

 :بناءً على البٌانات -:اتخاذ القرارات -3

 .قد ننتقل إلى الهدف التالً: إذا كان التقدم جٌدًا•    

 .نحتاج إلى تغٌٌر الاستراتٌجٌة، أو تبسٌط الهدف، أو تقدٌم دعم إضافً: إذا كان التقدم بطٌئًا•    

ا: إذا تحقق الهدف•     ًٌ  .ٌتم وضع هدف جدٌد أكثر تحد

 .للأسرة والفرٌق توضح مستوى التقدم ( كل فصل دراسً عادة)ٌتم إعداد تقارٌر دورٌة : التقرٌر الدوري -4

 المتابعة والتقٌٌم والتعدٌل: المرحلة الرابعة



 صعوبات التعلم برامج     

  
 :الاتجاه الحديث في أبحاث صعوبات التعلم 

 
 .مج القائمة على الأسس العصبٌةاالبر -1
 

 .البرامج المحوسبة والتكنولوجٌة  -2

 
مثل صعوبات القراءة المصحوبة بالقلق أو اضطراب  التً تعالج الاضطرابات المتزامنة -:البرامج التكاملٌة  -3

 .الانتباه 

 



 برنامج لعلاج الذاكرة العاملة والقراءة. 1

 

 :  تفاصٌل البرانامج

 .5-3لدى الطلاب ذوي صعوبات التعلم فً الصفوف  ٌهدف إلى تحسٌن الذاكرة العاملة ًبرنامج علاج• 

 .مهمة تنمً الذاكرة العاملة الصوتٌة والذاكرة العاملة البصرٌة المكانٌة 11ٌتكون من • 

 

فاعلٌة برنامج قائم على تحسٌن الذاكرة العاملة والطلاقة القرائٌة لدى عٌنة من التلامٌذ ذوي "-:نموذج عمل 

 صعوبات القراءة  

 

 

 

 



 لبرامج المحوسبةا -2

  برنامج للتأهٌل المعرفً المحوسب لعسر القراءة

برنااامج تاادخل قااائم علااى الكمبٌااوتر مصاامم خصٌصاااً للأطفااال المصااابٌن بعساار القااراءة • 

(Dyslexia) التً تستهدف ٌعتمد على الألعاب المعرفٌة: 

 (الانتباه ،لذاكرة، االوظائف التنفٌذٌة (

 :نتائجه

أثبات فعالٌتاه فاً تحساٌن الوظاائف التنفٌذٌاة ونقال المهاارات المعرفٌاة إلاى مواقاف الحٌااة • 

 .الواقعٌة

 نموذج عمل

تأثٌر برنامج تدخل محوسب قاائم علاى ألعااب العقال فاً تحساٌن الانتبااه والوظاائف التنفٌذٌاة 

 لدى تلامٌذ المرحلة الابتدائٌة من ذوي صعوبات التعلم 
   



 برامج التدخل القائمة على أسس عصبٌة •

 ات التعلم القائم على الدماغ استراتٌج

 :استراتٌجٌات رئٌسٌة أثبتت فعالٌتها مع صعوبات التعلمٌتكون من اربع  -         

 

 .فً التعلم( بصر، سمع، لمس، حركة)( دمج الحواس )تقنٌات التعلم متعددة الحواس  -1

 .بناء المعرفة بناءً على الخبرات السابقة -:التعلم البنائً  -2

 .الطالب فً بٌئة تعلم غنٌة ومحفزةوضع  -:الانغماس المنظم  -3

 .خلق بٌئة خالٌة من التهدٌد مع تحدٍّ مناسب -4

 :نموذج عمل

لتحسٌن مهارات التفكٌر الرٌاضً وخفض قلق الاختبار لدى  برنامج قائم على نظرٌة التعلم المستند إلى الدماغ

 الطلاب ذوي صعوبات تعلم الرٌاضٌات 

 




