
 ضروريات التفكير

"أنا أفكر، إذن أنا نبدا شرح موضوعنا باستشهاد ممولة مشهورة للفٌلسوف دٌكارت 

وهً فكرة فلسفٌة عمٌمة تهدف إلى توضٌح أن التفكٌر لٌس مجرد ترف،  موجود".

 بل هو جوهر وجود الإنسان وطرٌمة تفاعله مع العالم.

 التفكٌر هو إثبات للوجود أي ان

الشًء الوحٌد الذي لا ٌمكننا الشن فٌه هو أننا نفكر، وهذا التفكٌر هو الدلٌل  و

 وجودنا كبشر. الماطع على

مستمبلن أو تخطط لٌومن، أنت لست مجرد آلة تعمل، بل كائن تفكر فً مثال: عندما 

 حً ٌمتلن وعٌاً مستملاً.

 الصالح والفاسد.فٌها  العمل كسلة تفاح )الفرز والتمٌٌز(دٌكارت وشبه الفٌلسوف 

ً بآلاف الأفكار، بعضها مفٌد وإٌجابً، وبعضها خاطئ  المعنى: عمولنا تمتلئ ٌومٌا

 أو ضار. وظٌفتنا هً "الاختٌار" الواعً للأفكار الجٌدة وترن الردٌئة.

. التفكٌر الواعً ٌجعلن تفحصها: هل هً مثال: إذا سمعت إشاعة عن شخص ما

 ذباً، فؤنت ترمٌها خارج "سلتن" ولا تتبناها.حمٌمة؟ هل تفٌدنً؟ إذا كانت ك

الجمٌع ٌفكر )الطفل، الشاب، الشٌخ(، لكن لكل شخص طرٌمته التً تتؤثر ببٌئته  

 وثمافته، 

: رإٌتن للأمور لٌست هً "الحمٌمة المطلمة"، بل هً انعكاس لتجاربن ولٌمن اي

 وعاداتن.

 مثال: إذا رأى شخصان "الفشل" فً امتحان ما:

 الأول )نظام تفكٌره إٌجابً(: ٌراه فرصة للتعلم وتعدٌل الطرٌمة.• 

 عدم الذكاء.الفشل او الثانً )نظام تفكٌره سلبً(: ٌراه نهاٌة الطرٌك ودلٌلاً على • 

 المولف واحد، لكن "نظام التفكٌر" غٌر النتائج.• 

 خلاصة 

ً أن  لا تكن  ً صامتاً" للأفكار، بل أن تكون نالداً لما ٌدخل عملن، ومدركا "متلمٌا

 طرٌمتن فً التفكٌر هً المحرن الأساسً لحٌاتن ولراراتن.



 طرٌمة تفكٌر الإنسان ممكن تكون:ولد لال لدماء الاغرٌك الفلاسفة الروالٌٌن ان 

 ونجاح سعادة براحةتساعده ٌعٌش ب→ إٌجابٌة وسلٌمة •  

 تسبب له مشاكل وتخبط→ ٌة أو مشوشة سلب•  

نعٌش فً عصر سرٌع التغٌر )تكنولوجٌا وتطور(، لذلن لازم نطور  وبما اننا•  

 تفكٌرنا حتى نواكب الحٌاة.

إذا الإنسان ما ٌستخدم عمله بشكل صحٌح، راح  التفكٌر ٌإثر على حٌاة الإنسانو

 ٌتعب بحٌاته.

 مثال:

 ٌرسب→ ٌضٌع ولته ٌتؤخر و→ طالب ما ٌخطط لدراسته •  

 تفوٌنجح وٌ→ طالب ٌخطط ٌومه •  

بسبب الإنترنت والتكنولوجٌا، كل  ”لرٌة صغٌرة“ ٌشبه  صار الٌوم  العالموان 

 شًء صار لرٌب وسرٌع.

 مثال:

 توصلن خلال دلائك على الموباٌل→ خبر ٌحدث فً دولة بعٌدة •  

 تمدر تتعلم مهارة من فٌدٌو على الإنترنت وأنت فً بٌتن•  

كلها  البطالة  الظلم المخدرات الفمر الحروب مثل: مشاكل الحٌاة تحتاج تفكٌروان 

 تحتاج تفكٌر وتحلٌل حتى نحلها.

 مثال:

 حلها ٌكون بالتدرٌب وتعلم مهارات→ مشكلة البطالة •  

 حلها تنظٌم الولت→ مشكلة ضعف الدراسة •  

المرآن الكرٌم ٌشجع وجمٌع الادٌان السماوي ف ٌدعو للتفكٌرالاسلامً الدٌن و

 فهم الحٌاةو التدبرو التفكٌر الإنسان على

 مثال:



 لذي لا الإنسان او التفكر فً الكون )السماء، الأرض( ٌزٌد فهم الإنسان وإٌمانه•  

 عدم لدرة على التؤللم ارتبان توترصدمة المستمبل مثل  دهٌواكب التطور، ٌصٌر عن

 مثال:

 ٌواجه صعوبة فً العمل أو الدراسة→ شخص ما ٌعرف ٌستخدم التكنولوجٌا •  

 دور التعلٌم الٌوم  طلابه ما ٌتفاعلون→ معلم ما ٌستخدم الوسائل الحدٌثة •  

 لمعلومات فً حٌاتناكٌف نستخدم ا وعلم كٌف نفكرنتلم ٌعد فمط حفظ معلومات، بل 

المهم: كٌف تطبمه فً الوالع )مثل التخطٌط، حل   مو المهم تحفظ الدرس فمط مثال:

 المشاكل(

 التفكٌر الصحٌح = نجاح + فهم + حل مشاكل. 

 ضٌاع+  فشل+  تعب=  الخاطئ التفكٌر. 

 وٌمكن تلخٌص دواعً التفكٌر فً النماط التالٌة :

التفكٌر ضرورة لمواكبة متطلبات العصر والتكٌف معها : ان ممولة حشو عمول  .1

المهم فً التعلٌم لٌس فمط ماذا ٌتعلم الطالب، بل الطلبة بالمعلومات لم تعد مفٌدة 

 وكٌف ٌوظف ما تعلمه فً الحٌاة  كٌف ٌفكر وٌتعلم بنفسه

علومات، بل نعلمه: مو الهدف نحشو الطالب م ”كٌف ٌفكر“الأهم أن نعلم الطالب أي 

 كٌف ٌختار الصحٌحو كٌف ٌنالشو كٌف ٌفكر

 مثال 

 الامتحان بعد ٌنساه → فمط الدرس ٌحفظ طالب 

 السإال تغٌر لو حتى ٌجاوب ٌعرف → وٌحلل ٌفهم طالب 

العصر سرٌع والتغٌرات وسبك وان ذكرنا ان  مواكبة العصر تحتاج تفكٌر لذا فان

 ٌستخدمها فً موالف حٌاتً جدٌدة جدٌدةن لازم نعلم الطلاب مهارات كثٌرة، لذل

فً كافة نستخدمها  الصحٌحة نبحث عن المعلومات والتفكٌر ٌساعدنا اٌضا فً ان 

 .مجالات الحٌاة 

 



التفكٌر  ٌدعو الىالإسلام ون : ضرورة لاكتشاف كل مجهول فً هذا الكالتفكٌر  .2

على  ناٌساعدوالنجوم  لان التفكٌر  السماء الأرض الكواكب)حمائك الكون (   فً

 من اجل تسبٌحة وتعظٌمه وتوحٌده والاٌمان . فهم عظمة الخالك

إذا الطالب ما ٌعرف  أهم من المعلومة نفسها” كٌف تحصل على المعلومة“تعلم   .3

وسٌبمى عاجز عن الوصول الى المعلومات  ٌبحث، ٌبمى ٌعتمد على غٌره

طوره وٌشعره بالإحباط وعدم الثمة بالنفس اللازمة الامر الذي ٌعٌك تمدمه وت

 .وتدنً مفهوم الذات 

 مثال:

 شًء كل ٌعطٌه المعلم ٌنتظر طالب 

 (إنترنت+  كتب) بنفسه ٌبحث طالب 

 مثال:

  ٌتوتر بسرعة→ شخص ما ٌعرف ٌحل مشاكله 

  ٌجد حلول→ شخص ٌفكر بهدوء 

 اتخاذ المرار و حل المشاكل التفكٌر الصحٌح ٌساعد فً: التفكٌر ٌسهل الحٌاة .4

 وتذلٌل الصعوبات  الحٌاةوتسٌٌر  تنظٌم و

 مثال:

 تتحسن→ تسوي جدول → تفكر → عندن مشكلة دراسٌة •  

 تبمى المشكلة→ بدون تفكٌر •  

تنمٌة مهارات  التعلٌم الحدٌث ٌركز على:  التفكٌر هدف أساسً فً التعلٌم .5

 وكفاءته. تطوٌر لدرات الطالب التفكٌر

 مثال:

  ٌعطً أنشطة ونماشات بدل  فمط” احفظ“بدل ” ؟ وكٌف؟ماذال“ٌسؤل: المعلم

 التلمٌن

 تعلم كٌف تفكر = نجاح فً الحٌاة 

 رالتفكٌر ٌساعدن تتعلم، تحل مشاكل، وتواكب العص. 

لتفكٌر ٌساعد : فالتفكٌر ضروري فً النجاح الدراسً والحٌاتً وتحمٌك الذات  .6

حمك لمستمبل  وتط لٌخطوالت سةفً الدراوالتفوق   على النجاح وتحمٌك الذات

  )تحمٌك الذات( هدافلاأ



 مثال

  وٌحصل على  ٌدخل كلٌة معٌنةٌنجح و طالب ٌنظم ولته وٌضع هدف

 ( وظٌفه

  ٌرٌد ماذاٌعرف  لان لاٌتؤخر → طالب بدون تخطٌط 

ه ٌؤمن حٌات الإنسان ٌحتاج التفكٌر حتى:  التفكٌر ضروري لتلبٌة حاجات الإنسان .7

فلولا التفكٌر لما استطاع ان ٌؤكل وٌبنً بٌوتا  ٌتعلم مهاراتو ٌطور نفسه و

 وٌركب سٌارات وٌؤمن سلامته وحرٌته واحترامه وتمدٌره وتطوٌر معارفه .

 مثال:

 بدون تفكٌر ما راح ٌعرف ٌشتغل أو ٌتعلم مهنة• 

 …التفكٌر ٌخلٌه ٌصٌر طبٌب، مهندس، معلم•  

وتحولت الإنسان تطور من حٌاة  بفضل التفكٌر::  التفكٌر سبب تطور المجتمع .8

 اخترع وسائل الراحة والتكنولوجٌابوساطة  بسٌطة إلى حٌاة متمدمةمن 

 مثال:

 سابماً: الناس تعانً من الحر والبرد 

 الآن: مكٌفات، تدفئة، بٌوت مرٌحة 

 سابماً: صعوبة بالماء والغذاء 

  الآن: ثلاجات، أجهزة، خدمات 

 أكثر راحةو أسهل التفكٌر ٌجعل الحٌاةف واستخدام عملهكل هذا بسبب تفكٌر الإنسان 

 ملٌئة بالحلولو

ٌجعل و  التفكٌر مهم للمعلم والطالب لأنهٌطور المناهج:ف  التفكٌر ٌطور التعلٌم .9

تساهم فً اثارة دافعٌة الطلبة ٌستخدم طرق حدٌثة و التعلٌم مناسب لعمر الطالب

الاسلوب المدٌم الذي كان ل بدوتحفٌزهم  وجعلهم ٌحبون الدراسة والمدرسة 

الذي ٌساهم فً الشعور بالاحباط  والتلمٌن واستخدام العماب الحفظٌعتمد على 

 والفشل والنفور او الهروب من المدرسة

 الخلاصة

 التفكٌر = نجاح فردي + تطور مجتمع + تعلٌم أفضل 

 كل تمدم نعٌشه الٌوم سببه استخدام العمل بشكل صحٌح 

 


