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 المقدمة

 

تُعجّ الشغخية الدمؾكية مؽ الاتجاىات الأساسية في عمؼ الشفذ التخبؾي، إذ تفدّخ 
التعمؼ بؾصفو تغيخًا في الدمؾك نتيجة تفاعل الفخد مع البيئة والتعديد والشتائج الستختبة 

 عمى الدمؾك.

مؽ أبخز عمساء السجرسة الدمؾكية، وقج قجّم نغخية  ويُعجّ بؾرىؾس فخيجريػ سكشخ
الاشتخاط الإجخائي التي تفدّخ كيفية اكتداب الدمؾك واستسخاره أو ضعفو. فإذا أعقب 

 الدمؾكَ تعديدٌ مشاسب، زاد احتسال تكخاره، أما إذا تؾقف تعديده، فقج يقل عيؾره.

عج عمى تعديد وتكتدب الشغخية أىسية في مخحمة رياض الأطفال؛ لأنيا تدا
الدمؾكيات الإيجابية، وتشسية السيارات، وتقميل الدمؾكيات غيخ السخغؾبة. ولا يحجد 
سكشخ مخاحل عسخية لمشسؾ، بل يفدّخ التغيخ والشسؾ الدمؾكي بؾصفو عسمية تجريجية 

 تحجث نتيجة التعمؼ والخبخة والتعديد.

مفاليسيا، وتفديخىا لمتغيخ ويتشاول ىحا البحث الشغخية الدمؾكية عشج سكشخ، ونذأتيا و 
والشسؾ الدمؾكي، وتظبيقاتيا التخبؾية في مخحمة رياض الأطفال، مع عخض دراسة 

 تظبيكية مختبظة بيا.
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: اسؼ النغرية والمنغّر  أولًا

 نغرية التعمؼ الإجرائي، وتُدسى أيزًا نغرية الًشتراط الإجرائيتُعخف الشغخية باسؼ 
 .نغرية سكنر الدمؾكيةأو 

 أما مؤسديا فيؾ:

 Burrhus Frederic Skinner بؾرىؾس فريدريػ سكنر

وىؾ عالؼ نفذ أمخيكي يُعجّ مؽ أىؼ مسثمي الاتجاه الدمؾكي الحجيث. ركد سكشخ 
عمى دراسة الدمؾك القابل لمسلاحغة والكياس، واىتؼ بكيفية تأثيخ الشتائج التي تتختب 

 عمى الدمؾك في احتسال تكخاره مدتكبلًا.

ف الاشتخاط الإجخائي عؽ الاشتخاط الكلاسيكي في أن الاشتخاط الإجخائي ييتؼ ويختم
بالدمؾك الحي يرجره الفخد برؾرة إرادية أو تمقائية، ثؼ يتأثخ بالشتائج التي تميو. فإذا 
أعقب الدمؾكَ تعديدٌ مشاسب، زاد احتسال تكخاره، أما إذا لؼ يحرل عمى تعديد أو 

 ة، فقج يقل تكخاره.تختبت عميو نتيجة غيخ مخغؾب

 ثانياا: نذأة النغرية ومنظمقاتيا

عيخت نغخية سكشخ ضسؽ تظؾر السجرسة الدمؾكية التي اىتست بجراسة الدمؾك 
برؾرة مؾضؾعية، بعيجًا عؽ التفديخات التي يرعب ملاحغتيا أو قياسيا. وقج تأثخ 

ثؾرنجايػ وجؾن سكشخ بأعسال عجد مؽ عمساء الشفذ الدمؾكييؽ، ولا سيسا إدوارد 
 واطدؾن.

الحي وضعو ثؾرنجايػ، والحي يذيخ إلى أن الدمؾك  قانؾن الأثراستفاد سكشخ مؽ 
الحي تعكبو نتيجة مخضية يسيل إلى التكخار، في حيؽ أن الدمؾك الحي تعكبو نتيجة 
غيخ مخضية تقل احتسالية تكخاره. وطؾّر سكشخ ىحه الفكخة مؽ خلال تجاربو التي 

 يؽ الدمؾك والشتائج الستختبة عميو.درست العلاقة ب
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، وُضعت فيو حيؾانات صندوق سكنروقج استخجم سكشخ صشجوقًا تجخيبيًا عُخف باسؼ 
مثل الفئخان أو الحسام، بحيث يؤدي الحيؾان استجابة معيشة، مثل الزغط عمى 
رافعة، فيحرل عمى الظعام. ومع تكخار التجخبة، يدداد عيؾر الدمؾك بدبب الشتيجة 

 دزة التي تميو.السع

ومؽ خلال ىحه التجارب تؾصل سكشخ إلى أن الدمؾك لا يحجث برؾرة عذؾائية، بل 
يتأثخ بالغخوف البيئية الدابقة وبالشتائج التي تتختب عميو. ولحلػ ركدت الشغخية عمى 

 دراسة الدمؾك مؽ خلال العلاقة الآتية:

 النتيجة ←الدمؾك  ←المؾقف أو المثير 

إيجابية ومذجعة، فإنيا تديج مؽ احتسال تكخار الدمؾك، أما إذا  فإذا كانت الشتيجة
 كانت الشتيجة غيخ معدزة أو غيخ مخغؾبة، فقج يزعف الدمؾك أو يشخفض عيؾره.

 أىؼ منظمقات النغرية

 تقؾم نغخية سكشخ عمى مجسؾعة مؽ السشظمقات، أىسيا:

 ، ويسكؽ دراستو برؾرة عمسية.الدمؾك قابل لمملاحغة والكياس .1
 ، إذ يتعمؼ الفخد مؽ خلال تفاعمو مع السحيط.البيئة تؤثر في الدمؾك .2
 ، فالدمؾك السعدز يسيل إلى الاستسخار.نتائج الدمؾك تؤثر في تكراره .3
 ، مؽ خلال التكخار والتعديد.التعمؼ يحدث برؾرة تدريجية .4
مؽ خلال تغييخ الغخوف التي تدبقو أو الشتائج التي  يمكؽ تعديل الدمؾك .5

 تميو.
 .الفروق الدمؾكية بيؽ الأفراد ترتبط بخبراتيؼ البيئية والتعممية .6
، فقج يكتدب الظفل الدمؾك مؽ لً يذترط التعمؼ وجؾد فيؼ واعٍ في كل مرة .7

 خلال التكخار والشتائج السباشخة.
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 ثالثاا: المفاليؼ والمرظمحات الأساسية في نغرية سكنر

لفخد ويؤثخ في البيئة السحيظة ىؾ الدمؾك الحي يرجر عؽ ا . الدمؾك الإجرائي1
 بو، ثؼ يتأثخ بالشتيجة التي تتختب عميو.

 ومؽ أمثمتو في رياض الأطفال:

 .رفع الظفل يجه للإجابة 
 .تختيب الألعاب بعج الانتياء مشيا 
 .طمب السداعجة بظخيقة مشاسبة 
 .مذاركة الأدوات مع زملائو 
 .الالتدام بالجمؾس أثشاء الشذاط 

تذجيع بعج قيامو بيحه الدمؾكيات، يربح أكثخ ميلًا إلى فإذا حرل الظفل عمى 
 تكخارىا.

التعديد ىؾ إجخاء يؤدي إلى زيادة احتسال تكخار الدمؾك مدتكبلًا. ولا  . التعزيز2
 يعشي التعديد مجخد تقجيؼ مكافأة، بل يعشي أن الشتيجة تؤدي فعميًا إلى زيادة الدمؾك.

 ويشقدؼ التعديد إلى نؾعيؽ أساسييؽ:

يتسثل في تقجيؼ شيء مخغؾب بعج حجوث الدمؾك السخغؾب، مسا  التعزيز الإيجابيأ. 
 يديج احتسال تكخاره.

 أمثمة:

 .مجح الظفل عشجما يختب ألعابو 
 .إعظاؤه نجسة أو ممرقًا تذجيعيًا 
 .الدساح لو باختيار قرة بعج التدامو بالتعميسات 
 .تقجيؼ ابتدامة أو كمسات تقجيخ عشج تعاونو مع زملائو 
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 ب. التعزيز الدمبي

يتسثل في إزالة شيء غيخ مخغؾب بعج حجوث الدمؾك السخغؾب، مسا يؤدي إلى زيادة 
 احتسال تكخار ذلػ الدمؾك.

مثال تخبؾي: إذا التدم الظفل بالجمؾس اليادئ أثشاء الشذاط، يسكؽ لمسعمسة أن تؾقف 
 تحكيخاتو الستكخرة أو تقمل مؽ السؾقف السدعج الحي كان يؾاجيو.

؛ فالتعديد الدمبي يديج الدمؾك، بيشسا العقابو التعزيز الدمبيويجب عجم الخمط بيؽ 
 العقاب ييجف إلى تقميل الدمؾك.

 . العقاب3

العقاب إجخاء ييجف إلى تقميل احتسال تكخار الدمؾك غيخ السخغؾب. وقج يكؾن مؽ 
 خلال تقجيؼ نتيجة غيخ مخغؾبة أو سحب شيء مخغؾب.

 ومؽ أمثمتو:

  الظفل مؤقتًا مؽ نذاط مفزل بدبب سمؾك عجواني.حخمان 
 .إيقاف امتياز معيؽ بعج مخالفة قاعجة واضحة 
 .مظالبة الظفل بإصلاح الزخر الحي تدبب فيو 

ويُفزل في رياض الأطفال استخجام الأساليب التخبؾية اليادئة، والتخكيد عمى تعميؼ 
 الدمؾك البجيل، بجلًا مؽ الاعتساد السفخط عمى العقاب.

 . الًنظفاء4

 الانظفاء ىؾ انخفاض الدمؾك تجريجيًا عشجما يتؾقف التعديد الحي كان يحافظ عميو.
فإذا اعتاد طفل عمى الرخاخ لمحرؾل عمى لعبة، وكانت السعمسة تدتجيب لو في 
كل مخة، فإن الرخاخ يدتسخ. أما إذا تؾقفت السعمسة عؽ تعديد الرخاخ، مع تعميؼ 

 المعبة، فقج يشخفض الدمؾك تجريجيًا.الظفل طخيقة مشاسبة لظمب 
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 . التذكيل5

التذكيل ىؾ تعميؼ الدمؾك السعقج مؽ خلال تعديد الاستجابات القخيبة مؽ الدمؾك 
 السظمؾب، ثؼ الانتقال تجريجيًا إلى الأداء الكامل.

 مثال:

إذا أرادت السعمسة تعميؼ الظفل كتابة اسسو، فإنيا قج تبجأ بتعديد إمداك القمؼ برؾرة 
 صحيحة، ثؼ رسؼ الخظؾط، ثؼ كتابة الحخوف، ثؼ كتابة الاسؼ كاملًا.

 . التعميؼ6

 يقرج بو انتقال الدمؾك الستعمؼ مؽ مؾقف إلى مؾاقف أخخى مذابية.

فإذا تعمؼ الظفل استخجام كمسات الذكخ داخل الرف، فإنو يدتظيع استخجام الدمؾك 
 نفدو في البيت أو أثشاء التعامل مع الآخخيؽ.

 تمييز. ال7

 ىؾ قجرة الظفل عمى الاستجابة بظخيقة مختمفة تبعًا لاختلاف السؾاقف والسثيخات.

مثل أن يعخف الظفل أن وقت المعب يختمف عؽ وقت الاستساع إلى السعمسة، وأن 
 لكل مؾقف قؾاعجه الخاصة.

 . جداول التعزيز8

م بيا التعديد بعج حجوث الدمؾك. ومؽ   أىسيا:يقرج بيا الظخيقة التي يُقجَّ

 :تقجيؼ التعديد بعج كل استجابة صحيحة. التعزيز المدتمر 
 :تقجيؼ التعديد في بعض السخات فقط. التعزيز المتقظع 
 :تقجيؼ التعديد بعج عجد معيؽ مؽ الاستجابات. التعزيز الندبي 
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 :تقجيؼ التعديد بعج مخور مجة زمشية محجدة. التعزيز الزمني 

عشج تعميؼ سمؾك ججيج، ثؼ الانتقال تجريجيًا إلى ويُفزل البجء بالتعديد السدتسخ 
 التعديد الستقظع لمسحافغة عمى الدمؾك.

 رابعاا: تفدير النمؾ والتغير الدمؾكي وفق نغرية سكنر

لا تقجم نغخية سكشخ مخاحل عسخية محجدة لمشسؾ عمى غخار بعض الشغخيات الشسائية، 
« مخاحل الشسؾ عشج سكشخ»ؽ مثل نغخية بياجيو أو إريكدؾن. ولحلػ فإن الحجيث ع

، وليذ تقديسًا لمشسؾ إلى تغير الدمؾك واكتدابويشبغي أن يُفيؼ بؾصفو تفديخًا لكيفية 
 مخاحل عسخية ثابتة.

يخى سكشخ أن الشسؾ الدمؾكي يحجث نتيجة التفاعل السدتسخ بيؽ الظفل والبيئة، وأن 
 الدمؾكيات الججيجة تغيخ وتتظؾر مؽ خلال:

 مؽ الظفل. يةعيؾر استجابة أول .1
 .ملاحغة نتائج الًستجابة .2
 .تعزيز الًستجابة المناسبة .3
 .تكرار الدمؾك في مؾاقف مذابية .4
 حتى يرل إلى السدتؾى السظمؾب. تذكيل الدمؾك تدريجياا .5
 مؽ خلال التعديد السشاسب. المحافغة عمى الدمؾك .6
 عشج تؾقف تعديده أو استبجالو بدمؾك بجيل. إضعاف الدمؾك غير المرغؾب .7

وبحلػ يسكؽ تفديخ نسؾ الظفل عمى أنو انتقال تجريجي مؽ الدمؾكيات البديظة إلى 
 الدمؾكيات الأكثخ تشغيسًا، نتيجة الخبخة والتعمؼ والتعديد.

 مثال عمى التغير الدمؾكي

قج يبجأ الظفل بالرخاخ عشجما يخيج الحرؾل عمى لعبة. فإذا حرل عمى المعبة 
دداد. أما إذا تعمؼ أن يظمب المعبة بالكمسات، بدبب صخاخو، فإن الدمؾك يتعدز وي
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وحرل عمى تعديد عشج استخجام الظمب السشاسب، فإن سمؾك الرخاخ يبجأ 
 بالانخفاض، ويحل محمو سمؾك لغؾي أكثخ ملاءمة.

وىحا يؾضح أن التغيخ الدمؾكي لا يحجث بسجخد تقجيؼ السعمؾمات لمظفل، بل يحتاج 
 إلى:

 .تجريب متكخر 
 .تعديد مشاسب 
 .وضؾح القؾاعج 
 .تجرج في التعميؼ 
 .متابعة مدتسخة 
 .تؾفيخ بجيل سمؾكي مشاسب 

ا: التظبيقات التربؾية لمنغرية في رياض الأطفال  خامدا

يسكؽ تؾعيف مبادئ سكشخ في مخحمة رياض الأطفال في مجالات متعجدة، مؽ 
 أبخزىا:

 . تعزيز الدمؾك الإيجابي1

 وتعديده فؾر حجوثو، مثل: تعسل السعمسة عمى تحجيج الدمؾك السخغؾب

 .التعاون 
 .السذاركة 
 .السحافغة عمى الأدوات 
 .احتخام الجور 
 .الاستساع 
 .الالتدام بالتعميسات 
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ويجب أن يكؾن التعديد مشاسبًا لعسخ الظفل واىتساماتو، وأن يُقجم بعج الدمؾك مباشخة 
 حتى يجرك الظفل العلاقة بيؽ الدمؾك والشتيجة.

 الرمزية. استخدام المكافآت 2

 يسكؽ استخجام:

 .الشجؾم 
 .البظاقات 
 .السمرقات 
 .لؾحة الدمؾك الإيجابي 
 .الشقاط 
 .اختيار نذاط مفزل 

ويُفزل ألا تكؾن السكافأة مادية دائسًا، بل يسكؽ أن تكؾن اجتساعية، مثل السجح 
 والابتدامة والثشاء أمام الدملاء.

 . تعميؼ الدمؾكيات الًجتماعية3

 عمى:يسكؽ تجريب الأطفال 

 .الانتغار 
 .تبادل الأدوار 
 .الاعتحار 
 .طمب السداعجة 
 .مذاركة الألعاب 
 .التعبيخ عؽ الغزب بالكمسات 
 .احتخام الآخخيؽ 

 ويتؼ ذلػ مؽ خلال عخض الدمؾك، ثؼ تجريب الظفل عميو، ثؼ تعديده عشج تظبيقو.
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 . تعديل الدمؾك العدواني4

 خلال:يسكؽ لمسعمسة التعامل مع الدمؾك العجواني مؽ 

 تحجيج الدمؾك بجقة. .1
 معخفة الغخوف التي تدبقو. .2
 تحجيج الشتائج التي تحافظ عميو. .3
 مشع تعديد الدمؾك العجواني. .4
 تعميؼ الظفل سمؾكًا بجيلًا. .5
 تعديد الدمؾك البجيل عشج عيؾره. .6
 متابعة التغيخ الدمؾكي برؾرة مدتسخة. .7

يسكؽ تعميسو أن يظمب فسثلًا، إذا كان الظفل يزخب زملاءه لمحرؾل عمى لعبة، 
 المعبة بالكلام، ثؼ تعديده عشجما يدتخجم الظمب السشاسب.

 . التعميؼ بالتدرج والتذكيل5

تدتخجم السعمسة التذكيل عشج تعميؼ السيارات التي يرعب عمى الظفل إتقانيا دفعة 
 واحجة، مثل:

 .الكتابة 
 .الخسؼ 
 .ارتجاء السلابذ 
 .تختيب الأدوات 
 .غدل اليجيؽ 
 تعميسات.اتباع ال 
 .السذاركة في الشذاط الجساعي 
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 . تنغيؼ البيئة الرفية6

 تداعج البيئة السشغسة عمى تقميل الدمؾكيات الفؾضؾية، مؽ خلال:

 .وضع قؾاعج واضحة 
 .استخجام صؾر تؾضيحية 
 .تحجيج أماكؽ الأدوات 
 .تشغيؼ وقت المعب 
 .تقديؼ الشذاط إلى خظؾات 
 .تقجيؼ تعميسات قريخة ومباشخة 

 استخدام التعزيز المتقظع. 7

بعج اكتداب الظفل لمدمؾك، يسكؽ تقميل التعديد تجريجيًا والاعتساد عمى التعديد 
الستقظع؛ حتى لا يربح الظفل معتسجًا عمى السكافأة في كل مخة يقؾم فييا بالدمؾك 

 الرحيح.

 . التعميؼ المبرمج8

بالتعميؼ السبخمج، الحي يقؾم عمى تقديؼ السادة التعميسية إلى  ارتبظت أفكار سكشخ
خظؾات صغيخة، وتقجيسيا برؾرة متجرجة، مع حرؾل الستعمؼ عمى تغحية راجعة 

 ويسكؽ تظبيق ذلػ في رياض الأطفال مؽ خلال: مباشخة بعج كل استجابة.

 .البظاقات التعميسية 
 .الألعاب التعميسية 
 .التظبيقات الخقسية 
 .الأنذظة الستجرجة 
 .الأسئمة القريخة 
 .التغحية الخاجعة الفؾرية 
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ا: عرض دراسة تظبيكية مرتبظة بالنغرية  سادسا

 عنؾان الدراسة

برنامج إرشادي قائؼ عمى النغرية الدمؾكية لخفض مدتؾى الدمؾك العدواني لدى 
 أطفال الروضة.

جية   2225 سنة النذر مخام إبخاليؼ الذيخاني.و  ملاك عايض المحياني الباحثتان
 السجمة الجولية لمعمؾم التخبؾية والآداب، السجمج الخابع، العجد الأول. النذر

وليدت رسالة ماجدتيخ، وقج تشاولت تظبيق مبادئ  بحثاا منذؾرااوتُعج ىحه الجراسة 
  الشغخية الدمؾكية في خفض الدمؾك العجواني لجى أطفال الخوضة.

 مذكمة الدراسة

لجراسة في انتذار بعض مغاىخ الدمؾك العجواني لجى أطفال تسثمت مذكمة ا
الخوضة، مثل الزخب أو الجفع أو الرخاخ أو الاعتجاء عمى الآخخيؽ، وما يتختب 
 عمى ذلػ مؽ آثار سمبية في العلاقات الاجتساعية والتكيف داخل البيئة التعميسية.

قائؼ عمى الشغخية الدمؾكية ومؽ ىشا سعت الجراسة إلى اختبار فاعمية بخنامج إرشادي 
 في خفض مدتؾى الدمؾك العجواني لجى أطفال الخوضة.

 ىدف الدراسة

ىجفت الجراسة إلى معخفة فاعمية بخنامج إرشادي قائؼ عمى الشغخية الدمؾكية في 
 خفض الدمؾك العجواني لجى أطفال الخوضة.

 منيج الدراسة

يتشاسب مع طبيعة الجراسة التي ؛ لأنو المنيج شبو التجريبياستخجمت الباحثتان 
 تيجف إلى قياس أثخ بخنامج إرشادي في سمؾك مجسؾعة مؽ الأطفال.
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 عينة الدراسة

مؽ أطفال الخوضة الدادسة والثلاثيؽ السمحقة بالابتجائية  طفلاا  32تكؾنت العيشة مؽ 
 في مجيشة ججة. 213رقؼ 

 وقُدؼ الأطفال عذؾائيًا إلى مجسؾعتيؽ:

 طفلًا. 15ة: السجسؾعة التجخيبي 
  :طفلًا. 15السجسؾعة الزابظة  

 أداة الدراسة

، السعج بؾاسظة إيسان ماىخ مكياس الدمؾك العدواني للأطفالاستخجمت الباحثتان 
 .2223عبج الفتاح سشة 

 إجراءات الدراسة

اعتسجت الجراسة عمى تظبيق الكياس القبمي، ثؼ تقجيؼ البخنامج الإرشادي لمسجسؾعة 
ذلػ تظبيق الكياس البعجي عمى السجسؾعتيؽ؛ بيجف معخفة مقجار  التجخيبية، وبعج

 التغيخ في مدتؾى الدمؾك العجواني.

 نتائج الدراسة

 تؾصمت الجراسة إلى الشتائج الآتية:

وجؾد فخوق ذات دلالة إحرائية بيؽ الكياسيؽ القبمي والبعجي لجى السجسؾعة  .1
 التجخيبية لرالح الكياس البعجي.

لة إحرائية بيؽ السجسؾعة التجخيبية والسجسؾعة وجؾد فخوق ذات دلا .2
 الزابظة في الكياس البعجي لرالح السجسؾعة التجخيبية.

فاعمية البخنامج الإرشادي القائؼ عمى الشغخية الدمؾكية في خفض الدمؾك  .3
 العجواني لجى أطفال الخوضة.
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إمكانية الإفادة مؽ مبادئ الشغخية الدمؾكية في تعجيل الدمؾكيات غيخ  .4
  السخغؾبة لجى الأطفال.

 تؾصيات الدراسة

 أوصت الجراسة بسا يأتي:

  عقج دورات تجريبية لسعمسات رياض الأطفال حؾل استخجام مبادئ الشغخية
 الدمؾكية.

 .تظبيق البخامج الإرشادية برؾرة دورية 
 .تؾسيع تظبيق البخامج في مشاطق وبيئات ثقافية مختمفة 
  لجى الأطفال.ترسيؼ بخامج تدتيجف سمؾكيات أخخى 
  التخكيد عمى تعديد الدمؾكيات الإيجابية، وليذ فقط خفض الدمؾكيات

  الدمبية.

 المقترحات المدتفادة مؽ الدراسة

 يسكؽ اقتخاح إجخاء دراسات مدتقبمية تتشاول:

 .فاعمية التعديد الخمدي في تشسية التعاون لجى أطفال الخوضة 
 ستقلالية.أثخ التذكيل الدمؾكي في تعميؼ السيارات الا 
 .فاعمية بخنامج قائؼ عمى التعديد في خفض العشاد 
 .مقارنة التعديد الإيجابي بالعقاب في تعجيل الدمؾك 
 .تظبيق بخامج سمؾكية عمى عيشات أكبخ وفي بيئات تعميسية مختمفة 
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 سابعاا: النقد العممي ومدى تؾافق الدراسة مع النغرية

مؽ عجة جؾانب، أىسيا أنيا اعتسجت عمى بخنامج  تتؾافق الجراسة مع نغخية سكشخ
إرشادي ييجف إلى تغييخ الدمؾك الغاىخ والقابل لمسلاحغة، كسا استخجمت مشيجًا 
شبو تجخيبيًا يقؾم عمى السقارنة بيؽ الكياسيؽ القبمي والبعجي، وبيؽ السجسؾعة 

ئل إن كحلػ تشدجؼ الجراسة مع مبجأ سكشخ القا التجخيبية والسجسؾعة الزابظة.
الدمؾك يسكؽ تعجيمو مؽ خلال التحكؼ في الغخوف السحيظة بو والشتائج الستختبة 
عميو. فخفض الدمؾك العجواني يتظمب عجم تعديد العجوان، وتعميؼ الظفل سمؾكًا 

 بجيلًا مشاسبًا، ثؼ تعديد ىحا الدمؾك عشج عيؾره.

 ومع ذلػ، يسكؽ تدجيل بعض السلاحغات الشقجية:

طفلًا، مسا يجعل تعسيؼ الشتائج  32؛ إذ اقترخت عمى ينةمحدودية حجؼ الع .1
 بحاجة إلى الححر.

؛ لأن الجراسة أجخيت في مجيشة ججة، وقج تختمف الشتائج في محدودية المكان .2
 بيئات ثقافية وتعميسية أخخى.

؛ فالشغخية الدمؾكية تفدخ الدمؾك مؽ خلال التركيز عمى الدمؾك الغاىر .3
تعظي اىتسامًا كافيًا لبعض الجؾانب الجاخمية، مثل  البيئة والشتائج، لكشيا لا

 السذاعخ والجوافع والتفديخات السعخفية.
؛ لسعخفة ما إذا كان انخفاض الدمؾك الحاجة إلى متابعة طؾيمة الأمد .4

 العجواني يدتسخ بعج انتياء البخنامج.
؛ لأن استسخار الدمؾك الستعمؼ يتأثخ بظخيقة تعامل ضرورة إشراك الأسرة .5

 لجيؽ والسعمسات مع الظفل.الؾا

وعمى الخغؼ مؽ ىحه السلاحغات، فإن الجراسة تتؾافق برؾرة واضحة مع مبادئ 
الشغخية الدمؾكية؛ لأنيا ركدت عمى سمؾك محجد، واستخجمت بخنامجًا مشغسًا، 

 وقاست التغيخ في الدمؾك قبل التظبيق وبعجه.
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 الخاتمة

يتزح مسا سبق أن نغخية الاشتخاط الإجخائي عشج سكشخ تقجم تفديخًا ميسًا لكيفية 
اكتداب الدمؾك وتغيخه مؽ خلال التعديد والشتائج البيئية. وعمى الخغؼ مؽ أن سكشخ 
لا يحجد مخاحل عسخية لمشسؾ بالسعشى التقميجي، فإنو يفدخ الشسؾ بؾصفو تغيخًا تجريجيًا 

 والخبخة والتفاعل مع البيئة. في الدمؾك نتيجة التعمؼ

وتغيخ أىسية الشغخية في مخحمة رياض الأطفال مؽ خلال إمكانية استخجاميا في 
تعميؼ الدمؾكيات الاجتساعية، وتشسية الاستقلالية، وتعديد السذاركة والتعاون، وتقميل 
الدمؾكيات غيخ السخغؾبة. كسا تؤكج الجراسة التظبيكية السعخوضة أن البخامج 

شادية القائسة عمى الشغخية الدمؾكية يسكؽ أن تديؼ في خفض الدمؾك العجواني الإر 
لجى الأطفال، شخيظة أن تُظبق برؾرة مشغسة، وأن تخاعي خرائص الظفل 

 واحتياجاتو، وأن تتعاون فييا الخوضة مع الأسخة.
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