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  الباب الخامس
  

  

  أحمد ولید عبدالرحمن. د.أ                                                                                                   
  

  :وةالقـــ
ن حدوث الحركة ھو عبارة عن تأثیر متبادل بین القوى الداخلیة التي تتمثل بقوة العضلات والقوى الخارجیة إ  
بشكل فاعل في مقدار القوة التي یستخدمھا الفرد لاداء حركة معینة، ومن وجھة النظر  والتي تؤثرة بالفرد المحیط

المیكانیكیة ان حدوث اي حركة یقترن بوجود قوة تحدث تلك الحركة ولكن العكس غیر صحیح، اي یمكن أن تستخدم 
الفعل المیكانیكي الذي یغیر أو یحاول تغییر ".. اقوة معینة ولكن دون حدوث حركة وعلى ذلك یمكن تعریف القوة بانھ

  ."حالة الجسم الذي یؤثر فیھ
  

  :تاثیرات القوة
   التعجیل× الكتلة = القوةویمكن التعبیر عنھ بالمعادلة الرئیسیة للدینامیك، حیث إن  ..التأثیر الدینامیكي للقوة.1

  .یتم انتاج حركة معینة ویتضح ھذا التأثیر الدینامیكي عند رمي كرة أو سحب زمیل، حیث
الذي لا یحدث عنھ حركة أثناء استعمال القوة كما في حالة دفع حائط أو محاولة التغلب على  ..التأثیر الاستاتیكي.2

  .ثقل كبیر على الارض
  

  ):الامور الواجب أخذھا بنظر الاعتبار عند دراسة القوة ككمیة میكانیكیة(مواصفات القوة 
اننا أثرنا في جسم بقوة لتحریكھ فلا بد أن یكون ھناك وصف كمي للقوة وھنا یجب ذكر  عندما نقول ..مقدارھا.1

  ).N(مقدار القوة 
رھا فقط بل یجب یجب ذكر إتجاه القوة المؤثرة، حیث ان القوة من الكمیات المتجھة التي لا یكفي ذكر مقدا ..إتجاھھا.2

ي، بینما وبالاتجاه الافق) 10Nسم یعادل 1كل ( 60Nمقدارھا  1، فنقول ان القوة )53(الشكل  ظلاح. ذكر اتجاھھا
  .وبالاتجاه الرأسي 50Nمقدارھا  2القوة 

  
   

  
  )53(ش�ل�

  

إن نقطة تاثیر القوة من وجھة النظر الھندسیة تمثل اتصال القوة بالجسم المؤثر فیھ، ومن  ..نقطة تأثیر القوة.3
ك، حیث ان تأثیر القوة في محور العقلة بكاملھ، الا انھ یمكننا أن نفترض ان تأثیر قوة الامثلة الریاضیة لاعب الجمناست

  .اللاعب تتركز في قبضتھ
   

  :جمع القوى
تعتبر القوة كمیة متجھة وللتعبیر عنھا ینبغي ذكر مقدارھا واتجاھھا وھناك عدة حالات لتأثیر القوة على جسم   

  -:معین وكما یأتي
  .كان لھما الاتجاه نفسھ، فأن المحصلة تساوي المجموع الجبريوقوة في جسم إذا اثرت أكثر من .1
كان إتجاه ھاتین القوتین متعاكساً وعلى خط عمل واحد، فإن المحصلة تساوي وإذا اثرت اكثر من قوة في جسم .2

المؤثرة فأن المحصلة  ینھما، وفي حالة تعادل القوىالفرق بینھما وتحدث الحركة باتجاه القوة الكبیرة وبمقدار الفرق ب
  .تكون صفراً 

  -:الاستدلال علیھا من خلال نفأن محصلة ھذه القوى یمك زاویة اذا أثرت اكثر من قوة في جسم وبینھما.3
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    .فیثاغورس ،  فیمكن حسابھ عن طریق نظریة)زاویة قائمة(اذا كانت القوتان المؤثرتان في جسم بینھما  -

R     2 =x2  +y2  
حسابھ من خلال یمكن فإن محصلة ھاتین القوتین ) زاویة غیر قائمة(إذا كانت القوتان المؤثرتان في جسم بینھما -

  :القانون 

R     2 =x2  +y2 +)2 × x × y  ×cos θ(  
  ..، فأن المحصلة تكون300= وكانت الزاویة بین القوتین  2F  =30Nو  1F =20Nفلو فرضنا ان ھناك قوتین 

R     2 =x2  +y2 +)2 × x × y  ×cos θ(  
R     2= 1F2  +2F2  +)2  ×1F × 2F × cos 30(  
R     0.861×  30×  20×  2(+  2 30+  2 20 =2س(  
R     2=400  +900  +1033.2  
R     2= 2333.2  
R     =48.30 N  

 
  ..فأن المحصلة تكون 89Oا إذا كبرت الزاویة وأصبحت أم

R     2= 1F2  +2F2  +)2  ×1F × 2F × cos 89(  
R     2= 20 2  +30 2  +)2  ×20  ×30  ×0.017(  
R     2 =400  +900  +20.4  
R     2 =1320.4  
R      =36.33 N 

من ھنا یتضح لنا إن العلاقة بین الزاویة والمحصلة عكسیة فكلما صغرت الزاویة كانت المحصلة أكبر، بدلیل ان 
تھا عندما تكون الزاویة بین المركبات صفر وتكون في أقل قیمتھا عندما تكون الزاویة المحصلة تبلغ اكبر قیم

  . درجة180
  

  :تحلیل القوى
ان عملیة تحلیل القوى ھي عكس جمعھا، ففي ھذه الحالة نعمل على تحلیل القوى الى مركباتھا الافقیة 

  .والعمودیة عندما تكون المحصلة المؤثرة في الجسم معلومة
 إحسب مركبات. لافقيمع الخط ا 30Oوكانت المحصلة تعمل زاویة  N 20لة القوى المؤثرة في ثقل انت محصك/ مثال

  . والافقیة العمودیة القوى
  :كما یاتي والافقیة العمودیةمكننا استخراج المركبتین ی/ الحل

  Sin θ× المحصلة = المركبة العمودیة  
  Sin 30×  20= المركبة العمودیة  
  0,5×  20= مودیةالمركبة الع  
 N 10= المركبة العمودیة  

  

   Cos θ× المحصلة = ةالأفقیالمركبة           
 Cos 30 × 20= المركبة الافقیة           
  0.861×  20= المركبة الافقیة    
 N 17.22= المركبة الافقیة    
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