
 الجامعاتلخريجي الذاتية اعداد السيرة 



 ما هي سيرتك الذاتية

أو بيان شخصي مختصر وموجز يتم من خلاله هي تقرير 

استعراض المعلومات الشخصية لصاحب العمل، فهي بوابة  

العبور إلى سوق العمل، وإلى التقدم للوظائف، وبذلك يكون 

الهدف من السيرة الذاتية توضيح المؤهلات والإنجازات لصاحب 

العمل، والسيرة الذاتية نوعان، منها سيرة ذاتية ورقية، ومنها 

   سيرة ذاتية إلكترونية



 الهدف المحدد من اعداد السيرة الذاتية
هو عبارة أو فقرة تمهيدية يستخدمها عادةً الباحثون عن عمل دائم، ويهدف إلى استعراض 

 .خبراتك، وكذلك شغفك ورغبتك في العمل لدى الشركة

 مثال لكيفية صياغة الهدف لشخص ذو خبرة محدود
التربية البدنية و علوم الرياضة، جامعي جديد، حاصل على درجة البكالوريوس في خريج »

 «أشهرلتسعة الرياضية  للاخباركمحرر وعملت 
من معرفتي الأكاديمية والخبرة التي حصلت عليها من التدريب لشغل الاستفادة إلى أسعى »

 «فعالالمنصب الشاغر على نحو 
 

سيرتك  إذا كنت خريجاً جديداً، لن يكون لديك الكثير من الخبرات لسردها في: ملاحظة 

الذاتية، لكنه يزال بمقدورك إظهار معرفتك وحماسك لتطبيق ما تعلمته، إذا كنت قد حصلت 

 .جداً تضمينه هو الآخر سيفيدكعلى معدل تراكمي مرتفع ، 

 



 خطوات كتابة السيرة الذاتية

 .كتابة البيانات الشخصية  •

 .كتابة المؤهلات العلمية •

 .كتابة الدروات و ورش العمل •

 .كتابة الخبرات و المهارات •

 كتابة الاهتمامات و الانجازات•
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لسيرة ذاتية لخريجي  
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