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 الادارة العامة في التربية البدنية والرياضية

 مفههم الادارة 
مظذذفجر ذذتجريخذذبعد جن بذذتجريجةذذتنسجن ذذبدجرستقذذبيجونذذاتجريذذخلترعرجنتطذذ رجتخ  ذذ جيخ ذذ عج
رركذذذبعدجةذذذتنجانذذذبتجلبيسب ذذذ جريطبيذذذ جريذذذدجرا ذذذبلجنيذذذب حجوقذذذب تجريظذذذب ج  ذذذدجوظ ذذذ  جن ذذذبوا ج
ري تيذذذتدجكجركبتذذذرجرسلرعدجبذذذاجريقذذذمكحجريذذذفاجسجاط ذذذكجرسيذذذخ ظب ج ظذذذ جرذذذاج ذذذحجنذذذب جمذذذكج

اجاط ذذذكجلطلذذذتنعجري طب ذذذبسجماطذذذبج ذذذبيج ذذذتلببجرسنذذذ ر جمذذذكجر ذذذحجوسلكذذذ جرسبذذذتر جريخذذذ
يخسلكذذ جكيذذاجتجرنخ ذذرجرسلرعدجم بتذذ ج بلاذذ ج ظذذتجرستقذذبيجنرلاذذيسرجكرسجربط ذذ ج مكذذتدجيذذ ج
ن بلاذذذذ جي ذذذذفاجيت ذذذذدج ذذذذلنيجريذذذذتو جكجندبطذذذذحجرذذذذاجمظنذذذذ دجرنجمليقذذذذ جيخذذذذتيتجرنخ ب بواذذذذبج

رلذذذ جريطخخ فذذذ جكجرفخسذذذرجرسلرعدجري تدذذذ جرمذذذبلجرستقذذذبيجنل  ذذذرجمخخ ذذذ ج ذذذلنيجن بوذذذ جنمتر
ريطخخ فذذذذ جنرعوي ذذذذرجرعويب ذذذذبجنه لذذذذبجلذذذذ جتجر اذذذذتسجياذذذذبجت تدذذذذبسجنن ذذذذب  جمخبذذذذتلدج ذذذذط رج
مخخ ذذ جريب ذذ لجنريفظذذ يجنرالرحجنرلاذذيسرجري يذذك  جريخذذاجييسذذفج ظاذذبج ذذحجرذذتلجرذذاجريخ ذذبعدج
نريصظب  جنريزعر  جنرسقخصبلجنريفكجنريتدبضذ جنيكتبذبجمذكج  رتذحجريس ذبدجرس ذتهجكجنياذفرج

فذذذرجنقذذذحجت ع ذذذ جريبطذذذحجرنجريط ذذذب جريذذذفاجابطذذذحج  ذذذ جريفذذذتلجكجالانذذذنجريجمفبه طاذذذبجر خ 
ر لاذذذيسرجرسلرعدجتنذذذباجكنج ذذذبلمجرتقذذذبتاجمخكذذذتعجنمقذذذخطتجنيكذذذتدجرذذذاج برذذذ جريطظ طذذذبسج
نرلاذذذذذذيسرجوطنذذذذذذحجريبظصذذذذذذتجريذذذذذذفاجوقذذذذذذخختم جريلذذذذذذ دجرذذذذذذاج ط  ذذذذذذبسجريخظط ذذذذذذ جرسقخصذذذذذذبلا ج

جنرس خطبع  جنيكتببجت
ظذتمبجةذتنسجوقذخبتجسوخذبكجريلذترعرسجريجرسلرعدجركجقتا جو رعهخ جريينتد جنربخطرجل ج 

رسلرعدذذ جلبيخنذذبنعجنريتعريذذ جةذذتسجمذذكجروخبكبذذبجرعوبي ذذبجكجربيذذخختمرجرعقذذدجريذذبيكمابجننقذذحج
ريسب ذذ جريذذدجناجةتتذذبممجوظ  طذذاجةذذككجريظذذب جكجسيجريكنكذذتجمذذكجو ذذاجريمذذترممجسجاط ذذكجريج

يذذفيكجةذذتننرجوذذترعجمذذكجقمذذحجرذذتلجي نذذتدجمذذبجيذذ جا ذذكجبظذذبقجوبذذبنيجنوظقذذك جمذذكجقمذذحجري طب ذذ جر
جي بم يجلنعرج مكترجنمل ترجراجريظا ضجريسضبعاجت

مذذتسجريينذذتد جلفخذذترسجممظ ذذ جمخخ فذذ جرسمذذتجريذذفاجرلهجريذذدجر ذذخلا جمفاذذ لجرسلرعدج
لذذب خلا جو ذذاجريبصذذ عجكجرذذبييبهجيذذتهجركاذذبجةلبتاذذبجم ط  ذذ جمذذكجرسرذذترلجريذذفيكجانذذ   يج
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يتيذذذذط  جيذذذذ ر ج بتذذذذرجمظبلاذذذذحجع بيذذذذ  جنع بلاذذذذ جمبكظذذذذ جرذذذذاجريطليقذذذذبسجريتيذذذذط  جن ذذذذي جر
لاذذظبع  جرنجو بعدذذ جرنجمعرع ذذ جرنجعدبضذذ  ج بستتاذذ جنرسوسذذبلرسجنري  ظذذ جرسنيطم ذذ  جن ظذذتج
م ط  ذذ جر ذذتهجةجلبتاذذبجم ط  ذذ جمذذكجرس طذذب جنري  ذذب  جريخذذاجاطبعيذذابجريطقذذلني يجرذذاج

جم رقمجريبطحجريطخخ ف ج جت
كجندبذذ لجراظذذبقجوبذذبعدتجمخخ فذذ جيذذلالرعدجمذذكجريصذذبحجرسوفذذبحج  ذذدجوبتدذذتجنرنذذتج

يذذذمحجكيذذذاج طذذذبجيذذذم جريلذذذ  جريذذذدجوبذذذتلجريتعريذذذبسجنريطذذذترع جريف قذذذ   جريخذذذاجربخطذذذرجةاذذذفرج
جري بتحجت

 ومن هذه التعاريف : 
 جةجريبط  ذذذذبسجريطخب لذذذذ جةخسلكذذذذ جربذذذذتر ججWoodrow Welsonننلعجند قذذذذ يجةج

جريس  م جل كمتجقتعجمكجريكفب دجن طبجاسل جريتضبجسرترلجرينبحج جت
 جةجريجوطذبع جرسلرعدجمبظذبدجريجوخظيذ جنريجوخ ذنجنريجHenry Fayolبظذتاجرذبي  جة

جوصتعجرسنرمتجنريجوظق جنريجوتوح جت
 جةجل تاذذبج ط ذذمجريبط  ذذبسجريخذذاجمذذكج ذذ تابجوظفكذذفجLeonard Whiteيك تذذبعلجنريذذرجة

جريق بيبسجريببم جنوسلك جربترراب جت
ج جةج طحجريق بلدجريخظفكفا ج جتRalph Davisعري جلرككزجة
بذذذبعدتجريقذذذبلل جريذذذف تجتلانذذذنجريجرسلرعدجونذذذخطحج  ذذذدجريكنكذذذتجمذذذكجمذذذكج ذذذلا جريخ

ريبظبلاذذذتجرسيبيذذذ  جريخذذذاجوقذذذبب جرذذذاجريمظذذذب جنريخ ذذذ دتجنرتاذذذبجوسلذذذ جرسبذذذتر جمذذذكج ذذذلا ج
ريظخذذب مجريخذذاجاط ذذكجريسصذذ  ج  كاذذبجكج طذذبجريجرتنذذ خابجريطخخ فذذ جنرس ذذتر رسجريخذذاجوخخذذفج

جوقب تجراجوسلك جرسبتر جريطتي م جت
 جمفبه طاذذبجلذذب خلا جوخصصذذبسجريلذذب طككج  كاذذبجنريفخذذترسجريزمظ ذذ جرذذبسلرعدجوخخ ذذ

ريخذذذذاج خمذذذذ رجركاذذذذبج ذذذذكجرسلرعدجنري ذذذذتن جريخذذذذاجعررلخاذذذذبجكجنياذذذذفرجتلانذذذذنجريجمظذذذذببمجرسلرعدج
نوببعدفابجمبجمريرجراجو  عجمقخطتجنقتجرل  رج  دج ظبلاتببجريطخخ ف جمذكجر ذحجوسلكذ ج

ي طقذذذذلني  جرسلرعدذذذذ جن اذذذذتجريطفاذذذذ لجرسبذذذذتر جربط  ذذذذ جروخذذذذبكجريلذذذذترعجمذذذذنلاجبذذذذاجرسيذذذذب ج
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رستقبتاجيلالرعدجن تمسجربط  جع بلوابجريخاجةتنسجوبخطتجممتنجريخببنيجرذاجوسلكذ جرسبذتر ج
جت

مذذذتسجرسلرعدج مذذذتجريخذذذبعد جري  دذذذحجلطخ كذذذترسجيذذذببطرجةتع ذذذ ج مكذذذتدجرذذذاج ا عبذذذبج
كيذذاجريذذدجك نذذتجريب ذذ لجريستينذذ جريخذذاجتبيذذرجربط ذذ جنم بتذذ جةذذككجريب ذذ لجرس ذذتهجندبذذ لجيذذمحج

ج ط  جمكجريطخ كترسجباج:
جمدبلدجن  جريطنتن بسجريطخخ ف جريصظبع  جنريخ بعد جنريتدبض  جت -1
 و ي سجريظلبلبسجريبطبي  جنمتهجنب خابجريدجرسلرعدجنوظ   ج ط ابجت -2

 ريخت حجريس  ماجتخ   جوزريتج تلجريطنتن بسجنوظ عجريظنب بسجريطخخ ف جت -3

 رتفصب جريط ك  ج كجرسلرعدجت -4

ريخلتلجريخكظ ي  اجنريخخترلجريسبييبسجرسيكختنت  جراجنيذب حجريبطذحجنرستخذبقجنقذتج -5
رنذذذتلجكيذذذاجو كذذذترسج فعدذذذ جرذذذاج ط  ذذذبسجروخذذذبكجريلذذذترعجننذذذحجريطنذذذ لاسجرسلرعدذذذ ج

 ريخبلا جلبلإتخبقجنريكفب دجت

 الادارة علم وفن 
نمذكجرسيذة  جريخذاجا تن تاذبججا تحجريظب جريكنكتجمكجريخقبؤسسج كج   جرسلرعدجك

ندتيمذذذ يجيذذذطبعجرس بلذذذ ج  كاذذذبجكجبذذذحجرسلرعدج  ذذذ جاط ذذذكجوتعدقذذذ ج جرنجبذذذ جرذذذكجيذذذ جلاذذذ  ج
ميب تدجلنخص  جريفتلج جنبظبقجمذكجا ذتحجيذلرسجر ذتج ذكج لاقذ جرسلرعدجلذبيب  لجرس ذتهج
كب ذذذ جريذذذذظفسجنرس خطذذذبعجنرسقخصذذذذبلجنريتدبضذذذ جنيكتبذذذذبجمذذذكجريب ذذذذ لجكرسجريصذذذ  جريطيب ذذذذتدج

بلإلرعدجكجنريفاجتتردجند اتجب جرت جلطتنعجريزمكجيخزريتجريخذترلنجةكظاطذبجن ذككجو ذاجريب ذ لجتجل
رمذذذذبجرس بلذذذذ ج ذذذذكجرسلرعدج ب ذذذذ جرنجرذذذذكج ذذذذ لاننجريجبظذذذذبقجرتدلذذذذبيجر خ فذذذذرجرعر اطذذذذبجنذذذذ  ج
رس بل ج ذكجبذفرجريقذلر جكجرذبيفتد جرسن جريذفاجيلدذتجلذبيجرسلرعدجبذاج  ذ جاقذخظتجريذدجرليذ ج

ريكنكذذذتجمذذذكجرسكذذذبلاطكككجوط ظذذذ رجمذذذكجوذذذتعدسج  ذذذ جرسلرعدجرذذذاجري بمبذذذبسجج تيذذذتدجمظاذذذبجري
نريطليقبسجريخت  د ج ب ذ جمخكبمذحجيذ ج صب صذ جنرلاذ ي جنربتررذ ج يق ذ جريب ذ لجرس ذتهجكج
نوط ذذكجريكنكذذتجمذذكجري  يذذ جمذذكجريسصذذ  ج  ذذدجر  ذذدجرينذذابلرسجرسني ذذ جنريب  ذذبجكجنرلاذذي ج



 ........... مادة الإدارة الرياضيةالمحاضرة الأولى / المرحلة الرابعة 

 6من  4الصفحة 

 

بذفرجريط ذب جمذكجوذتعدسجبذفدجريطذبلدج ب ذ ججبظبقج تلج مكتجمكجرسكبلاطكككجريطخخصككجرا
ج  ت ج  يجريب  لجرس تهجت

رمبجريفتد جرينبتاجربتذ جيذتهجرذاجرسلرعدجرتذ جرذكجركنذتجمطذبجبذ ج  ذ جندقذخظتجرذاجكيذاج
  دجرلي جكجنن خا جراجبفرجريذتناجرتذ جماطذبجة  ذرجري بمبذبسجمذكجعقذاجنولذتلجرذاجوذتعدسج

 خابجوخذذذتقجمذذذتيتدكج مذذذتجةتتذذذبممجلعريذذذاجرسلرعدجربتاذذذبجسجوذذذخط كجنيذذذ سجلطلذذذتنعببجنريذذذخ ب
مبذذذذككجريجالذذذذ لنرجريطليقذذذذبسج طذذذذبجبذذذذ جريسذذذذب جلبيظقذذذذي جي طاظتيذذذذككجنريطسذذذذبمككجنرس يذذذذب ج
نريتدبضذذكككجنيكتبذذبجمذذكجريخخصصذذبسجرس ذذتهجكجنمذذبجيذذتردجملدذذتنجبذذفرجريذذتناجبذذ جركنذذتجمذذكج

دجك تذذ ج  ذذ جنذذذتيفجكجنرنذذتجبذذذفدجرسيذذيبحجرتذذ جاصذذذبحجر ذذتر جريخ ذذذبعحجريبط  ذذ جرذذذاجرسلرعج
ةذذذذظفسجريطقذذذذخ هجمذذذذكجريتقذذذذ جنريذذذذخس  ج طذذذذبجبذذذذ جريسذذذذب جرذذذذاجريب ذذذذ لجري م   ذذذذ جتجسيجرسلرعدج
متوي  جرعويب بجنه لبجلبلإتقبيجريفاجاصذف ج  طذب جريذظفسجلبتذ جعيذبعدج ذكج  ذ نجمبلذتجمذكج
ريخت كذذذحجكنجمذذذزرقجمخل ذذذحجاصذذذبحجو مكذذذ جريتعريذذذ جريبط  ذذذ ج   ذذذ جنريجريطذذذتيتدكجابخطذذذتنيج

 جنريخلذذتيتجنريخظمذذلجلبيطقذذخلمحجرم ضذذب ا جي خ ت ذذ جريب ط ذذ ج  ذذدجريذذبيكحجن ذذتحجمنذذحجريسذذت
جرمتجراجيبا جريصب   جت

ركذذتج  طذذب جرسلرعدجريخل كذذتي يجلذذبيجرسلرعدجبذذاجرذذكجابخطذذتج  ذذدجريصذذفبسجرينخصذذ  ج
ريخاجاطخ كابجريفتلجنريخاجاط كجلاذل ابج ذكج تدذ جريخ ت ذ جنريخمذتدجكجن ظذب ج  ذدجكيذاجربتذ ج

اطبعيذذ جريطذذتيتجابخمذذتجرظذذبجيخت ذذزجنذذ  جماذذبعدجريفذذتلجننقذذكجاط ذذكجريلذذ  جلذذبيجريظنذذباجريذذفاج
جوبط ل جراجو مك جريطببع جنريطب  مبسجريخاجاطخ كابجت

مطبجيذم جريسذتيفج ظذ جن  ذحجلقذب  جاط ذكجريجوكذ يجرسلرعدجةج  ذ جنرذك جمبذبجرذاج
آيجنرنتجنريجبفرجريتناجيخمظبدجريكنكتنيجمطكجيتيا جرسبخطبلجلبلإلرعدجنر قذفخابجيبذتدجريذيبحج
راجملتمخابجريجريطتيتجريفاجي جيذتع جآي ذ جريخفذ دهجن ذتن  جنوترع بوذ جيذ ر جمذكج ذلا ج
ريتعريذذذ جرنجريذذذتنعرسجيذذذ   يجمت زدذذذبجناجرتذذذ جيظفذذذفج ذذذحج ذذذا جةظفقذذذ جمذذذكج يب ذذذ جريخلذذذبعدتج
نرعيب جريفبكسجرنجريتلج  دجريط بيطبسجريابو   جنريخاجافختضجريجسجال لجب جةفياجكج طذبج

الانذذذذنجريجبظذذذذبقجمليقذذذذبسجرب ذذذذ  جنمخبنذذذذتدجرلرعدذذذذبجوقذذذذ لببججرتذذذذ جرذذذذاج نكذذذذتجمذذذذكجرسن ذذذذبي
ريف ضدجرسلرعد جلقمحجضذب جرسلر جريذفاجيخذترن ج ذلنتابجريتر   ذ جريكنكذتجمذكجريبذبم ككج
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ركابجلقمحجريطنذ لاسجرسلرعدذ جريخذاجسجيذخط كجريطذتيتجريطقذلن جريجاس اذبج  ذدجريذتي جمذكج
ربيطقذذذبي جركرجمتوي ذذذ جلبيلذذذتعرسجرتذذذ جلع جرسلرعدجنع طذذذبجنصذذذحج  ذذذدج ذذذابلرسج   ذذذبجركاذذذبكج

ريفظ  جي طتيتجنيذ سجمطذبجوب طذ ج ظذتمبج  ذسج  ذدجملب ذتجريتعريذ جكجنع طذبجيذخط كجريجيذتيتج
ريطليقذذذ جتفقذذذابج ذذذخوجماظذذذت جرنج مكذذذحجرنجمسذذذبلجنيكظذذذ جقذذذتجيمذذذتعجمذذذكج ذذذلا جوفبكذذذحج

جقتعرو جرينخص  جندقخ  مجريظا ضجة رقمجريطليق جندسل جت بنبسجانبعجريكابجلبيمظبيجت
يجرسلرعدجباج   جنركجمببجنريطلاننجريجري ذحجريطظذببمجريب ط ذ جريستينذ جيذلالرعدجرك

جوخ  جريدجومظاجبفرجرسو بدجت
ريجرسو ذذبدجريسذذتيفجرعيذذرجريل ر ذذتجنرسلاذذ  جريب ط ذذ جيذذلالرعدجلسكذذفجرلاذذي جريفذذتلج
ياخذذتاجةاذذبجيططبعيذذ ج طذذحجنرعيذذب جنوبطكذذ جريطفذذبه  جنريطيذذبلتجريب ط ذذ جنمذذبجيذذتوينجةاذذبجمذذكج

جمبسج تيتدجاقخ  مجريسص  ج  كابجنريخخترلجري تحجريب ط  جراجمطبعيخابجتمب  ج
نر كذذترجريجرسلرعدجبذذاج  ذذ جيذذ جرلاذذ ي جنرتاذذبجرذذكجستاذذبجوظفذذفجلبيذذبيكحجرظ ذذ جنريتناذذبيج
لاذذس سبيجرذذاج ذذ بتجبطذذبج ط  ذذ جوظ  ط ذذ جو طذذمجةذذككجريب ذذ جنريفذذكجرخطنذذحجرسلاذذ  جريب ط ذذ ج

جريخ م لات بتمابجريظ تاجنرسيبيكحجريفظ  ج بتمابج
ج

 الادارة واهميتها في المؤسسات والهيئات الرياضية
 مفههم الادارة الرياضية 

ابخلذذتجريكنكذذتجمذذكجريظذذب جنرلذذبجييقذذب خا جرذذاجرمذذخلاقجريطب  مذذبسجنوصذذ عروا جلذذ متج
ريخت  ذذ جريمتت ذذ جنريتدبضذذ جلبتاذذبجنيذذك  جمذذكجنيذذب حجقضذذب جري قذذرجنريخقذذ   جنريطذذتحجكجنيذذفياج

يقذذذمحجكجنيكذذذكجرذذذاجريسق لذذذ جا ا ذذذ يجريكنكذذذتج ظاذذذبجكجراذذذاجمفذذذبه  جرذذذبتا جاطبعيذذذ تابجياذذذفرجر
ننيسجوت  د جنر لاع  جنهلب   جنباجكرسجر  ب جمخبتلدجمكجريف ر ذتجريصذس  جندل ذتج  كاذبج
ري ذذحجريسذذذتيفج طذذذبجركذذذتج  كاذذذبجري ذذذحجريبت ذذاجنرسيذذذلاماجريلذذذتا جكجنيذذذفياجسقذذذرجربخطبمذذذبج

يطخسذذتدجكجنكذذفجريجمظ طذذ جةريك تقذذ   جكمكذذترجمذذكج طذذمجلن جريبذذبي جلطذذبجركاذذبجبكةذذ جرسمذذ جر
ريخبلبذذ جياذذبجنريخذذاجوبظذذدجلنذذلنيجريخت  ذذ جنريب ذذ لجنرينلبرذذ جنضذذبرجمصذذ  سبج  ط ذذبجي خت  ذذ ج
ريمتت ذ جمذذكج بتذذحجنريتدبضذذ جمذكج بتذذحجر ذذتجكجنكذذفج مذذتسج  ذ ج ذذكج ذذ يجريخت  ذذ جريمتت ذذ ج
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بضذ جوبمذتج ذكجوطنحجوت   جريمتيجمكج لا جرستن  جريست  ذ جريخذاجالذ لجةاذبجرستقذبيجنريتد
ريطظبرقبسجريتني  جريطخخ ف جنريخاجيخس  جركابجري اتجريينتاجنريخاجوس طاذبجضذ رلنجننيذسج
مبكظ جندنت ج  دجرلرعوابجرتب جمخخصصذ يجرذاجمخخ ذ جم ذبسسجرسيبذبحجريتدبضذ  جتج
ربيتدبضذذ جنقذذحجوبتدذذذتجريطظ طذذ جةجبذذاجعيذذذبعدج ذذكجمظبرقذذبسجرستنذذذ  جريمتت ذذ جاقذذذخختلج

 بتبسجكرسجرلببلجمستلدجمكجري قرجةات جوقذ كحجنعقذبلجنتخذب مجياذبجركابجرلنرسج بلا جنرم
جمتي سسج بي  ج جت

ريجريلذذب طككج  ذذدجرس ذذتر جرذذاجوظفكذذفجبذذفدجريظنذذب بسجبذذ جرتذذب جمخخصصذذ يجرذذاج
وظفكذذذذفجريمذذذذترممج ذذذذ تا ج ذذذذ يجريطخخصذذذذككجرذذذذاجوظفكذذذذفجةذذذذترممجرستخذذذذبقجنولذذذذتا جريخذذذذتمبسجرذذذذاج

  جنريق ذذبلرسجريب  ذذبجنري يذذ دجنريطظفذذفنيجريطليقذذبسجريطخخ فذذ جنرتاذذ جيخذذتع  يجرذذاجري  ذذب
جنريفيكجا   ج  كا جةجرسلرعد يجريتدبضك ي جت

رذذذبسلرعدجريتدبضذذذ  جركيجاط ذذذكجوبتدفاذذذبج  ذذذدجرتاذذذبجةجريطاذذذبعرسجريطتوي ذذذ جلذذذبيخخ  نج
نريخظ   جنريخ    جنريطخبلبذ جنريطكزرت ذبسجنريق ذبلدجنريخلكذ  جلر ذحجبكةذ جولذتلج ذتمبسجعدبضذ  ج

جوتندس   جترنجرتن  جةتت  جنج
ةتنجريبطحجلبيخت  ذ جريمتت ذ جمذكجريظبن ذ جرسلرعدذ ج ظذتج اذ عجريسب ذ جريكاذبجرذاجرقبمذ ج

جريطات بتبسجريتيظ  جريخاجوخخ  ابجتنب بسجنرببي بسجعدبض  جت
ج

 المستفيدون من العملية الرياضية :
وسخبقجرسلرعدجريتدبض  جريدج ظبلاتجع بلا ج فلدجنقبلعدج  دجوسلكذ جربذتر جرياكةذ ج

مذذبجريطليقذذ جنريخذذاجوكذذ يجرذذاجلبذذهجرسن ذذبيجمقذذخسك  جريخسلكذذ جكجربياكةذذبسجرسلرعدذذ جلطذذبجر
وسط  جمكجرم بت  جع بلاذ جنرلرعدذ ج كذتدجوقذخ  مجو لاذ جن ب فاذبجي ظاذ ضجلذبي رقمجريتدبضذاج

جي طليق جلأتابجوبخمتجريبظصتجريسك اجريطا جراجريط خطمجريتدبضات
ج
ج


