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 المشي  –  52  مادة Traveling       Traveling 

 Definitionتعريف         52-1

 تتجاوز، القدمين كلتاأو  بإحدى، قانونية غير حركة هو لمشيا 25-1-1
 حية كرة إمساك خلال اتجاه أي في، المادة هذه في الموضحة الحدود
 .الملعب داخل

 بكرة الممسك اللاعب خلالها يخطو قانونية حركة هو الارتكاز 25-1-0
 بينما، اتجاه أي في القدم بنفس مرة من ثرأكأو  مرة الملعب داخل حية
 مع النقطة نفس في تماس على الارتكاز قدم المسماة الأخرى القدم بقيت

 .الأرض
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   Rule    قاعدة 52-5

 أرض على حية كرة يمسك الذي للاعب ارتكاز قدم تأسيس  25-0-1
 : الملعب

 :الأرض على قدميه بكلتا يقف بينما للكرة الممسك اللاعب -

 ارتكاز قدم الأخرى تصبح، القدمين إحدى رفع ةلحظ. 

 عدم الارتكاز لقدم يمكن(،   الطبطبة) المحاورة لبداية 
 .اللاعب( ي) يدالكرة  تغادر أن قبل المغادرة

 بأن للاعب يسمح، ميدانية لإصابةأو التصويب  للتمرير 
 القدمين من أي تعود لا أن على، الارتكاز قدم على يقفز
 (.لليدين) لليد الكرة غادرةم قبل الأرضإلى 

 من الانتهاء عندأو  يتقدم عندما للكرة الممسك اللاعب  -
 طريقه في خطوتين يأخذ أن يمكن(  الطبطبة) المحاورة
 :للكرة مسدداً ممررًا أو، للتوقف

  إذا بعد استلامه الكرة، على اللاعب إطلاق الكرة لبدء
 طبطبة قبل خطوته الثانية.

 ندما تلمس قدم واحدة أو كلتا تحدث الخطوة الأولى ع
 الأرض بعد استعادة السيطرة على الكرة.  القدمين

   الخطوة الثانية بعد الخطوة الأولى عندما تلمس تحدث
القدم الأخرى الأرض أو كلتا القدمين تلمس الأرض 

 بنفس الوقت.

  إذا كان اللاعب الذي يريد التوقف على خطوته الأولى
على تماس بالأرض بنفس وكلتا قدميه على الأرض أو 

ٍّ من القدمين كقدم ارتكاز   الوقت يمكنه استخدام أي 
ن تعود أيٌّ من إذا قفز  بكلتا قدميه فلا يمكن أ عندها

 قدميه إلى الأرض قبل مغادرة الكرة يده )يديه(.

  ،إذا قام اللاعب بالهبوط على الأرض بإحدى قدميه
 عندها تصبح تلك القدم قدم الارتكاز.

  الأولى خطوته في واحدة اللاعب من قدمإذا قفز ،
 الثانية للخطوة الوقت بنفس قدميه بكلتا يهبط أن فيجب
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 من أيًّا يستخدم أن للاعب يمكن لا، الحالة هذه في. 
أو  واحدة قدم إذا غادرت عندها. كارتكاز قدميه

إلى  قدميه من أيٌّ  تعود أن يمكن فلا،  الأرض القدمين
 (.يديه) يده الكرة مغادرة قبل الأرض

  إذا كانت كلتا القدمين غير ملامستين للأرض وقام
اللاعب بالهبـوط علـى الأرض بكلتا قدميه في آن 
واحد، من لحظة رفع إحدى القدمين، تصبح الأخرى 

 قدم الارتكاز.

  القدم بنفس التوالي على الأرض لمس للاعب لا يمكن 
 لسيطرةا استعادةأو  محاورته إنهاء بعد القدمين بكلتاأو 
 . الكرة على

، الممدد أو الجالس على الأرض:         الذي يسقط اللاعب  25-0-0
  

 على بالكرة ممسك لاعب يقع عندما المشروع من يكون -
 الأرض على جلوسهأو  تمدده أثناء، أو وينزلق الأرض

 .الكرة على السيطرة يعاود أن

، أو  بالتدحرج ذلك بعد اللاعب إذا قامة مخالف تكون -
 .بالكرة ممسك وهو الوقوف حاولي

 ثلاث ثوان  –  52  مادة       Three seconds 

 Rule     قاعدة  52-1

 للمنافسين المحرمة المنطقة في يبقى لا أن اللاعب على يجب 02-1-1
 حية كرة على مسيطرًا فريقه يكون عندما، متواصلة ثوان ثلاث من أكثر
 .دوران حالة في المباراة وساعة الأمامية المنطقة في

 :الذي للاعب السماح يجب 02-1-0

 .المحرمة المنطقة لمغادرة المحاولة في يسعى -

 زملائه أحدأو  هو يكون عندما المحرمة المنطقة في يكون -
 قدأو تكون  الكرة وتترك التصويب وضع في بالفريق
 .ميدانية لإصابة تصويبه في  اللاعب( يدي) يد للتو تركت
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 إصابة أجل من ليصوب لمحرمةاالمنطقة  في يحاور   -
 ثوان ثلاث( 3) من لأقل هناك تواجد أن بعد ميدانية

 .متواصلة

 خارج الأرض على قدميه كلتا يضع أن اللاعب على يجب 02-1-3
 .المحرمة المنطقة خارج نفسه يثبت لكي المحرمة المنطقة

 اللاعب المطبق عليه –  02  مادة     Closely guarded player 

            Definition  ريفتع  52-1

 عندما عليه مطبقا الملعب داخل حية لكرة الممسك اللاعب يكون  
( 1) عن تزيد لا مسافة على فعال قانوني دفاع وضع في منافس يكون
 .واحد متر

    Rule     قاعدة 52-5

 بالكرة يحاورأو  يصوب، يمرر أن عليه المطبق اللاعب على يجب
 .ثوان خمس( 2) خلال

 


