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 (Chapter Oneالفصل الأول )
 (First lecture) المحاضرة الأولى

 Concept of football game  مفهوم لعبة كرة القدم 1-1
ىي من الألعاب الجماعية ، واسم لعبة كرة القدم يعطى لألعاب كرة قدم  لعبة كرة القدم

( ، أصل كممة كرة footballمختمفة، الأكثر شيرة بينيا ىي تمك التي تُعرف باسم كرة القدم )
قدم يشير إلى تشكيمة واسعة من الرياضات في أوروبا العصور الوسطى، والتي تعني التحكم 

بواسطة القدم، ىذه الرياضة التي يمارسيا القرويون، عمى غِرار الرياضة التي تُمارس بالكرة 
من قبل الأرستقراطيين عمى ظيور جيادىم. لذلك الاسم دائما يطبق عمى تشكيمة من 

، كرة (Rugby) ركبي -الرياضات التي يمارسيا الأشخاص بأقداميم في التحكم بالكرة مثل:
 Australian( )الفوتي) ، كرة القدم عمى طريقة القواعد الأسترالية(Soccer) القدم الأميركية

Rules Football) كرة القدم المتعمقة بغالي ، (Gali Football) كرة القدم الكندية، والكثير ،
  من أنواع كرة القدم.
بواسطة إيصال الكرة لمكان  يتم تسجيميارة القدم تتضمن نقاط أىداف، جميع رياضات ك

ولكن الكثير من  ،جذورىا كانت في انكمترا ثم تفرعت حديثةالكثير من الألعاب ال، معين
 الناس حول العالم مارسوا الرياضات التي تتضمن ركل أو حمل الكرة منذ العصور القديمة. 

لعبة كرة القدم ىي رياضة جماعية تُمعب بين فريقين يتكون كل منيما من أحد عشر لاعبًا 
داخل ممعب مستطيل الشكل مع مرميين في جانبيو. اليدف من المعبة ىو تمعب بكرة مُكوَّرة 

، حارس المرمى ىو اللاعب الوحيد الذي يُسمح لو الأىداف بركل الكرة داخل المرمى إحراز
، يستخدم اللاعبون غير بشرط أن يكون داخل منطقة الجزاء أن يممس الكرة بيديو أو ذراعيو،
م أو تمرير الكرة ويمكنيم أيضاً استخدام رأسيم لمعب الكرة. الحارس أرجميم غالباً في اليجو 

 الفريق الذي يحرز أىدافاً أكثر يكون ىو الفائز.
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 مترا بعد أنشاء أول اتحاد كرة قدم الذي وضع قواعد وقوانين المعبةكسجمت المعبة باسم ان
 FIFA  (  )Internationalالاتحاد الدولي لكرة القدم فيفا ) ،المستخدمة الآنالأساسية 

Federation of Association Football ) 
 
 Football  history       تأريخ لعبـة كـرة القـدم 1-2
 Mesopotamia  تاريخ لعبة كرة القدم في حضارة وادي الرافدين 1-2-1

 626 -666ممحمة كمكامش التي دونت بأيدي العراقيين واكتشفت في مكتبة اشور بانيبال )
 بألعابيمنينوى نستدل منيا عمى ان العراقيين القدامى مارسوا الرياضة واثروا مدينة ق.م( في 

  معظم الأقوام  وانتقل بالذات اسم البطل الممحمي كمكامش الىالرياضية في الاقوام الاخرى، 
القديمة وكان لو مقمدون كثيرون امثال ىرقل واخيل 

الاوديسية والاسكندر ذو القرنين والبطل اوديسوس في 
وبمقارنة ظروف وحياة كمكامش مع ظروف وحياة ىرقل 

  حيث سبق الزمني الفارقنجدىا مطابقة مع اختلاف في 
فتجسد في شخصية كمكامش البطولة والفداء والشجاعة اذ كان يتقدم لمقارعة  كمكامش ىرقلاً 

  . الوحوش والابطال عمى انغام الطبول
( الأشياء بقدمو قصد المعب kickممارسة الإنسان بركل )لا يوجد ىناك تأريخ محدد لبداية 

حيث اكتشف ، (BC) ( سنة ق.م0033المعبة يعود الى ) ان معرفة العراقيين بيذا ،بيا
اظير الختم لاعبين بأجسام مختمفة ، قوش( السومرية –ى مدينة لكش )لو )ختم( يعود ال

لقوة البدنية ملابس خاصة ليا علاقة بااسوة بلاعبي كرة القدم اليوم نظراً  لما يرتديانو من 
ان لعبة وراء كرات مصنوعة بأسموب بدائي وان الواقع يكشف لنا الجري المستمر والخشونة و 
 .كانت معروفة في العراق السومريكرة القدم 
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يمكننا القول بأن ىذه المعبة بدأت في بلاد وادي الرافدين لوجود و 
الأثرية التي تم اكتشافيا عام) حقيقة تاريخية تؤكدىا الموحة 

حيث  محافظة )الديوانية(جنوب م( في مدينة )عفك( في 7711
الدينية لمسومريين  العاصمة(،رنيبور او)نف عفك أو تعد مدينة

 . والبابميين لكونيا تضم مقر الالو أنميل وزوجتو نينميل

 
عفك  المنارة الاثرية في

 (نيبور)

سنة( تظير رجميَّ شخص وأمام قدميو كرة بحجميا  0733إلى ) الموحة الأثرية يرجع تأريخ
الطبيعي قياسا إلى قدمي الإنسان ، والشخص الظاىر في الموحة كما لو انو يتأىب لركل 

 الكرة.
  Chinese civilization  تاريخ لعبة كرة القدم في الحضارة الصينية 1-2-2

سنة قبل الميلاد، حيث مارسيا الصينيون ( 2033) من كثريعود تاريخ ىذه المعبة إلى أ
 القدامى،  وكانوا يقدمون الولائم لمفريق الفائز ويجمدون الفريق المنيزم. 

مخترع الكرة (  FU HIيفو ىِ )يعد  ،حضارة وادي النيلكانت الكرة موجودة بقرن واحد قبل 
تمتف عميو  جمد الني والتيوواحد من أىم حكام الصين الخمسة قديما، صنع الكرة من ال

ولكن بالصين كانت لعبة الكرة ، سك الجمد مكونا ما نسميو بالكرةمن الحبال لكي يتما الكثير
 .تستخدم اليد فقط وليس الرجل

مارس الصينيون القدماء في القرنين الثاني والثالث قبل 
عُرِفت في الصين حيث الميلاد خلال تدريباتيم العسكرية، 

  في حياة( كأوّل بداية ليا Tsu - chu باسم ) تسو تشو 
؛ حيث تشير الأدلّة أنّيا كانت عبارة عن تدريب الشبو من لعبة كرة القدم قريبة الإنسان،

عسكري في ذلك الوقت وان قادتيم كانوا يستفيدون منيا في تدريب جنودىم لاكتساب المياقة 
الشّباك المثبّتة عمى أعواد ، حيث كان اللاعب يحاول إدخال الكرة إلى (Fitnessالبدنية )

  الخيزران، وكانت الكرة التي يمعبون بيا محشوّة بالشعر والريش.
ويستخدم كلا الفريقين أجساميم لمدفاع عن شبكتيم، في حين يمنع استخدام الأيدي لالتقاط 

 الكرة.
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 Nile Valley civilizationتاريخ لعبة كرة القدم في حضارة وادي النيل  1-2-3
بعض المصادر التاريخية ان قدماء المصريين )الفراعنة( ىم اول من لعبوا كرة القدم تذكر 

 .الحجر كتان وبعضيا مصنوع من جمود الحيوانات أولا حيث كانت الكرة تصنع من
يوجد في المتحف المصري بعض من ىذه الكور 
وأيضا عمى جدران المعابد الفرعونية العديد من 

بكرتين أو  يمعبنالفتيات لمجموعات من  الرسومات
 تؤكد ممارسة الفراعنة لكرة ثلاث في وقت واحد

  القدم
 

في عيد الأسرة الحادية عشر وخصوصا في مدينة تانيس )صان الحجر( في شمال مصر 
والتي  )بالمينا( مقابر بني حسن في مصر عمى بعض جدران وىي الميد ، وأيضاً وجدت

 (.Footballسنة( من الآن رسوم تمثل ما يشبو لعبة كرة القدم ) 0033يرجع تأريخيا إلى )
 
 Greco civilization )اثينا( )اليونانية( تاريخ كرة القدم في الحضارة الإغريقية 1-2-4

تُمعب بين فريقين يتألف كل منيما و ، (إبيسكيروس) كرة القدم في اليونان القديمة كانت تسمى
 عادة من اثني عشر إلى أربعة عشر لاعباً، ولكل فريق كرة واحدة؛ وكانت قواعد المعبة في

كان ، مي الكرة فوق رؤوس الفريق الآخراليدف ىو ر ، ذلك الوقت تسمح باستخدام اليدين
، وتتغير فريقين وخط أبيض آخر خمف كل فريقبين ال (سكايروس)ىناك خط أبيض يسمى 

في كثير من الأحيان حتى يضطر أحد الفريقين إلى التراجع إلى من جانب إلى آخر الكرة 
 الخمف من خط النياية. 

تسمح بالاحتكاك الكامل بين ( إبيسكيروس)عمى عكس كرة القدم الحديثة، كانت لعبة 
 اللاعبين، مما يجعميا رياضة عنيفة نسبيًا.
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 الأثرييُظيِر أحد التماثيل البارزة المعروضة في المتحف 
في أثينا باليونان شابًا يونانيًا قديمًا يمارس لعبة كرة  الوطني

القدم من خلال موازنة كرة القدم عمى فخذه أمام صبي صغير، 
ن كانت في شكمياوىذا يعني    المبدئي، يبمغ أن كرة القدم، وا 

عام عمى الأقل ومن المرجح جدًا أن يكون ليا أصوليا في اليونان ( 2033) عمرىا
ن النظر إلى ىذه القطعة الأثرية القديمة، يمكننا القول أن الرجل يبدو كما لو كا القديمة.عند

 ، جاء ذلك بحسب ما ذكره موقع جريك ريبوت.يعمم ابنو كيفية التحكم بالكرة
 Roman civilization )أسبرطة( الرومانية )روما( تاريخ كرة القدم في الحضارة 1-2-5

سبرطة، حيث كانت إتحظى بشعبية كبيرة في  (الإسبرطيةالرومانية )كانت لعبة كرة القدم 
 العسكري لمشباب الأسبرطي. تُمعب غالبًا كجزء من التدريب 

( ثم مارسيا الرومان عبر الإمبراطورية  عرف الإغريق كرة القدم تحت اسم ) ىاربستم
الشاسعة التي امتدت عمى جميع أنحاء العالم المعروفة آن ذاك، وعن طريق روما انتقمت 

 المعبة إلى بلاد الإنكميز.
واحدة من أىم الرياضات اليونانية القديمة وكان ليا تأثير  دعوتُ 

كانوا الرومان القدامى  كبير عمى تطوير كرة القدم الحديثة.  
 لعبات تستخدم الكرة فييا وىي كرةيعرفون اربعة تمارين او اربع 

   المتبقية الفلاح وكانت كبيرة ومحشوة بالريش والكرات الثلاثة
 .صغيرة وخفيفة ومصنوعة من جمد الحيوان تحمل اسم ىربوستم

كما مارسيا الرومان كانت عنيفة ولكي يتمكن  ىذه المعبة
اللاعب من الافلات من قبضة خصمو كان يطمي جسمو 
بالزيت وكان مسموحاً بمسك الخصم واخذ الكرة منو كما كان 

  .مسموحاً ضرب الكرة باليد وركميا بالقدم
 
  The modern history of football in Iraq  تاريخ لعبة كرة القدم في العراق الحديث 1-2-6



 م.م مصطفى بحر موسى : المحاضرة الأولى : مفهوم المعبة وتاريخها (Chapter One) الفصل الأول
 

05 
 

( عن طريق العراقيين 7720-7772عمى الأرجح إن المعبة دخمت العراق ما بين عامي )
( ظيرت 7777-7776عامي )دراستيم ىناك ، وفي الفترة بين  العائدون من تركيا بعد إكمال

النظامية بما فييا الأىداف، وكذلك مورست في ( Playground) في بغداد بعض الملاعب
 دارس الابتدائية البغدادية عمى وفق أنظمة وقوانين المعبة آنذاك.بعض الم
 ،مكون من ثلاثة مدارس )البارودية ( أُعمنَ عن أجراء أول مباراة بين منتخب7776في سنة )

الحيدرية، الفضل( وفريق دار المعممين الابتدائية عمى ممعب الشيخ عمر في بغداد حكميا 
 المشرف عمى لعبة كرة القدم في المدارس الابتدائية.العريف الإنكميزي )ىيوسن( وىو 

 
  History of Modern Football Game تاريخ لعبة كرة القدم الحديثة 1-2-7

ر من في القرون السابقة لم يكن ىناك نظام ثابت تسير المعبة عميو وليذا كانت ترافقيا في كثي
ال الدين في الغرب منعيا أو ، وقد حاول بعض المموك ورجالأحيان أعمال عنف في أوربا

 تحريم لعبيا لكنيم لم يفمحوا لان أنصار المعبة تحدوىم واستمروا بممارستيا. 
وكانت ىذه المعبة تظير وتنتشر في ، ى انجمترا عندما احتمتيا الرومانانتقمت كره القدم ال

عمى ممارستيا  انكمترا، ثم تمنع بمراسيم ممكية لأسباب متعددة، ووصل الأمر إلى حد المعاقبة
 بالسجن.

( وخلال م7376رت في إنكمترا ، ففي سنة )أن لعبة كرة القدم في شكميا الممارس اليوم، ظي
احتفاليم بإجلاء الدنماركيين عن بلادىم، لعب الإنكميز الكرة فيما بينيم ببقايا جثت 

الأرجل، لذلك  الدنماركيين، والرأس أقرب أعضاء الجسم شبيا بالكرة وأسيميا عمى التدحرج بين
 منعت ممارستيا. 

م( عام فاصل في تأريخ المعبة في العالم ، حيث ولد الاتحاد الإنكميزي لكرة 7660كان عام )
 70( ووضع أول قانون لمعبة مؤلف من )Federationالقدم وىو أول اتحاد لكرة القدم )

المعترف بو من قبل ( FIFA( تأسس الاتحاد الدولي لكرة القدم )فيفا 7730في عام )مادة( ، 
 المجنة الأولمبية الدولية.
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، ىي الييئة المنظمة لمعبة كرة  (FIFAالاتحاد الدولي لكرة القدم يعرف اختصاراً باسم فيفا )
ينة زيورخ ( في باريس، ويقع مقرىا بمد7730مارس عام  27لم، تأسست في )القدم في العا

العالم، ويرأس الفيفا السويسري )جوزيف ( من اتحادات كرة القدم في 277في سويسرا. ويضم )
انتخب )جياني ( 2376فبراير  26) ، في(2370يونيو  2 ) بلاتر( إلى أن استقال في

 لمفيفا.  ارئيسإنفانتينو( 
 Cambridge Rules قوانين كامبريدج 1-2-8

( ، كانت ذات نفوذ في تطوير الرموز المتتابعة م7606قوانين كامبردج التي وُضعت في )
ويشمل ذلك كرة القدم، وقد كُتبت قوانين كامبردج في كمية الثالوث في كامبريدج في لقاء بين 

، شروسبري مندوبين من كمية أيتون ومدرسة ىارو ومدرسة الرجبي ومدرسة وينتشستر ومدرسة
 لكن ىذه القوانين لم تتَُبنى جامعياً. 

تشكمت العديد من النوادي الغير مرتبطة بالمدارس أو  خمسينات القرن التاسع عشرأثناء 
ميزية، ليمعبوا أشكال مختمفة من كرة القدم، كجميع أنحاء عالم المتحدثين بالإنالجامعات في 

بعض ىذه النوادي ظيرت برموزىا الخاصة لمقوانين، أبرزىا نادي شيفيمد لكرة القدم، والذي 
ابتكر ( م7662) في عام(، م7661) اتحاد شيفيمد وىالمشير لكرة القدم في أدى إلى تشكيل

أسيمت ىذه ، من مدرسة آبنغيام مجموعة من القوانين المؤثرة في المعبة( جونز تشارلز ثرينغ)
 الذي كان فيو أول اجتماع في يوم( م7660) الجيود المستمرة إلى تشكيل اتحاد كرة القدم في

  .(م7660أكتوبر  26)
 
  .FIFA World Cup بطولة كأس العالم لكرة القدم 1-2-9

يم أول كأس لمعالم ( ، وقد أق7726بطولة كأس العالم في عام ) بدأ العالم يتحدث عن إقامة
عمى الارجنتين  ( اقيمت  اول بطولو لكاس العالم بارجواى وفازت ارجواى7703في عام )

، وبالرغم من قمة تفاعل الدول الأوروبية مع ىذا الحدث بسبب البعد في المسافة والكساد 0/2
( في إيطاليا، ولكن الكأس توقفت في 7700العالمي، فتمت إقامة كأس العالم لكرة القدم )

 الحرب العالمية الثانية.
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 الحديث عبر التأريختطور المعبة  1-2-11

( مندوبا من الأندية والجمعيات الإنجميزية في باريس لمبحث 77اجتمع ) م(7660)في العام 
في كيفية وضع قوانين خاصة بالمعبة وبيدف إنشاء أول اتحاد رسمي لكرة القدم، فقبل ذلك 
الوقت كانت المئات من المدارس والاندية تمارس كرة القدم بقوانين خاصة بيا، فقسم منيا 

ديو وكتفيو أثناء المعب فيما مانع القسم الآخر استعمال اليدين، وعمى سمح للاعب باستعمال ي
رغم ىذه الخلافات اتفق الاتحاد الجديد عمى تحديد أصول المعبة ووضع قانون موحد ليا، 

 .وثم الإيرلندي فخلال عقد تم إنشاء الاتحاد الويمزي وتبعو الاسكوتمندي
عة الاتحاد الدولي لكرة القدم، الذي حاول ( أسست الاتحادات الأربعة مجتمم7662في عام )

 تنظيم لعبة كرة القدم في أنحاء العالم. 
مع نياية القرن التاسع عشر انتشرت لعبة كرة القدم في مختمف أنحاء العالم حيث تم نشرىا 
من قبل البحارة والتجار البريطانيين، ومن مختمف المسافرين الأوروبيين. فمن أستراليا إلى 

ومن المجر إلى روسيا أٌنشئت الاتحادات والأندية والمسابقات، وأدى ذلك النمو  البرازيل.
 ( . 7737/ 0/ 27فيفا( في باريس في )الشامل إلى تكوين الاتحاد الدولي لكرة القدم )ال

بعدما تم إنياء دور الاتحاد السابق من قبل فرنسا وبمشاركة ست دول أوروبية، وأصبحت كرة 
القدم لعبة عالية. والاسم الفرنسي لا يزال يستخدم حتى يومنا ىذا حتى خارج نطاق الدول 

 .(روبير غيرين)الناطقة بالمغة الفرنسية. كان أول رئيس للاتحاد الفرنسي 
 
 تطور لعبة كرة القدم الحديثة تواريخ مهمة في 1-2-11

 -لعبة كرة القدم الحديثة : وتطور فيما يمي بعض تواريخ في مسيرة
 .ميزيةك: ظيور المعبة في المدارس الإن7173
 .: تأسيس نادي "شيفيمد" كأقدم نادي في العالم7601
 .وضعت أول قوانين لكرة القدم :7662
 (.offside) وضع مبدأ التسمل )الشرود(: 7661
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 .: تقنين حجم ومواصفات محددة لمكرة7612
تعويض الشريط الذي كان يحدد عمو المرمى بقضيب عرضي )ما يعرف : 7610

 .بالعارضة(
 .: حكم بريطاني يستعمل لأول مرة الصفارة في التحكيم7616
 .: وضع تشريعات الاحتراف7660
 (.Penalty) الجزاء ركمة : ظيور7677
 (. Olympic Games) )باريس(: أول دورة أولمبية 7733
 .: نشأة الجامعة الدولية لكرة القدم )بدأت بسبع دول(7730
 في باريس، ويضم( آيار May)مايو  27تم تأسيس الاتحاد الدولي لكرة القدم : 7730

  اتحادات كرة قدم في العالم. (231)
 (.يارد 76)منطقة  : أصبح بإمكان الحراس استعمال أيدييم داخل المربع7772
  .( مباشرة جائزاcorner kick : أصبح اليدف من الزاوية )الركنية7721
 .: تقرر تنظيم مباريات كأس العالم كل أربع سنوات مثل الألعاب الأولمبية7727
 .: تنظيم أول مباريات لكأس العالم في أوروغواي7703
 .: تنظيم أول مباريات لكأس العالم النسائية في الصين7772

 
 


