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 44المادة  (Lecture twenty-two) الثانية والعشرونالمحاضرة 
 المادة الرابعة عشر : ركمة الجزاء The Penalty Kick 

ضد الفريق الذي يرتكب أحد الأخطاء العشرة التي يعاقب عمييا penalty تمنح ركمة الجزاء 
 .بركمة حرة مباشرة ضمن منطقة جزائو حين تكون الكرة في المعب

 .تسجيل ىدف مباشرة من ركمة الجزاءيمكن 
يضاف الوقت لمسماح بتنفيذ ركمة الجزاء في نياية كل شوط أو عند نياية كل فترة من فترتي 

 .الوقت الإضافي
 مكان الكرة واللاعبين: 
 يتم وضعيا فوق نقطة الجزاء :الكرة. 
 جزاء بوضوحيتم تحديد ىوية اللاعب الذي ينفذ ركمة ال :اللاعب الذي ينفذ ركمة الجزاء. 
 يجب أن يبقي حارس المرمى عمى خط مرماه في مواجية اللاعب  :حارس المرمى المدافع

 .الذي ينفذ الركمة بين القائمين إلى أن يتم ركمة الكرة
 يكون موقع اللاعبين الأخرين غير اللاعب الذي ينفذ الركمة كما يمي: 

 .ضمن ميدان المعب -
 .خارج منطقة الجزاء -
 .خمف علامة الجزاء -
 .ياردة( عمى الأقل من علامة الجزاء 1,م )51,9عمى مسافة  -

 
 الحكم: 

لا يعطي الحكم الإشارة بتنفيذ ركمة الجزاء حتى يصبح اللاعبون في المواقع المحددة ليم  -
 .في القانون

 .ىو الذي يقرر أن ركمة الجزاء قد استكممت -
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 الإجراءات: 
 .إلى الإمام اللاعب الذي ينفذ ركمة الجزاء يجب أن يركل الكرة -
 .لا يمعب الكرة مرة ثانية حتى تممس لاعباً آخر -
 .تصبح الكرة في المعب بعد ركميا وتحركيا إلى الأمام -
  لدى تنفيذ ركمة جزاء أثناء الوقت الأصمي لمعب أو لدى تمديد الوقت عند نياية الشوط

م احتساب ىدف إذا الأول أو نياية المباراة من أجل تنفيذ أو إعادة تنفيذ ركمة جزاء فأنو يت
 :حدث ما يمي قبل أن تمر الكرة بين القائمين وتحت العارضة

 .لمست الكرة أيا من القائمين أو كمييا و/أو العارضة أو حارس المرمى -
 المخالفة / العقوبات: 

إذا أعطي الحكم الإشارة لتنفيذ ركمة الجزاء ثم حدثت إحدى الحالات التالية قبل أن  -
 .تصبح الكرة في المعب

 يتم الآتي: إذا انتهك اللاعب الذي ينفذ ركمة الجزاء مواد قانون المعبة-  
 .يسمح الحكم باستمرار الركمة -
 .يعاد تنفيذ الركمة إذا دخمت الكرة المرمى -
إذا لم تدخل الكرة المرمى فيوقف الحكم المعب ويبدأ المباراة بركمة حرة غير مباشرة  -

 . لمفريق الخصم
  مواد قانون المعبةإذا انتهك حارس المرمي: 

 .يسمح الحكم باستمرار تنفيذ الركمة -
 .يحتسب الحكم اليدف إذا دخمت الكرة المرمي -
 .يعاد تنفيذ الركمة إذا لم تدخل الكرة المرمي -
  إذا دخل أحد زملاء اللاعب الذي ينفذ الركمة إلى منطقة الجزاء أو تحرك أمام أو ضمن

 -:ياردة( من علامة الجزاء 41م )4،51مسافة 
 .يسمح الحكم باستمرار تنفيذ الركمة -
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 .يعاد تنفيذ الركمة إذا دخمت الكرة المرمي -
إذا لم تدخل الكرة المرمى فيوقف الحكم المعب ويبدأ المباراة بركمة حرة غير مباشرة  -

 . لمفريق الخصم
إذا ارتدت الكرة من حارس المرمى أو عارضة أو قائم المرمى ولمسيا ىذا اللاعب  -

 .لمعب ويستأنفة بركمة حرة غير مباشرة لمفريق الخصميوقف الحكم ا
  إذا دخل أحد زملاء حارس المرمى إلى منطقة الجزاء أو تحرك أمام أو ضمن مسافة

 :- ياردة( من علامة الجزاء 41م )4،51
 .يسمح الحكم باستمرار تنفيذ الركمة -
 .يحتسب الحكم اليدف إذا دخمت الكرة المرمى -
 .لم تدخل الكرة المرمىيعاد تنفيذ الركمة إذا  -
  في حالة حدوث مخالفة لمواد قانون المعبة من قبل لاعب من كل من الفريقين المدافع أو

 -:المهاجم يتم ما يمي
 .يعاد تنفيذ الركمة -
 في حالة حدوث الآتي بعد تنفيذ ركمة الجزاء:- 

ل أن تممس لمس اللاعب الذي ينفذ الركمة الكرة مرة ثانية ) باستثناء لمسيا بيديو ( قب -
 .لاعباً آخر

يمنح الفريق الخصم ركمة حرة غير مباشرة وتنفذ الركمة من المكان الذي حدثت فيو  -
 .المخالفة

 إذا لمس اللاعب الذي ينفذ الركمة الكرة بيديه عن عمد قبل أن تممس لاعباً آخر: 
 .يمنح ركمة حرة مباشرة لمفريق الخصم ويتم تنفيذىا من مكان وقوع المخالفة -

  تم لمس الكرة بواسطة عامل خارجي أثناء تحركها إلى الأمامإذا: 
 .يعاد تنفيذ الركمة -
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  إذا ارتدت الكرة إلى داخل ميدان المعب من حارس المرمى أو من العارضة أو من القائمين
 :-ثم تم لمسها من قبل عامل خارجي يتم الآتي

 .يوقف الحكم المعب -
 .الذي لا مست فيو الكرة العامل الخارجييـسـتأنـف المعب بإسقاط الكرة في المكان  -

 
 (0104تعديلات المادة : الرابعة عشر : ركلات الجزاء )

بالنسبة  "أو خمف خط المرمى"وجاء التعديل بفقرة طريقة التنفيذ، حيث أضيفت عبارة   -
 .لمكان تموضع حارس المرمى في أثناء تنفيذ ركلات الجزاء أو الترجيح

إلى وجوب تلامس قدمي حارس المرمى أو إحداىما عمى الأقل وكان النص السابق يشير 
 خط المرمى في المحظة التي يتم فييا تسديد ركمة الجزاء

وىو ما يمكّن الحارس من "أو خمف خط المرمى" ومنعا لمجدل، أضاف التعديل الجديد عبارة 
ميزة  أن تكون إحدى قدميو أمام خط المرمى والثانية خمف الخط، وىذه ليست فييا أي

 لمحارس.
 ( أيضاً 0104من تعديلات المادة الرابعة عشر : ركمة الجزاء )

ينبغي عمى حارس المرمى ألا يتصرف بطريقة تظير عدم احترام المعبة أو المنافس، أي  -
بتشتيت انتباه الراكل بشكل غير عادل كأن يؤخر تسديد الركمة أو يممس أحد القائمين أو 

  العارضة أو شباك المرمى.


