
ة ملخص ي والتقويم القياس – 2 المحاضر  
ر
بية ف  البدنية التر

 انفزطٕسٙ سًٕو ػهٙ .د.أ :إػذاد

 

 القياس مفهوم

 ػهٗ نهذصٕل يُبسبت أدٔاث ببسخخذاو يؼُٛت خبصٛت أٔ نظبْزة كًٙ حذذٚذ ٚؼُٙ انمٛبص

 .دلٛمت بٛبَبث

 أٔ نمذراث الأفزاد ايخلان يذٖ يؼزفت بٓذف يُظًت بطزٚمت يؼهٕيبث جًغ ػًهٛت ْٕٔ

 .يؼُٛت صفبث

 

 :انمٛبص إَٔاع

 .ٔانًسبفت ٔانٕسٌ انطٕل لٛبص يثم :يببشز لٛبص -

 .الاخخببراث خلال يٍ انذافؼٛت أٔ انذكبء لٛبص يثم :يببشز غٛز لٛبص -

 القياس عملية عناض

 انؼضهٛت، انمٕة انذزكٙ، انخٕافك انذكبء، يثم :لٛبسٓب انًزاد انخبصٛت أٔ انصفت .1

 .ذراسٙان انخذصٛم

 .انًمبست انخبصٛت فٙ انفزد يسخٕٖ حًثم انخٙ انمًٛت ْٔٙ :انُبحجت انذرجت أٔ انزلى .2

 أٔ انًئُٛٛت كبنًؼبٚٛز) بذلت انُخبئج نخفسٛز يسبمًب حذُذد أٌ ٚجب :ٔانًؼبٚٛز انمٕاػذ .3

 .(انخفسٛزٚت انجذأل

 القياس خصائص

 :ٚهٙ بًب انمٛبص ٚخًٛش Nunnally (1978) نـ ٔفمبً

 .يُٓب ٔانخذمك حكزارْب ًٚكٍ يذذدة َخبئج ٚؼطٙ :ٔانًٕضٕػٛت انذلت .1

 .إدصبئٛت بٕسبئم َخبئجّ حذهٛم ًٚكٍ :الإدصبئٛت انًؼبنجت إيكبَٛت .2

 .انٕصفٛت ببنطزق يمبرَت ٔانجٓذ انٕلج ٕٚفز :انًُخفض ٔانجٓذ انخكهفت .3

 .بسٕٓنت يمبرَخٓب ًٚكٍ يذذدة بأرلبو انُخبئج ػٍ ٚؼبز :ٔانكًٛت انٕضٕح .4



 الجيد القياس خصائص

 :(2002) رضٕاٌ انذٍٚ َصز ٔمحمد ػلأ٘ دسٍ محمد بذسب

 .نهصفت كًٙ حمذٚز انمٛبص .1

 .يببشز غٛز أٔ يببشز انمٛبص .2

 .الأفزاد بٍٛ انفزدٚت انفزٔق ٚذذد .3

 .انًجًٕػبث أٔ الأفزاد بٍٛ ببنًمبرَت ٚسًخ .4

 .ٔيٕثٕلت دلٛمت أدٔاث ػهٗ ٚؼخًذ .5

ي لقياسا أخطاء  
ر
بية ف  الرياضية التر

 .انصذٛذت انًؼبٚزة ػذو أٔ حبنفت أٔ دلٛمت غٛز أدٔاث اسخخذاو َخٛجت :الأجٓشة أخطبء .1

 .انزٚبح احجبِ أٔ انذزارة درجت يثم الاخخببر بشزٔط الانخشاو ػذو :الاخخببراث أخطبء .2

 .انخمٛٛى أثُبء انخذٛش أٔ انخذرٚب َمص :(انببدثٍٛ) انًطبمٍٛ أخطبء .3

 .الأداء أثُبء انُفسٛت انذبنت أٔ انذافؼٛت لهت :انًفذٕصٍٛ أخطبء .4

 القياس أهمية

 .نهفزد انذمٛمٙ انًسخٕٖ حذذٚذ ػهٗ ٚسبػذ -

 .انخزبٕٚت نهبزايج انؼهًٙ انخمٕٚى فٙ ٚسبْى -

 .دلٛمت ٔحؼهًٛٛت حذرٚبٛت خطظ ٔضغ يٍ ًٚكٍ -

 .لذراحٓى كٔف الأفزاد ٔحٕجّٛ انفزدٚت انفزٔق اكخشبف فٙ ٚسٓى -


