
 م . د أحمد جبار جاسم

 بداية واستئنبف اللعب (8مبدة رقم )

يبدأ كل شوط من المباراة وكذلك كل شوط من الوقت الإضافي بركمة البداية بالإضافة إلى استئناف المعب      
بعد إحراز ىدف, وتعد الركلات الحرة )المباشرة أو غير مباشرة( وركلات الجزاء ورميات التماس وركلات المرمى 

 (.17-13ين والركلات الركنية استئنافات أخرى لمعب)يرجى الاطلاع عمى القوان

 يمثل إسقاط الكرة استئنافا لمعب عندما يقوم الحكم بإيقاف المعب ولا يتطمب القانون أياً من الاستئنافات أعلاه.

 لا يؤثر حدوث مخالفة أثناء تواجد الكرة خارج المعب عمى كيفية استئنافو.

 الإجراءات,  ركمة البداية
 بيذه القرعة بين اختيار المرمى وتنفيذ ركمة البداية. يرمي الحكم عممة معدنية ويقرر الفريق الذي يفوز (1
اعتمادا عمى ما ذكر أعلاه, يقوم الفريق المنافس بتنفيذ ركمة البداية أو يحدد المرمى الذي سوف يياجمو  (2

 في الشوط الأول.
 ي.الفريق الذي يحدد المرمى الذي سيياجمو في الشوط الأول يقوم بتنفيذ ركمة البداية في الشوط الثان (3
 في الشوط الثاني, يقوم كلا الفريقين باستبدال الجانبين ويياجم كل فريق المرمى المعاكس. (4
 بعد إحراز ىدف لأحد الفريقين, يقوم المنافس بتنفيذ ركمة البداية. (5

 
 -في ركمة بداية:

م يجب أن يتواجد كافة اللاعبين ماعدا اللاعب الذي سوف ينفذ ركمة البداية في النصف الخاص بفريقي (1
 من ميدان المعب.

ياردات( أثناء تنفيذ  10متر ) 15.9يجب أن يبتعد لاعبو الفريق المنافس عن الكرة مسافة لا تقل عن (2
 الفريق الآخر لركمة البداية.

 يجب أن تكون الكرة ثابتة عمى علامة منتصف الممعب. (3
 يقوم الحكم بإعطاء إشارة البدء. (4
 ضوح.تكون الكرة في المعب بعد ركميا وتحركيا بو  (5
ذا دخمت الكرة مباشرة إلى مرمى  (6 يجوز إحراز ىدف مباشرة في مرمى الفريق المنافس من ركمة البداية, وا 

 فريق الراكل, يتم احتساب ركمة ركنية لمفريق المنافس.



 م . د أحمد جبار جاسم

 المخالفات والعقوبات

ركمة حرة غير إذا لمس اللاعب المنفذ لركمة البداية الكرة مرتين قبل أن تممس أي لاعب آخر, فإنو يتم منح 
 مباشرة لصالح الفريق المنافس, وركمة حرة مباشرة إذا لمسيا بيده.

 وفي حال وقوع أي مخالفة أخرى عمى إجراءات تنفيذ ركمة البداية, فإنو يتم إعادة تنفيذىا.

 الإجراءات, إسقاط الكرة 
وكانت الكرة في منطقة ,  إسقاط الكرة لحارس مرمى الفريق المدافع في منطقة جزائو إذا تم إيقاف المعب (1

 كان آخر لمس لمكرة داخل منطقة الجزاء جزائو, أو
في جميع الحالات الأخرى, يقوم الحكم بإسقاط الكرة للاعب واحد من الفريق الذي لمس الكرة آخر مرة,  (2

 , الحكم.9.1نون  ومن المكان الذي لمست الكرة فيو اللاعب, عامل خارجي أو كما ىو موضح في القا
ياردة( من الكرة عمى 4-5أمتار) 4أن يكون جميع اللاعبين )من كلا الفريقين( عمى بعد مسافة يجب  (3

 الاقل حتى تصبح في المعب .
 وتصبح الكرة في المعب عندما تممس الأرض.

 
 المخالفات والعقوبات 

 -يعاد إسقاط الكرة مرة أخرى إذا:
 لمست لاعبا قبل أن تممس الارض. (1
 لمسيا الأرض وبدون أن تممس أي لاعب .غادرت ميدان المعب بعد  (2

في حال دخول الكرة المسقطة إلى المرمى بدون أن تممس لاعبين اثنين كحد أدنى ,يتم استئناف المعب عمى 
 -النحو التالي :

 بركمة مرمى في حال دخوليا مرمى الفريق المنافس . (1
 بركمة ركنية في حال دخوليا مرمى فريق اللاعب الذي لمس الكرة . (2

 

 


