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 مفاهيم الثبات :

ٌوجددع ةددعا يمددلثٌا  او ددلت او و ددلت ا لاٌددل  ٌخٌددر  ٌ ددو  ا    ددل   

 وا يلاٌل  ول  ل ا  اذا  خلالات ثذه ا يملثٌا .

اةٌدعت ا و دلت ا  ٌطيدً ا    دل   مد  ا   دلري  لا ٌ دل اذا  المفهوم الاول :

 ي ٌلاهل ةاى  م  ا يجيوةة ي  ا ف اع او ٌطيً  م  ا   لري ةاى ا   دل  

 ا   يواز.

ٌطد   يطليدا ا و دلت  ل دد يلادعا  يدل  مند ه ا   دلري ةادى  المفهوم الثاايي :

ا   ل  وثذا ا يط ى ا و  ي  يمهوا ا    لي   د ٌخيدا يط دى ا    دلي   

 ا    ؤ.

ٌطدد    ل ددد ي  ددل يطليددا ا   ددلي  ددٌ  يطليددا ا و ددلت  : المفهااوم الثالاا 

 ا ع جلت ا يشلثعا ةاى ا    ل  و ٌ  ا ع جلت ا خلاٌلاٌة .

ي  ل ا    لي  ٌ  ا ع جة ا يشلثعا  – 1يطليا ا و لت = : المفهوم الرابع

 ندد ة يددل ٌمندد  ا  يددل يدد   – 1وا  يددل و ط ددل ا ا دد ا ل يطليددا ا و ددلت 

ا   لٌ  ا ظلث ي ي  ع جلت ا يشلثعا
 (1)

. 

 : تعريف الثبات

ٌطددد   و دددلت ا    دددل   ل دددد ع جدددة ا  يلنددد  ا  دددً ٌي ددد   وندددٌاة ا لاٌدددل  

ا ين  عية ي   ي ٌلاهل .  يل  ط ى يعا  نلق ا    ل  او يدعا ا عةدة ا  دً 

                                                           
، ب ج : )  1، ط  القياس والتقاويم اليفساي والترباوي عبدالله الصمادي و ماهر الدربيع ؛  (1(

 .190( ص 2004الاردن ، دار وائل لليشر والتوزيع ، 



ٌلاٌ   هل ا    ل  ا ظدلث ا يوودوا ا لاٌدل  .  يدل ٌي د  ا لادوا  ل دد يدعا 

ٌيل ٌلاٌ  ا    ل ا عةة وا  نلق  الاٌلنلت ا  ً ٌ ا ا خصوا ةاٌهل ف
(2)

. 

ا و لت ي  ا طوايا ا هلية أو ا  صلرص ا واجب  واف ثل  صلاخٌة  عٌط    

اندد  عاا أي ا   ددل  أو جهددلز ةٌددل  ا فل يلاٌددل  أو ا جهددلز ا ول ددت نددو  

ٌطيً  م  ا   ٌجة  لا ٌ ل   م  ا ش ص ة ع إجد ا  ا لاٌدل   يد ات ةعٌدعا 

 ات ا   ٌجدة يؤشد ا جٌدعا  لادع فً  م  ا ٌوا أو أٌلا ي  امة خٌر   و   اد 

 .ثذا ا ش ص

 ايواع الثبات :

ٌ ا ا ا خلاق ي  ثدذا ا و دلت  لند  عاا  طدو ا دواا  : اولًا :/ الثبات اليسبي

ٌخمدظ ا مدد ع فٌهدل ةاددى ي  ددزا  ا    دلي ا اذا ٌط دد  ةد  ا ع جددة ا  دً ا  ددً

عا ا ا يجيوةة / يولا ذ د  اعا  ةدعا يخدلو ت او دل  ا ٌدوا ا واخدع او فدً 

ٌوا ا ى ٌوا ا  ا او يد  يند وا ا دى يند وا ا د  ا وٌوجدع ودلار ا دواا 

 ي  ا و لت ا  ن ً ا  ً  ن  عا عاريل فً ا يجلا ا    ٌة ا  ٌلوٌة ل 

 : ثبات التكوين الداخلي 

  ً ٌو ت ة عثل اعا  ا ف اع ي  يخلو ة ا ى ا  ا فدً  مد  وثً ا ع جة ا

 ا ٌوا .

 : الثبات الثابت 

 وثً ا ع جة ا  ً ٌو ت ة عثل اعا  ا ف اع ةاٌهل ي  ٌوا ا ى ٌوا ا  .

 : الثبات المقدر 

                                                           

القاااهر  ، ب ج : )  3، طالقياااس والاختبااار تااي التربيااي الريا اايي ليلااا الساايد ترحااات ؛  (2)
 .144( ص  2005/ مركز الكتاب لليشر ، 



وثددو ا يووددوا وثددً ا ع جددة ا  ددً  نددجا  ة ددعثل اعا  ا فدد اع وٌخصدداو 

  ٌ  او ا و  ي  ا يخ يٌ  .ةاى  م  ا ع جة ة عيل ٌلاوا  ل لاٌل  او

و ا  وا ي  ا  واا ا ولاوة ا يلوٌة  او لت  شٌ  ا ى صملت ييٌزا  

فً اجهزا ا لاٌل  
(3)

. 

 ثايياً: الثبات المطلق :

 لن  عاا يلاٌل  ا  غٌ  ا ذي ٌووح  ثذا ا  وا ي  ا و لت ٌ ا  لاعٌ ا  

يعا ةعا ا  غٌد  فدً ةٌيدة ع جدلت ا فد اع .و يط دى ا د  ثدو يدعا ا  غٌد  

ا ي وةل فً ع جة ا م ع اذا  ا ا   ل  ثذا ا م ع يد ا ا د ا فدً  مد  ا ٌدوا 

او  طعا ةعا اٌلا  ل ٌة 
(4)

. 

 طرق حساب الثبات :

 أولا : طريقي إعاد  الاختبار : 

فً ثذه ا ي ٌلاة ٌ ا إةلعا أعاا ا  خر ةاى  مد  أفد اع ا طٌ دة يد  ٌ  أو     

ا و   خت ظ و  ي شل هة ةع  الإي ل  . وا ان  عاا يطليا ا    دلي  دٌ  

وٌنديى   وٌشدٌ  يطليدا ا    دلي  و دلت ا عا     لري ا  ي ٌدق فدً ا يد  ٌ 

ق ا ي  طدة ثذا ا يطليا  يطليا ا ن لا ا . وٌطع ثدذا ا  دوا يد  ا ندي ا يد 

  طٌٌ  يطليا ا و لت ا وٌصاح فً خندلب يطليدا ا و دلت  لا   دل ات  ٌد  

 خندلب ا و دلت ةادى يدعا ف د ا   ا يوةو ة. فً ثذا ا  وا ٌمودا لا  ٌ  مدً

زي ٌة واخعا  ا ا ود  يد  ف د ا زي ٌدة ودا أجد ا  يطليدا ا    دلي  دٌ   دا 

                                                           

 .146، ص  المصدر السابق  ليلا السيد ترحات ، (3)
 

 .146، ص  يفس المصدر ليلا السيد ترحات ؛ (4)



 يخندو ة ا ثدذا ف  ا زي ٌة وأ  ا وا  أ ذ ا ي وندي  يطدليلات ا    دلي ا

و   ا  ا يعا لاو ا م  ا ا زي ٌة  ٌ  ا  ي ٌق ا وا وا ودل ً .فمدً ا   دل ات 

)ا و ةة وا لااا( ٌجب لا    لاا ا م  ا ا زي ٌة ة  أند وةل  وٌمودا   د ا  

ا  ي ٌق ي ا أ  ا. أيل ا    ل ات ا  ع ٌة ٌمودا أ    دو  ا م د ا ا زي ٌدة 

ٌب. وٌددذ   أ  ث ددل   طددو ا طوايددا ة ٌ ددة خٌددر  ٌ ددلو  أعا  ا مدد ع  ل  ددع 

ا  ً  ؤو  فً أعا  ا م ع و ؤعي إ ى ا  لافهل وثً 
(5)

 ل 

ا  ذ ددذب ا طشددوارً فددً أعا  ا مدد ع ا واخددع فددً ا يدد  ٌ  خٌددر ةددع ٌخددعر  -1

 ا  لا  فً ا عا  ٌؤعي   ذ ذ د فٌ و   ٌ   ييً . 

 ٌلادٌ  ةع ٌ ط و ا م ع   طو ا  غٌ ات  لاا ا م د ا ا زي ٌدة  دٌ  ا  ي  -2

) منٌةا صخٌةا اج يلةٌةا..ا خ( ييل ٌجطادد ةالادل أو يد طجلا فدً أعاردد يد ا 

 أو ي أ ٌل ي ا أ  ا. 

ة ع خعور  غٌٌ ات فً يوة  ا    دل  أو دل  إةدلعا ا    دل   ل ي دل   -3

أو ا  وةٌددت أو ا  طددب أو ا ظدد و  ا جوٌددة أو الإوددل ا أو  نانددا أجددزا  

 ا    ل  . 

 ة ع  ط و ا نية أو ا لاع ا ا يلالنة  ا غٌٌ ات   ٌجة ا  ي ٌ  وا  طاا .  -4

 دذ     ددع يد  ا ودد ي ا ددعةٌق  يوةد  ا    ددل  خ ددى    دؤو  يوددا  ادد      

  ا طوايا ةاى يطليا ا    لي فً ا  ي ٌلاٌ  .

 ثاييا : طريقي التجزئي اليصفيي :

                                                           

 الاكاديميي الريا يي العراقيي . (5) 



ٌي دددق ا  لخدددر وثدددً يددد  ا وددد  يددد ق  طٌدددٌ  ا و دددلت شدددٌوةل ا خٌدددر     

ا دخ يد ا واخدعا ا أي ٌطيدى ا مد ع ع جدة واخدعا ….ا    ل  أو ا ن  ٌل  

ةد  جيٌدل ا يمد عات ودا ٌخندب يطليدا ا    دلي  دٌ  يجيدوا ا يمد عات ) 

ا ددع جلت ( ا م عٌددة وا زوجٌددة . وٌلاخددظ ا  مددلا يطليددا ا و ددلت  ايددل زاع 

  ي  دلظ  ٌ  خجا ا طٌ ةا وٌجب أ    و  ع ج ل ا م ع ةاى  صمً ا    دل

ة ع خنلب يطليا ا    لي ا  يل ٌجب ان  عاا يطليا ا   لي ٌ  لنب يدل 

ي ٌطة ا ع جلت ةاى ا    دل . و صداح ثدذه ا ي ٌلادة فدً ا   دل ات ا عا  

وٌذ   ا د  وجع . ا خ  ً )ا عا  ا ييٌز( وفً ا    ل ات ا   ل ٌة و ٌ ثل

ى  صددمٌ ا ا مدد عي يدد ق ي طددععا  خنددلب ا و ددلت  ل   صددٌ  ) ل لانددية إ دد

وا زوجددًا جددز ا ا    ددل ( و   ادد  ثددذه ا يدد ق فددً أندداوب   صددٌ  

  ا    ل  و   هل   مق فً  ٌمٌة خنلب يطليا ا    لي. 

 ثالثا : طريقي الصور المتكاتئي :

فٌهل ٌن  عا ا  لخر صٌغ ٌ  ي  لفر ٌ   لا   ل  ا ذي ٌي دق ةادى  مد      

ا ا    ددلي  ددٌ  يجيددوا ع ج ددً ا يجيوةددة يدد  ا فدد اع وددا خنددلب يطليدد

ا صٌغ ٌ  أو ا صدو  ٌ . و نديى أخٌل دل ا    دل ات ا ي وازٌدة وثدً ا  دً 

 هددل  مدد  ا ي ونددي و مدد  ا   ددلٌ  وا  ددً  دد   ي فٌيددل  ٌ هددل  دد م  ا لاددع  . 

و ي ددلز ثددذه ا ي ٌلاددة   ددوفٌ  ا وةددت وا جهددع فددً ا  ي ٌددق    هددل    صدداح 

ل ادة ا ش صدٌة و ٌ ثدل(. ٌ اةدى فدً  جيٌل ا    دل ات ) ل ند  ٌل  وا يلا

ثددذه ا ي ٌلاددة   ددلفؤ ة ددل ات ا    ددل  فددً ا صددو  ٌ  يدد  خٌددر ا صددطو ة 

وا  يٌٌددز ويددعا  يوٌددا ا ط ددل ات  انددية ا يلالنددة و شددل د ا يخ ددوا و خددوي 

 مدد  ا طددعع يدد  ا نددراة وأندداوب صددٌل ة ا ط ددل ات  للإوددلفة إ ددى   ددلفؤ 



ل ات وا م دددد ا ا زي ٌددددة  طاٌيددددلت ا    ددددل  فددددً ا صددددو  ٌ  وةددددعع ا ط دددد

  ا ي صصة   ي ٌق ا    ل .

 ريتشردسون : –رابعا : طريقي كودر 

 لاوا ةاى  لانٌا ا    ل  ا واخع ا ود  يد  يد ا. وفدً  دا يد ا  ي ٌلادة     

ي  امة وة ع أج ا  يطليا ا    لي ةاى  ا  صمً ا    ل   خصدا ةادى 

 .  يدل ٌي د  أ  ٌد ا  لاعٌ  ي  ا   او لت  ل  لا  أنل  ا  ص ٌ   لا   دل

 جزرة ا    ل  إ ى ةعع   ٌ  ي  ا جزا  خٌر ٌ  و   ا جز  ي  يخو  

أو  طددع واخددعا وٌ اةددى وجددوع  جدددل   عا اددً  ددٌ  ا يخددلو  أو ا  طدددلع. 

وٌ خلاددق ا و ددلت فددً ثددذه ا ي ٌلاددة يدد   ددلاا ةددععا يدد  ا يطددلع ت ووددطهل 

لع وة دل ات  ٌ شل عنو (  خندلب ا  ندلق ا دعا اً  دٌ   دا أ طد –) وع 

  ا    ل ات. 

 العوامل المؤثر  علا الثبات :

ا مددد ع ا يمخدددوص يددد  خٌدددر ةع  دددد ةادددى أعا  ا يهدددل ات ا  دددً ٌلاٌندددهل  -

ا    ددل  وي ٌلا ددد فددً ا عا ا وفهيددد   طاٌيددلت ا    ددل  وةوايددا الإجهددلع 

 وا  طب وا ياا وا  و   وا  مطلا وا ذا  ا و ٌ ثل.

 عه و طاٌيل د وي ٌلاة ا ج ا  . ا    ل  ي  خٌر صٌل ة   و -

   لٌ  ع جلت ا يجيوةة .  -

يددوا ا    ددل  .  يط ددى ا دددد إذا زاع ةددعع فلادد ات ا    ددل  زاع يطليدددا  -

 ا و لت 



اودد    ددلٌ  ع جددلت ا يجيوةددة ةاددى يطليددا ا و ددلت ل أي أ  ا طلاةددة  ددٌ   -

إ دى   دلٌ   ا و لت وا   لٌ  ا خلاٌلاً ةلاةة ي  عٌة إذا  ل  ا   لٌ  ا طلا ٌطوع

  خلاٌلاً و ٌ    لٌ  فً ا  يأ .

 ) (ل العلاقي بين ثبات وصدق الاختبار

 

ا  ا و لت ش ي انلنً وثلا  لا   دل  و   دد   ٌي د  ا  ٌ دو   دعٌلا  ةد  

ا صددعق ا وا    ددل  ا ددذي ٌ يٌددز  يطليددا و ددلت وددطٌ  فل ددد  ل ودد و ا 

 ٌخيا ع جة ي واوطة ي  ا صعق .

 

ٌ يٌز  يطليا و لت ةدلا    ٌط دً  ل ود و ا ا   فً خٌ  ا  ا    ل  ا ذي

 ٌخيا ع جة ةل ٌة ي  ا صعق .

 

ي د  ة دع  ي ٌلادد ا ود  يد  يد ا ةادى  مد   111فيولا  ل ةدع ٌطيدً ا   دل  

ا م ع  خت  م  ا ظ و  ا  م  ا   دلري و دذ    خصدا ةادى يطليدا و دلت 

 111ل  ي  مل ا ثذا و ل   ا يد  يطليدا ا و دلت ا طدل ً فل  دل  جدع ا  ا   د

ي     ٌخيا ع جة ةل ٌة  لاٌل  ا ن ةة )  د ٌلاٌ   خيدا ا ند ةة( ويد  

ذ دد  ٌ وددح ا  يطليددا ا و ددلت ا طددل ً  ددٌ  يؤشدد ا   ع جددة صددعق ةل ٌددة 

  لا   ل  .

 



ويولا  ل اذا ةي ل   ي ٌق ا   ل  يل  لاٌل  يهل ا خ  ٌة يطٌ ة وفً  دا يد ا 

ع ا  يطليددا ا و ددلت  خصددا ةاددى   ددلري ي  امددة ) ٌدد  ي نددلاة( ا فهددذا ٌؤ دد

وطٌ  ا و ل  ل ً فل  يوا ثذا ا    ل  ا ذي ٌطيدً فدً  دا يد ا ع جدلت 

ي  امددة  يليددل    ٌي دد  ا   وددق فٌددد  ل   ددل  صددلعق فددً ةٌددل  ا ظددلث ا 

 يوووا ا لاٌل  . 

 

 

 

 


