المحاضرة الخامسة والعشرون:

*تطبيق عملي لجميع الطلاب للاحكام في الملاكمة وعلى الحلبة مع تصحيح الأخطاء من قبل التدريسي .


 زمن الجولات وعددها :-
1-  في جميع منافسات الاتحاد الدولي للملاكمة للهواة المفتوحة  المتقدمين للرجال والاولاد الشباب تتألف النزلات من (3) جولات ويكون زمن كل جولة (3) دقائق.
2- في جميع منافسات الاتحاد الدولي للملاكمة للهواة المفتوحة للمتقدمات النساء والبنات الشابات تتألف  النزلات من (4) جولات زمن كل جولة (2) دقيقة.
ج-  في جميع منافسات الاتحاد الدولي للملاكمة للهواة المفتوحة  للأولاد الناشئين والبنات الناشئات تتألف النزلات من (3) جولات زمن كل جولة (2) دقيقة.
د- في جميع المنافسات المذكورة أعلاه ، يكون زمن الراحة بين الجولات (1) دقيقة.
 المساعدان :- 
أ – القواعد:-  لكل ملاكم الحق في الاستعانة بمساعدين يكون عليهما الالتزام بالقواعد الاتية :
1- يسمح للمساعدين فقط بالصعود على ركن الحلبة ويجوز لاحدهما فقط بدخول الحلبة .
2-لا يسمح لأي من المساعدين بالبقاء على ركن الحلبة اثناء اللعب وعليهما اخلاء الحلبة قبل بدء كل جولة من المقاعد والمناشف . 
3- يكون مع المساعدين اثناء تواجدهما في ركن الحلبة مناشف اسفنجية للملاكم التابع له ويحق للمساعد ان يعلن انسحاب ملاكمه كما يمكن له ان يلقي بالإسفنجة او المنشفة داخل الحلبة دلالة على سحب ملاكمه اذا اعتقد انه في مأزق صعب في ما عدا اذ كان الحكم ان ذاك يعد للملاكم 
4- لا يجوز المساعدين اعطاء نصائح او مساعدة او تشجيع ملاكمه اثناء سير المباراة واي حالة مخالفة لهذه القواعد لاحد المساعدين يمكن تحذيره او إنذاره او ابعاده كما يجوز للحكم تحذير الملاكم او انذاره او شطبه بسبب هذه المخالفة التي ارتكبها المساعد . أي مساعد او اداري يقوم بالتشجيع او تحريض المتفرجين بالكلام او الاشارة اثناء الجولات يحرم من الاستمرار في عملة مساعد او اداريا في المسابقة التي تم فيها ارتكاب هذه المخالفة واذا ما ابعد الحكم المساعد عن الحلبة فان لن يسمح له بالعمل في تلك المباراة فعليه ان يترك القاعة حتى نهاية الفترة وفي حالة الابعاد للمرة الثانية يتم ايقافه نهائيا عن العمل في هذه الدورة.
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