الفصل الأول: المنشآت والتجهيزات
· منطقة اللعب (Play Area):
· تتكون منطقة اللعب من ملعب اللعب والمنطقة الحرة.
· أبعاد ملعب اللعب: مستطيل بطول 18 متراً وعرض 9 أمتار.
· المنطقة الحرة: تحيط بالملعب بعرض لا يقل عن 3 أمتار من جميع الجوانب.
· المجال الحر فوق الملعب: يجب أن يكون خالياً من أي عوائق بارتفاع لا يقل عن 7 أمتار من سطح اللعب (في المسابقات العالمية 12.5 متر).
· سطح اللعب (Playing Surface):
· يجب أن يكون السطح مستوياً وأفقياً وموحداً، ولا يشكل أي خطورة على اللاعبين.
· في الملاعب المغلقة، يجب أن يكون لون السطح فاتحاً.
· خطوط الملعب (Lines on the Court):
· عرض جميع الخطوط 5 سم وبألوان تختلف عن لون الأرضية.
· خطوط الحدود: الخطان الجانبيان وخطا النهاية يدخلان ضمن أبعاد الملعب.
· خط منتصف الملعب: يقسم الملعب إلى جهتين متساويتين (9×9 م).
· خط الهجوم: يمتد على بعد 3 أمتار من منتصف خط شبكة اللعب ليحدد المنطقة الأمامية.
· المرسومات والمناطق (Zones and Areas):
· المنطقة الأمامية (Front Zone): محددة بين محاور خط المنتصف وخط الهجوم.
· منطقة الإرسال (Service Zone): بعرض 9 أمتار خلف خط النهاية وتستمر حتى نهاية المنطقة الحرة.
· منطقة التبديل (Substitution Zone): تقع بين خط الهجوم وطاولة المسجل.
· منطقة الإحماء (Warm-up Area): أبعادها (3×3 م) في زوايا المنطقة الحرة خارج الملعب.

