لعب الكرة والأخطاء المتعلقة بها
· لمسات الفريق (Team Hits):
· يحق للفريق كحد أقصى 3 لمسات لإعادة الكرة فوق الشبكة (بالإضافة إلى لمسة الصد).
· اللمسات المتتالية (Consecutive Contacts):
· لا يجوز للاعب واحد أن يلمس الكرة مرتين متتاليتين (باستثناء لمسة الصد أو اللمسة الأولى المتتالية في دفاع سريع).
· خصائص اللمسة (Characteristics of the Hit):
· يمكن أن تلمس الكرة أي جزء من الجسم.
· يجب ضرب الكرة وليس مسكها أو رميها أو حملها.
· أخطاء لعب الكرة (Faults in Playing the Ball):
· اللمسات الأربع (Four Hits): ضرب الفريق للكرة 4 مرات قبل إعادتها.
· اللمس المساعد (Assisted Hit): الاستناد على زميل أو أي جسم للوصول للكرة.
· المسك/المسك والحمل (Catch): رفعت الكرة أو حُملت بدلاً من ضربها.
· اللمسة المزدوجة (Double Contact): لمس اللاعب الكرة مرتين متتاليتين أو لمس أجزاء مختلفة من جسمه بالتتابع.
المحاضرة الخامسة: اللعب على الشبكة والإرسال
الفصل الثامن: الكرة عند الشبكة والاجتياز
· عبور الكرة للشبكة:
· يجب أن تعبر الكرة فوق الشبكة ضمن "مجال العبور" المحدد بالشبكة والعصوين الكاشفتين.
· لمس الشبكة (Contact with the Net):
· لمس الشبكة بين العصوين الكاشفتين يعتبر خطأً فقط إذا تم أثناء عملية لعب الكرة أو التداخل مع اللعب.
· لا يعد خطأ إذا لمست الكرة الشبكة وأدّت إلى دفع الشبكة لتلمس لاعباً.
· الاجتياز تحت الشبكة (Penetration under the Net):
· يجرى السماح بالدخول في حد فاصل تحت الشبكة بشرط ألا يتداخل ذلك مع لعب المنافس.
· مسموح بلمس ملعب المنافس بالقدمين بشرط أن تبقى جزء من إحدى القدمين على خط المنتصف أو فوقه مباشرة.
