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 1المقدمة

 
الا الذ�اء  �ات  الرقمي  العالم  �شهدها  التي  المتسارعة  التطورات  في صفي ضل  دور محوري  یلعب  طناعي 

أدوات وتقن�ات متقدمة   الى  الوصول  لل�احثین  الذ�اء الاصطناعي  أتاح  فقد  العلمي  ال�حث  مختلف مجالات 

وتصم�م التجارب واستخراج النتائج بدقه وسرعه، و�فضل هذه الأدوات تساهم في تحلیل الب�انات و�دارة المراجع  

 لم �عد ال�احث �حاجه الى قضاء ساعات طو�له في جمع وتحلیل المعلومات والب�انات 

�خوارزم�ات    تولد حاسو��ا  ،وانما  الواقع  م�اشرتا من  تجمع  ب�انات لا  "الب�انات الاصطناع�ة" وهي  وتعرف 

 ائ�ة للب�انات الحق�ق�ة دون ان ترت�ط �افراد او احداث فعل�ة �عینها  الخصائص الاحصمتقدمة �حیث تحاكي 

 وتبرز اهم�ه هذا الموضوع في المجال الر�اضي على وجه الخصوص نضرا لما تواجهه ال�حوث الر�اض�ة  

 . من صعو�ات مزمنة في الحصول على عینات �اف�ه من الر�اضیین النخبو�ین

لاصا�ات الحرجة او في اجراء دراسات طول�ة مكلفه زمن�ا وماد�ا، اذ توفر  لنادرة �ااو في توثیق الحالات ا

الب�انات الاصطناع�ة بدیل علمي واعدا یت�ح لل�احث تولید �م �بیر من الاب�انات الواقع�ه احصائ�ا دون التقیید  

 الكامل �محدود�ه العینات الحق�ق�ه او مخاطر انتهاك خصوص�ة المشار�ین  

 
 

 

 

 

 

 
 2024،15،بغداد،1ط : الذكاء الاصطناعي في البحث العلمي اتي؛بیلأفارس 1
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 الاصطناع�ة  الب�انات إلى مفاه�مي مدخل

 الاصطناع�ة الب�انات تعر�ف

 حاسو��ة خوارزم�ات  �استخدام اصطناع�اً  تولیدها یتم الب�انات  من مجموعة �أنها الاصطناع�ة  الب�انات  تُعرَّف"

ولكنها تحتفظ �كافة الخصائص الإحصائ�ة والعلاقات الر�اض�ة للب�انات    آلي تعلم  نماذج  أو إحصائ�ة نماذج أو

 تحتوي  أن دون  أصل�ة، حق�ق�ة  ب�انات  في الموجودة الإحصائ�ة والتوز�عات  الأنماط تحاكي �حیث  ،"الواقع�ة

 .1�عینها واقع�ة أحداثاً  أو أفراداً  تخص  فعل�ة معلومة أي على

 �مجموعة تُعرف حق�ق�ة ب�انات  مجموعة على حاسو�ي نموذج تدر�ب  على المفهوم لهذا الجوهر�ة الفكرة وتقوم

 وتوز�عاتها، المتغیرات  بین كالعلاقات  الب�انات  تلك في الكامنة الإحصائ�ة البن�ة النموذج یتعلم �حیث  التدر�ب،

 من الأصل طبق نسخة تكون  أن دون  البن�ة هذه تحاكي جدیدة عینات  لتولید  ذلك �عد  النموذج هذا ُ�ستخدم ثم

 .2حق�قي سجل أي

 والمشكلة ال�حث�ة التقلید�ة : یواجه ال�احثون ثلاث عق�ات 

 .شح الب�انات  1

 . قیود الخصوص�ة وقوانین حما�ة الب�انات 2

 . التكلفة العال�ة لعینات میدان�ة 3

الحل الذ�ي لهذه المشاكل هي ان �أتي من خلال الب�انات الاصطناع�ة �بدیل رقي ثوري �صنع خص�صا  

 لخدمة ال�حث العلمي

 

 
، مقالھ نشرت یولیو   كیان متخصص في تصمیم وتنفیذ برامج تحلیل البیانات المندمجة بالذكاء التنافسي ؛معھد محترفي الادارة 1

2026 

 60.ص2020فاید عبد الرزاق ؛ مجلھ روافد لدراسات والأبحاث في علوم الریاضة ،  2
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 التار�خي وتطوره المفهوم نشأة

 مونت  كطر�قة التقلید�ة الإحصائ�ة  المحاكاة أسالیب  إلى الاصطناع�ة الب�انات  لفكرة الأولى الجذور تعود 

 غیر معینة، احتمال�ة توز�عات  تحاكي عشوائ�ة ب�انات  لتولید  العشر�ن القرن  منتصف منذ  المستخدمة (كارلو

 الش�كات  رأسها  وعلى التولید�ة، العمیق  التعلم نماذج ظهور  مع إلا الحدیثة �صورته یتبلور لم المفهوم أن

 في نوع�ة نقلة مثّلت  والتي ،2014 عام وزملاؤه Goodfellow قدّمها التي (GANs) الخصوم�ة التولید�ة

 .1الواقع�ة عال�ة اصطناع�ة ب�انات  تولید  على القدرة

زة والب�انات  الاصطناع�ة والب�انات الحق�ق�ة الب�انات بین الفرق   المعزَّ

 بینما الق�اس�ة، والأجهزة البدن�ة والاخت�ارات  كالاست�انات  الأصل�ة مصادرها من م�اشرة الحق�ق�ة الب�انات  تُجمع

زة الب�انات  أما .حاسو��ة نماذج من  �الكامل الاصطناع�ة الب�انات  تُنتَج   فهي (Augmented Data) المعزَّ

 ب�انات  على محدودة تحو�رات  إجراء على تقوم وس�طة حالة

 جدیدة ب�انات  تولید  دون  العینة  حجم لز�ادة (حر��ة إشارة سرعة تغییر  أو  صورة �تدو�ر  أصلاً  موجودة حق�ق�ة 

 .2الاصطناع�ة الب�انات  في الحال هو كما كل�اً 

متراً لأر�عین لاع�اً �ساعة التوقیت، فهذه ب�انات حق�ق�ة. و�ذا صوّر    30�احث قاس زمن ر�ض  مثال ر�اضي:  

أحد اللاعبین �الفیدیو ثم دوّر الصورة أو سرّعها قلیلاً ل�حصل على عدة نسخ من الفیدیو نفسه، فهذه ب�انات  

زة، لأنها ما زالت مبن�ة على لاعب حق�قي. أما إذا درّب الحاسوب على أزمنة اللاعبین الأر�عین ثم ولّد    معزَّ

 لاعب جدید لا وجود لهم، فهذه ب�انات اصطناع�ة.   400أزمنة 

 

 

1Goodfellow, I., Pouget-Abadie, J., et al.: Generative Adversarial Networks, Advances in 

Neural Information Processing Systems (NeurIPS), Vol. 27, 2014, p.2672 
2 Shorten, C., & Khoshgoftaar, T. M. (2019). A survey on image data augmentation for deep 
learning. Journal of Big Data, 6(60) 
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 الفرق بین البیانات الاصطناعیة والحقیقیة والمعززةیوضح ) 1(الشكل 
 

 

 1أنواع الب�انات الاصطناع�ة
 : الى مادها على الب�انات الحق�ق�هتصنف الب�انات الاصطناع�ة من حیث درجه اعت

صطناع�ة �الكامل :الب�انات الا  1.  

في هذا النوع یتم تولید الب�انات �الكامل بواسطة خوارزم�ات دون الاعتماد الم�اشر على سجلات حق�ق�ة  
انات  �مكن تت�عها إلى أفراد أو ��انات فعل�ة. فتقوم النماذج أولاً بتعلّم الخصائص الإحصائ�ة العامة للب�

ثم تنُشئ ب�انات جدیدة تحاكي هذه    مثل التوز�عات، والعلاقات بین المتغیرات، والأنماط السلو��ة  الأصل�ة
الخصائص دون أن تحتوي على أي سجل مطابق للواقع. وُ�ستخدم هذا النوع عندما تكون الخصوص�ة أولو�ة  
قصوى، مثل الب�انات الطب�ة أو المصرف�ة، أو عند الرغ�ة في مشار�ة الب�انات لأغراض ال�حث أو التطو�ر  

 
 32،ص 2062 محاضرة نشرت في المجلة ، ؛الامارات ، الشارقة ، IMBمعھد محترفي الإدارة خالد محمد الفرج:  1
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 Re-identification) دون مخاطر قانون�ة. میزته الكبرى تكمن في تقلیل احتمال�ة إعادة تحدید الهو�ة
Risk) لكنه یتطلب نمذجة دق�قة لضمان الحفاظ على العلاقات الإحصائ�ة المهمة ، 

 

.2 الب�انات الاصطناع�ة جزئً�ا:  
في هذا المستوى، یتم الاحتفاظ �جزء من الب�انات الحق�ق�ة مثل البن�ة العامة أو �عض المتغیرات غیر  

 الحساسة، بینما یتم استبدال المتغیرات الحساسة أو الق�م الحرجة بب�انات مولدة اصطناعً�ا 
وُ�ستخدم هذا النهج عندما تحتاج المؤسسة إلى الحفاظ على واقع�ة عال�ة للنموذج مع تقلیل مخاطر  

�ة أو  الخصوص�ة، فمثلاً، �مكن الاحتفاظ �متغیرات التوقیت أو التصن�فات العامة، مع تولید الق�م المال 
المعلومات الشخص�ة �صورة اصطناع�ة. و�وازن هذا النوع بین الدقة التحلیل�ة والحما�ة، لكنه یتطلب حو�مة  

 دق�قة لتحدید ما ُ�ستبدل وما ُ�حتفظ �ه 
: الب�انات الهجینة  3 .  

تمثل الب�انات الهجینة مز�جًا مدروسًا بین ب�انات حق�ق�ة و��انات اصطناع�ة ضمن نفس مجموعة الب�انات،  
ا  �حیث یتم تعز�ز الب�انات الأصل�ة �سجلات مولدة لتحسین التوازن أو تمثیل الحالات النادرة. وُ�ستخدم هذ 

النوع �ثیرًا في حالات مثل �شف الاحت�ال، حیث تكون الحالات الاحت�ال�ة الحق�ق�ة قلیلة، فیتم تولید حالات  
میزته أنه �حافظ على الأساس   إضاف�ة لتعز�ز تدر�ب النموذج. �ما ُ�ستخدم في معالجة اختلال التوز�ع

 .الواقعي للب�انات، مع تحسین جودة التدر�ب، لكنه یتطلب مراق�ة دق�قة لتجنب إدخال تحیزات غیر مقصودة
 

 1تنوع الب�انات الاصطناع�ة حسب الاستخدام
. 1 ب�انات الجدول�ة الاصطناع�ة:  

وتُعد الأكثر شیوعًا في بیئات الأعمال، حیث یتم تولید جداول تحاكي ب�انات العملاء، والمب�عات، 
أو نماذج الاحتمالات   GANs والمعاملات المال�ة، وسجلات العمل�ات، وتستخدم خوارزم�ات متقدمة مثل

الإحصائ�ة لإعادة إنتاج التوز�عات والعلاقات بین المتغیرات. و�فید هذا النوع في تدر�ب نماذج التنبؤ،  
 واخت�ار قواعد الأعمال، و�ناء لوحات معلومات دون استخدام ب�انات حساسة فعل�ة 

:ب�انات الصور الاصطناع�ة   2.  
وف�ه یتم تولید صور رقم�ة تحاكي مشاهد حق�ق�ة �استخدام تقن�ات الرؤ�ة الحاسو��ة والمحاكاة ثلاث�ة الأ�عاد، 
وُ�ستخدم هذا النوع �كثرة في تدر�ب نماذج التعرف على الصور، مثل اكتشاف العیوب الصناع�ة أو التعرف  

 
 مصدر سبق ذكره  1
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على الوجوه. وفي س�اق تحلیل الب�انات، تساعد صور المحاكاة على تحسین دقة النماذج عندما تكون الصور  
 الواقع�ة محدودة أو مكلفة في الجمع 

. 3 ب�انات السلاسل الزمن�ة الاصطناع�ة:  
یتم فیها تولید ب�انات تحاكي تغیرات زمن�ة مثل المب�عات الیوم�ة، أو استهلاك الطاقة، أو أسعار الأسهم،  

وتُستخدم لاخت�ار النماذج التنبؤ�ة وتحلیل الاتجاهات الموسم�ة، �ما تساعد في محاكاة سینار�وهات مستقبل�ة  
 لاخت�ار مرونة النماذج أمام تقل�ات السوق 

.ب�انات التفاعل السلو�ي الاصطناع�ة 4  
وهي تحاكي أنماط سلوك المستخدمین، مثل تصفح المواقع أو عمل�ات الشراء أو التفاعل مع التطب�قات، 
وتُستخدم في اخت�ار استرات�ج�ات التسو�ق، وتحلیل تجر�ة المستخدم، و�ناء نماذج توص�ة، خاصة عندما  

 .تكون ب�انات السلوك الحق�ق�ة محدودة أو محكومة �قیود خصوص�ة

 

 

 

 

 

 1الاصطناع�ة الب�انات  لتولید العلم�ة والتقن�ات الأسس

 الاحتمال�ة  والنمذجة الإحصائ�ة  المحاكاة*

وتقوم على افتراض توزیع احتمالي معین كالتوزیع الطبیعي یصف بیانات المتغیر المراد محاكاتھ، ثم تولید 

قیم عشوائیة من ھذا التوزیع باستخدام أسالیب كطریقة مونت كارلو، وتعُد من أبسط تقنیات تولید البیانات  

 الاصطناعیة وأقدمھا، وتسُتخدم غالباً في المتغیرات ذات التوزیع المعروف مسبقاً كقیاسات اللیاقة البدنیة 

 

 (Generative Adversarial Networks - GANs) الخصوم�ة التولید�ة الش�كات*

 
    2008، 7187، جامعة أسیوط ، مصر ، رقم الإیداع  كتاب الأسس والتقنیات العلمیة؛  محمود عصمت ألعطیفي 1
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 إنتاج تحاول (Generator) مولِّدة ش�كة واحدة؛  تدر�ب  عمل�ة في تتنافسان عصبیتین ش�كتین من وتتكون 

 الحق�ق�ة الب�انات  بین التمییز تحاول (Discriminator) ممیِّزة وش�كة  الحق�ق�ة، الب�انات  تش�ه مز�فة ب�انات 

 التفر�ق الممیِّزة الش�كة على معه �صعب  مستوى  إلى المولِّدة الش�كة تصل حتى المنافسة هذه وتستمر والمولَّدة،

 .1الواقع�ة  عال�ة اصطناع�ة ب�انات  ینتج مما النوعین، بین

 

 (Diffusion Models) الانتشار نماذج *

 الحق�ق�ة الب�انات  إلى تدر�جي عشوائي تشو�ش فیها ُ�ضاف أولى مرحلة متعاكستین؛ مرحلتین عبر وتعمل

 لإعادة تدر�ج�اً  التشو�ش هذا  عكس ك�ف�ة النموذج فیها یتعلم ثان�ة  ومرحلة �الكامل، الأصل�ة بنیتها تفقد  حتى

 �الش�كات  مقارنة الجودة عال�ة ب�انات  تولید  في ملحوظاً  تفوقاً  النماذج  هذه أثبتت  وقد  جدیدة، ب�انات  بناء 

 .2الحدیثة التطب�قات  �عض  في الخصوم�ة التولید�ة

. 

 (Variational Autoencoders - VAE) الترمیز المتغایرة العصب�ة الش�كات*

 منه، بنائها إعادة ثم ،(Latent Space) كامن فراغ في  مكثَّف تمثیل إلى الحق�ق�ة الب�انات  ضغط على وتقوم

 جدیدة ب�انات  إلى وتحو�لها الكامن  الفراغ  هذا من  عشوائ�ة نقاط  أخذ  خلال من  جدیدة عینات  تولید  یت�ح مما

 .الأصل�ة الب�انات  خصائص  تحاكي

 

 

 

1Abadie, J., et al.: Generative Adversarial Networks, Advances -Goodfellow, I., Pouget

in Neural Information Processing Systems (NeurIPS), Vol. 27, 2014, p.2672 

 مصدر سبق ذكره 2
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 Sports Analytics(1علاقة الب�انات الاصطناع�ة �ال�حث الر�اضي ( 

�عتمد ال�حث الر�اضي الحدیث �شكل �بیر على نماذج التعلم الآلي والذ�اء الاصطناعي لتوقع الإصا�ات،  

تحسین الأداء البدني، وتحلیل التكت�كات. ومع ذلك، تواجه الأ�حاث الر�اض�ة عق�ات رئ�س�ة مثل: شح الب�انات  

التجار�ة للأن النخ�ة (�سبب الخصوص�ة والسر�ة  �الر�اضیین  د�ة)، وندرة وقوع إصا�ات خطیرة مما  الخاصة 

 �جعل نماذج التنبؤ غیر دق�قة.

لاع�اً فقط، أصیب منهم لاع�ان بتمزق عضلي خلال الموسم.   20لنفترض أن ناد�اً �ملك ب�انات  مثال ر�اضي:  

 هذا العدد لا �كفي لتدر�ب نموذج یتن�أ �الإصا�ات، �ما أن النادي لا �ستط�ع نشر ب�انات لاعب�ه لأنها سر�ة. 

 تأتي الب�انات الاصطناع�ة لتقدم حلاً جذر�اً لهذه المشكلات عبر: 

مثل المواقف التكت�ك�ة المعقدة في �رة القدم أو حر�ات البیوم�كان�ك    : تولید ب�انات سینار�وهات نادرة  •

 الخطرة التي تؤدي للإصا�ات دون تعر�ض الر�اضیین الحق�قیین للخطر. 

في �رة السلة قد تحدث إصا�ة الر��ة �عد هبوط اللاعب من قفزة مع انحناء الر��ة إلى الداخل، مثال ر�اضي:  

ال�احث   نادرة التسجیل. یولّد  حالة هبوط اصطناع�ة بزوا�ا ر��ة مختلفة، �عضها خطر،    1000وهي حالة 

 لتدر�ب النموذج دون أن یه�ط أي لاعب حق�قي �طر�قة تعرضه للإصا�ة.

•  ) ال�حث�ة  العینات  حجم  الاصطناعي    ): Data Augmentationز�ادة  الذ�اء  نماذج  لتدر�ب 

 الر�اض�ة بدقة أكبر حتى مع توفر قواعد ب�انات أصل�ة محدودة  

لاع�اً و�ر�د تدر�ب نموذج �صنف اللاعب إلى ضع�ف أو    30�احث لد�ه اخت�ارات ل�اقة لـ  مثال ر�اضي:  

، فیتدرب النموذج 300حالة اصطناع�ة لتص�ح العینة  270حالة قلیلة، �ض�ف   30متوسط أو جید. �ما أن 

 على أمثلة أكثر وتزداد دقته.

 
1 Cordeiro, M. C., O Cathain, C., Daly, L., Kelly, D. T., & Rodrigues, T. B. (2025). A synthetic data-driven machine 
learning approach for athlete 
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تمكین ال�احثین والأكاد�میین من مشار�ة مجموعات الب�انات الر�اض�ة عالم�اً    مشار�ة الب�انات �أمان:  •

 دون خرق قوانین الخصوص�ة أو عقود الأند�ة 

یرغب �احثان من جامعتین في ت�ادل ب�انات ل�اقة لاعبي أحد الأند�ة، لكن النادي �منع إعطاء مثال ر�اضي:  

أسماء لاعب�ه وق�اساتهم الأصل�ة. فیت�ادلان ملفاً من ب�انات اصطناع�ة تش�ه الأصل�ة إحصائ�اً، ولا یتضمن  

 أي لاعب حق�قي. 

 

 

 

   �ال�حث الر�اضي  الحق�ق�ة والاصطناع�ة علاقة الب�اناتیوضح  )2( الشكل

 

 الر�اض�ة والعلوم الر�اضي ال�حث في الاصطناع�ة  الب�انات استخدام مجالات

 یوم�كان�كي اوال� الحر�ي الأداء  تحلیل *
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 رد  وقوى  الحر�ة وزوا�ا المفاصل  مسارات  تصف اصطناع�ة ب�انات  لتولید  الحر��ة المحاكاة نماذج تُستخدم 

 كزاو�ة  معین  حر�ي متغیر تغییر  أثر دراسة لل�احثین یت�ح مما متعددة، ر�اض�ة  أداءات  في الأرض�ة الفعل

 .1المرات  مئات  میدان�اً  التجر�ة لتكرار الحاجة دون  للأداء النهائ�ة النت�جة على الطو�ل الوثب  في الانطلاق

نبني نموذجاً   500لتحلیل حر�ة رمي الرمح، بدلاً من تصو�ر  مثال ر�اضي:   رم�ة حق�ق�ة تُرهق اللاعب، 

رم�ة اصطناع�ة مختلفة، ثم یدرس ال�احث    500حاسو��اً یولّد زوا�ا مفصلي الكتف والمرفق وقوة الرمي في  

 أي زاو�ة تعطي أ�عد مسافة. 

 حالات  عن  كاف�ة ب�انات  على الحصول لصعو�ة  نظراً المخاطر و�دارة الر�اض�ة �الإصا�ات التنبؤ*

 إصا�ة سینار�وهات  لتولید  الاصطناع�ة الب�انات  تُستخدم النخبو�ین، الر�اضیین لدى النادرة أو الحرجة الإصا�ة

ن �ما الآلي، التعلم نماذج علیها  تُدرَّب  متنوعة  حدوثها قبل الإصا�ة �مخاطر الم�كر التنبؤ أنظمة دقة  ُ�حسِّ

 .2فعل�اً 

إصا�ة العضلة الخلف�ة للفخذ شائعة عند لاعبي �رة القدم، لكن حالاتها المسجلة قلیلة في الفر�ق مثال ر�اضي:  

حالة اصطناع�ة تحاكي الحالات الحق�ق�ة القلیلة (حمل التدر�ب الأسبوعي وعدد   500الواحد. یولّد ال�احث  

 الأكثر عرضة للإصا�ة.  السرعات العال�ة وعدد الم�ار�ات)، لتدر�ب نموذج ینّ�ه المدرب إلى اللاعب 

 اللاعبین لتت�ع الحاسو��ة  الرؤ�ة  أنظمة تحسین*

 من ضخمة كم�ات  إلى الم�ار�ات  وتحلیل اللاعبین حر�ة  تت�ع في المستخدمة الحاسو��ة الرؤ�ة نماذج تحتاج

مة، المصورة الب�انات   لملاعب  اصطناع�ة  فیدیو مقاطع لتولید  الافتراض�ة  المحاكاة بیئات  تُستخدم ولذلك المُوسَّ

 

 كلیة الریاضة، علوم  مجلة تحلیلیة، رؤیة :الریاضي  الأداء تحلیل  في الاصطناعي الذكاء تقنیات توظیف ؛السید فوزي أحمد1

 .30ص ،2023 ،2 العدد ،15 المجلد حلوان،  جامعة الریاضیة، التربیة

 غیر ماجستیر رسالة  الآلي، التعلم تقنیات باستخدام الریاضیة للإصابات تنبؤي إحصائي نموذج بناء ؛حسین علي زینب2

 .55ص ،2021 الزقازیق، جامعة للبنات، الریاضیة التربیة كلیة منشورة،
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 النماذج هذه تدر�ب  عمل�ة من ُ�سرِّع مما متنوعة، تصو�ر وزوا�ا و�ضاءات  أوضاع في افتراضیین ولاعبین

 .1كلفتها و�قلل

تحتاج الكامیرا الذ��ة إلى آلاف الصور لتتعلم تمییز لاعبي الفر�قین في م�اراة �رة قدم. بدلاً من  مثال ر�اضي:  

تأشیر الصور یدو�اً، یولّد الحاسوب صوراً اصطناع�ة لملعب ف�ه لاعبون �قمصان مختلفة و�ضاءة مختلفة  

 (نهار ولیل) وزوا�ا تصو�ر متعددة، فتتعلم الكامیرا التمییز بدقة أعلى. 

 التكت�ك�ة  والسینار�وهات  الم�ار�ات  محاكاة*

 اخت�ار وال�احثین للمدر�ین یت�ح �ما مختلفة، فرق  لعب  أنماط تحاكي افتراض�ة م�ار�ات  ب�انات  تولید  �مكن

 .الرسم�ة المنافسات  في الفعلي  تطب�قها قبل إحصائ�اً  معینة تكت�ك�ة خطط فاعل�ة

ر�اضي:   �طر�قة  مثال  فر�قه  لعب  لو  �حدث  ما  یر�د معرفة  یولّد   3-3- 4مدرب  عال�اً.  �ضغط  فر�ق  ضد 

م�اراة افتراض�ة بین الأسلو�ین، و�عرض متوسط عدد الأهداف وعدد التمر�رات الناجحة لكل   1000الحاسوب  

 خطة، قبل تجر�تها في م�اراة حق�ق�ة. 

 

 الر�اضي ال�حث  في الاصطناع�ة الب�انات  استخدام مزا�ا
2كبیرة �أعداد  میدان�اً  إلیها الوصول �صعب  التي والفئات  الر�اضات  في ال�حث�ة العینة حجم توس�ع •

14F. 

 لمخاطر الفعلي التعرض  دون  السینار�وهات  متعددة افتراض�ة تجارب  إجراء من ال�احثین تمكین •

 .للمشار�ین البدني الإرهاق أو الإصا�ة

 

 للبنات، الریاضیة التربیة مجلة الریاضیة، المواھب عن الكشف في وتطبیقاتھا الضخمة البیانات ؛الأنصاري محمد سارة1

 .40ص ،2022 ، 1 العدد ،10 المجلد الإسكندریة، جامعة

 كلیة الریاضة، علوم  مجلة تحلیلیة، رؤیة :الریاضي  الأداء تحلیل  في الاصطناعي الذكاء تقنیات توظیف ؛السید فوزي أحمد2

 .136ص ،2023 ،2 العدد ،15 المجلد حلوان،  جامعة الریاضیة، التربیة
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 .والمخبر�ة المیدان�ة الب�انات  جمع لعمل�ات  والمال�ة  الزمن�ة الكلفة خفض  •

 �خصوص�ة الخاصة الاتفاق�ات  انتهاك دون  والمؤسسات  ال�احثین بین الب�انات  مشار�ة تسهیل •

1الر�اضیین
15F. 

 �كم�ات  تزو�دها خلال من الر�اضي التحلیل في المستخدمة  الاصطناعي الذ�اء نماذج كفاءة تحسین •

 تنوعاً  وأكثر أكبر تدر�ب 

 2يالر�اض ال�حث  في الاصطناع�ة الب�انات لاستخدام الأخلاق�ة  الاعت�ارات 

 اصطناع�ة، جزئ�اً  أو كل�اً  الب�انات  كون  عن  ال�حث  منهج�ة  في الصر�ح  الإفصاح  :العلم�ة الشفاف�ة

 .  العینة حجم إجمالي إلى ونسبتها

 الاصطناع�ة الب�انات  من حق�قي ر�اضي أي هو�ة استنتاج  إمكان�ة عدم من التأكد  :"الخصوص�ة صون "

 .م�اشرة غیر �صورة ولو المنشورة،

 في أصلاً  موجودة لتحیزات  تضخ�مه عدم من للتأكد  دور�اً  التولیدي النموذج مراجعة :"التحیز من الحد"

 .الأداء مستوى  أو العمر أو النوع كتحیز الحق�ق�ة الب�انات 

 القرارات  في المیداني التحقق عن كامل كبدیل الاصطناع�ة الب�انات  استخدام عدم :"العلم�ة المسؤول�ة"

 ا �عینه فرد�ة إصا�ة كتشخ�ص  م�اشرة، وسلامتهم الر�اضیین  صحة تمس التي

 3�حث�اً  اعتمادها قبل الاصطناع�ة  الب�انات صحة من التحقق خطوات
 

 .90ص ، 1،2023ط القاھرة، العربي، الفكر دار ،والتطبیقات الأسس :الریاضي البیانات علم ؛السید لطفي محمد1

دراسة تحلیلة عن الاعتبارات الأخلاقیة وضوابط استخدام الذكاء في البحث العلمي ،جامعة السلطان   عبدالله ناصر ألمعولي ؛ 2

 6495_2706،رقم الإیداع  2026قابوس ، سلطنة عمان ،مجلھ الاكادیمیة للأبحاث والنشر العلمي ، 
 

 ، 2020، 2ط القاھرة، العربي، الفكر دار ،الریاضیة التربیة بحوث في التطبیقي الاستدلالي الإحصاء ؛محمد نصر الدین 3

 .142ص
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 منهجي  تحقق لإجراءات  إخضاعها دون  ر�اضي �حث  في  اصطناع�ة ب�انات  مجموعة أي اعتماد  �جوز لا

 :أهمها من دق�قة،

 المتوسطات، الأصل�ة الحق�ق�ة والب�انات  الاصطناع�ة الب�انات  بین: الوصف�ة الإحصائ�ة  المقارنة 

 مقبولة  بدرجة  تطا�قها من للتأكد  التوز�عات  المع�ار�ة، الانحرافات 

 واخت�اره الاصطناع�ة الب�انات  على آلي تعلم  نموذج أو إحصائي نموذج بتدر�ب : التنبؤي  الأداء اخت�ار

 .�الكامل حق�ق�ة ب�انات  على مدرَّب  مماثل بنموذج دقته ومقارنة مستقلة،  حق�ق�ة ب�انات  على

 على المولَّدة الب�انات  من عینات  عرض  خلال من: تحدیداً  والمرئ�ة الحر��ة للب�انات  ال�صري  التحقق

 .الفن�ة أو الحر��ة واقعیتها مدى لتقی�م محكِّمین أو مدر�ین میدانیین خبراء

 من للتأكد  الهو�ة تمییز إعادة  كمحاولة محاك�ة هجوم�ة اخت�ارات  �إجراء: التفاضل�ة الخصوص�ة مراجعة

 ه �عین حق�قي فرد  إلى اصطناعي سجل أي تت�ع إمكان�ة عدم

 1أبرز التطب�قات العمل�ة للب�انات الاصطناع�ة في الر�اضة

استخدام ب�انات إصا�ات اصطناع�ة لتدر�ب نماذج تتعرف على  :  التنبؤ �الإصا�ات والوقا�ة منها  •

 الأنماط الم�كرة للإجهاد العضلي أو الإصا�ات الخطرة في الملاعب (مثل قطع الر�اط الصلیبي). 

) وهم�ة لحر�ات اللاعبین  Tracking Data: تولید ب�انات تت�ع ( تحلیل الأداء التكت�كي والفردي •

أو الكامیرات الذ��ة) لاخت�ار خطط لعب مختلفة في بیئات افتراض�ة    GPSوالكرة (سواء عبر نظام  

 قبل تطب�قها على أرض الواقع.

سد النقص في ق�اسات الحر�ة المعقدة للاعبین أثناء الأداء    :ك �ایوم�كانتحسین دقة أ�حاث ال� •

 المهارى العالي. 

 

 
1 Warmenhoven, J., Impellizzeri, F. M., Shrier, I., Vigotsky, A. D., Lolli, L., Menaspà, P., Coutts, A. J., Fanchini, 
M., & Hooker, G. (2025). Synthetic data for sharing and exploration in high-performance sport. 
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 أنواع الإصا�ات الر�اض�ة الأكثر شیوعا  یوضح ) 3الشكل (

 

 

 الاستنتاجات 

الب�انات الاصطناع�ة هي ب�انات یولّدها الحاسوب �حیث تش�ه الب�انات الحق�ق�ة في المتوسط والتوز�ع  •
 والعلاقات بین المتغیرات، لكنها لا تعود لأي لاعب أو حدث حق�قي �عینه. 

أهم سبب لاستخدامها في التر��ة الر�اض�ة هو صعو�ة الحصول على عینات �اف�ة من الر�اضیین   •
 النخ�ة، وندرة الإصا�ات الخطرة، وارتفاع �لفة الدراسات الطو�لة.

الب�انات الاصطناع�ة تختلف عن الب�انات الحق�ق�ة التي تُجمع م�اشرة من المیدان، وتختلف أ�ضاً عن   •
زة التي تُعدَّل فیها ب�انات حق�ق�ة موجودة أصلاً تعدیلاً �س�طاً.   الب�انات المعزَّ
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للب�انات الاصطناع�ة ثلاثة أنواع: الكاملة وهي الأكثر أماناً للخصوص�ة، والجزئ�ة التي تُستبدل فیها   •
الب�انات الحساسة فقط، والهجینة التي تجمع بین سجلات حق�ق�ة وأخرى اصطناع�ة وتناسب العینات  

 الصغیرة. 

توجد عدة تقن�ات لتولیدها، منها المحاكاة الإحصائ�ة والش�كات التولید�ة الخصوم�ة ونماذج الانتشار   •
الب�انات   نوع  على  الاخت�ار  �عتمد  الحالات.  لكل  تصلح  واحدة  تقن�ة  توجد  ولا  الفیز�ائ�ة،  والمحاكاة 

 وحجمها و�مكانات ال�احث. 

لا تصلح الب�انات الاصطناع�ة لل�حث العلمي إلا إذا حققت أر�عة معاییر: أن تش�ه الحق�ق�ة إحصائ�اً،   •
 وأن تكون متنوعة، وأن تحمي خصوص�ة الر�اضیین، وأن تعطي النتائج التحلیل�ة نفسها.

اللاعبین،   • افتراض�ة دون خطر على  العینة، و�جراء تجارب  الر�اضي في توس�ع حجم  ال�احث  تفید 
 وتقلیل الوقت والكلفة، ومشار�ة الب�انات �أمان، وتحسین دقة نماذج الذ�اء الاصطناعي.

اللاعبین   • وتت�ع  منها،  والوقا�ة  �الإصا�ات  والتنبؤ  (ال�ایوم�كان�ك)،  الحر�ة  تحلیل  تُستخدم عمل�اً في 
 �الكامیرات، ومحاكاة الم�ار�ات والخطط التكت�ك�ة.

�جب على ال�احث الالتزام �الأخلاق�ات عند استخدامها: أن �فصح عن نس�ة الب�انات الاصطناع�ة في   •
العینة، وأن �حمي هو�ة اللاعبین، وأن یتجنب تضخ�م التحیز، وألا �عتمد علیها وحدها في القرارات 

 التي تمس صحة اللاعب وسلامته. 

�جب التحقق من صحة الب�انات الاصطناع�ة قبل اعتمادها، �مقارنتها إحصائ�اً مع الحق�ق�ة، واخت�ار  لا •
 دقتها التنبؤ�ة، وعرضها على خبراء میدانیین، وفحص خصوصیتها. 

 التوص�ات 

 :الآت�ة التوص�ات  استخلاص  �مكن تقدم، ما ضوء وفي

 وتقن�ات  الاصطناع�ة الب�انات  أساس�ات  على التعرف على الر�اض�ة التر��ة  في العل�ا  الدراسات  طل�ة تشج�ع

 .العلمي ال�حث  مناهج ضمن تولیدها

 .منشورة دراسة أي في المستخدمة الاصطناع�ة الب�انات  نس�ة عن الصر�ح �الإفصاح ال�احثین إلزام
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 متخصصة  ب�انات  تولید  نماذج لتطو�ر الحاسوب  علوم وأقسام الر�اض�ة  التر��ة كل�ات  بین  البیني التعاون  تشج�ع

 .الر�اضي �المجال

 مقارنة المولَّدة الاصطناع�ة الب�انات  واقع�ة مدى تختبر  التي التطب�ق�ة العر��ة الدراسات  من مز�د  إجراء

 .المحلي الر�اضي الس�اق في الحق�ق�ة �الب�انات 

 

 المراجع

 
 2024،15،بغداد،1: ط  الذكاء الاصطناعي في البحث العلميفارس ألبیاتي؛ -1

 
  كیان متخصص في تصمیم وتنفیذ برامج تحلیل البیانات المندمجة بالذكاء التنافسي ؛معھد محترفي الادارة-2

 2026، مقالھ نشرت یولیو  
 60.ص 2020فاید عبد الرزاق ؛ مجلھ روافد لدراسات والأبحاث في علوم الریاضة ،  -3

 2062؛الامارات ، الشارقة ، محاضرة نشرت في المجلة ،    IMBخالد محمد الفرج:  معھد محترفي الإدارة  -4
 32،ص 

، 7187، جامعة أسیوط ، مصر ، رقم الإیداع    كتاب الأسس والتقنیات العلمیةمحمود عصمت ألعطیفي ؛  -5
2008   

 مجلة تحلیلیة، رؤیة :الریاضي الأداء تحلیل في  الاصطناعي الذكاء تقنیات  توظیف ؛السید  فوزي  أحمد -6

 .30ص  ،2023 ،2 العدد  ،15 المجلد  حلوان،  جامعة الریاضیة،  التربیة  كلیة  الریاضة،  علوم

 رسالة  الآلي،  التعلم  تقنیات  باستخدام الریاضیة للإصابات  تنبؤي إحصائي نموذج بناء ؛حسین علي  زینب -7

 .55ص  ، 2021 الزقازیق،  جامعة للبنات، الریاضیة  التربیة  كلیة  منشورة، غیر  ماجستیر

دراسة تحلیلة عن الاعتبارات الأخلاقیة وضوابط استخدام الذكاء في البحث   عبدالله ناصر ألمعولي ؛-8

،رقم الإیداع   2026العلمي ،جامعة السلطان قابوس ، سلطنة عمان ،مجلھ الاكادیمیة للأبحاث والنشر العلمي ،

2706 _6495 

 العربي، الفكر دار ، الریاضیة التربیة بحوث في التطبیقي  الاستدلالي  الإحصاء ؛محمد نصر الدین-9

 .142ص  ، 2020 ، 2ط القاھرة،
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