
 السياحة البيئية

السفر الى مناطق طبيعية لم حسب الصندوق العالمي لمبيئة بأنيا "  السياحة البيئيةتعرف       
يمحق بيا التموث ولم يتعرض توازنيا الطبيعي الى الخمل، وذلك للاستمتاع بمناظرىا ونباتاتيا 
وحيواناتيا البرية وتجميات حضاراتيا ماضيا وحاضرا ". ويعتبر ىذا النوع من السياحة ىاما جدا 

ي الحفاظ عمى البيئة وترسيخ ثقافة لمدول النامية، لكونو يمثل مصدرا لمدخل، إضافة الى دوره ف
 وممارسات التنمية المستدامة.

إن الإرىاق الذي يسببو أسموب الحياة اليومية والاشتياق الى مصاحبة الطبيعة عن طريق عشاق     
الطبيعة والذي بدوره جعل الطمب عمى السياحة البيئية يتزايد خاصة في أفريقيا وأمريكا الجنوبية 

ندونيسي % من فضاءات الكرة الأرضية موزعة 5ا، لتصبح المناطق المحمية تحتل حوالي واليند وا 
كيمو متر مربع من 011111دولة، وعمى سبيل المثال، توجد بقارة أمريكا الجنوبية حوالي  031عمى 

 مميون ىكتار. 2محمية مساحتيا حوالي  33المناطق المصنفة بالخضراء، وفي ألمانيا توجد حوالي 

ويجب التفريق بين السياحة البيئية والسياحة المستخدمة لمبيئة فالغوص لمشاىدة الشعاب       
المرجانية وسياحة السفارى فى الصحراء ىى نشاطات سياحية تستخدم البيئة ولكنيا ليست بالسياحة 

 البيئية إلا إذا خضعت لشروط السياحة البيئية.

نوع من السياحة الذى يترك أقل تأثير ممكن عمى : بأنيا ذلك ال السياحة البيئيةتعرف و       
البيئة ويساعد عمى دعم السكان المحميين وكذلك الحفاظ عمى الحياة البرية وذلك فى كافة الأنشطة 
والمنشآت التى تعتمد بدورىا عمى استخدام المواد الطبيعية فى كل مناحى الحياة فييا بداية من 
 الإنشاء وحتى الاستخدام اليومى.

 
 :  ادئ السياحة البيئيةمب

 لقد وضعت الكثير من دول العالم مبادئ عدة لمسياحة البيئية وشروطاً لممارستيا منو:       

توفير مراكز دخول محددة تزود السائح بالمعمومات اللازمة عن منطقة السياحة من خلال   .1
 المجتمع المحمي لممنطقة.

 ى بطرق مستدامة بيئيا.ادارة سميمة لمموارد الطبيعية والتنوع الحيو   .2



وضع قوانين صارمة وفاعمة لاستيعاب أعداد السياح وحمايتيم وحماية المواقع البيئية في نفس  .3
 الوقت.

دمج سكان المجتمع المحمي وتوعيتيم وتثقيفيم بيئيا وسياحيا، وتوفير مشاريع اقتصادية لمدخل   .4
 من خلال تطوير صناعات سياحية وتحسين ظروف معيشتيم.

ون من أجل إنجاح السياحة البيئية بتعاون مختمف القطاعات المختصة بالسياحة والبيئة التعا  .5
 معا

 تقميص التأثير عمى البيئة بحساب الزائرين بناءاً عمى الطاقة الاستيعابية لممكان.  .6
 بناء قاعدة من الوعى والتقدير لدور البيئة والثقافة المحمية.  .7
 الخدمة والعميل. التعامل بمبدأ الضيافة لا صيغة بائع .8
 توفير دعم مادى مباشر لجيود صون الطبيعة.  .9

 توفير فرص الاستثمار والعمل لرفع المستوى المعيشى لمسكان المحميين. .11
 احترام الإعلان العالمى لحقوق الإنسان واتفاقيات حماية العمال. .11

  أما الإجراءات العممية لتنظيم السياحة البيئية فمها معايير عدة منها     

احترام القوانين المحمية والإقميمية والعالمية المتعمقة بقضايا البيئة والمحافظة عمى التراث  .1
 الحضاري.*

 مراعاة القدرة الاستيعابية وعدم تخطييا. .2
 تنمية الوعي البيئي لمسكان المحميين. .3
 اختيار وسائل النقل الغير مموثة لمبيئة. .4
عادة التصنيع والزراعة العضوية. .5  تشجيع إعادة التدوير وا 

 مكوّنات السياحة البيئية :

 ىي التالية : السياحة البيئيةإن أىم عوامل ومكوّنات عناصر 

  وتضم العناصر والأنظمة الحيوية، وتمك التي تقدّميا  العوامل الطبيعية الإيكولوجية :
من جبال ووديان وغابات ومغاور وأنيار الطبيعة كميّاً، مثل سطح الأرض وما عميو 

ومحميات وصحارى، وأنواع المشاىدات والخبرات الواسعة المتضمنة فييا، او التي عمل 
 عمييا الإنسان مثل الحدائق والمنتزىات.



  مكانات وتحولات في العوامل المناخية : أي الفصول المناخية وما تقدّمو من عناصر وا 
أو الخريف، وبحيث تتحوّل ىذه العناصر الى مكوّنات سياحية  الصيف أو الشتاء، في الربيع

كبرى، من مشاىدة الغروب عمى شاطىء البحر أو ممارسة التزلج عمى الثمج في الجبال 
 المبنانية، أو السير مع النجوم في الصحراء بعيدًا عن كل إنارة.

  وأشجار، ونباتات، ومياه : مثل الثروات النباتية المتنوعة، من أزىار،  العوامل البيولوجية
 معدنية، إلى الثروة الحيوانية والسمكية، من طيور وأسماك وكائنات بحرية وبرية مختمفة.

 وتعتبر مرفقاً سياحيًا بيئيًا جديدًا ميمًا، وبخاصة في منطقة  مراقبة الطيور المقيمة والعابرة :
لات وأنواع طيور خاصة الشرق الأوسط. فالمنطقة، ولأسباب جغرافية ومناخية، ىي مقر لسلا

بيا، كما إنيا ممر تقميدي لحركة الطيور المياجرة بين الشمال )ذي المناخ القارس شتاءً( 
  والجنوب )ذي المناخ الحار صيفًأ(.

وتشكّل ممرات عبور أو مرور الطيور بابا سياحيًا إضافيًا يطمبو الميتمون والعمماء وىواة       
ركة الطيور المياجرة عمى طول الشاطىء المتوسطي الشرقي أو عمى النوع. وتكثر مواقع مراقبة ح

خط اليجرة الداخمي عبر وادي البقاع، جدير بالذكر ان دولًا مثل عُمان بدأت تكتسب سمعة 
 عالمية في ىذا الحقل.

  في السماوات الصافية لبمدنا والبمدان العربية الأخرى في مقابل سماوات دول  مراقبة النجوم
لتي تحجبيا الغيوم في غالب أيام وليالي السنة، وبعيدا عن حواضر التمدّن حيث الشمال ا

تحجب الأنوار الإصطناعية ضوء النجوم. تقدّم سماوات الصحارى والمناطق النائية من 
بمداننا عنصر جذب سياحي بيئي مطموب بكثرة بين السيّاح القادمين من دول الشمال، وعمى 

مطة السياحة في دُبَي مناطق في الصحراء ليواة ىذا النوع من سبيل المثال ققد استحدثت س
 السياحة.

 ( 0711: المواقع والآثار المصنّفة تاريخية )القديمة أي ما قبل سنة  العوامل الثقافية المادية
او الحديثة، في وسعيا ان تكون عوامل إيجابية متجاورة أو ضمن المحيط البيئي. فالقصور 
أو القلاع غالباً ما يحيط بيا محيط بيئي من حدائق ومياه وأحيانا محميات ىي إطار صالح 

ت وطيور. كما يمكن في حدود معينة استخدام القلاع والصور لتنمية الموارد البيئية من نبا
 والأديرة والخانات بمثابة نزل أو بيوت ضيافة لمسياح البيئييين.



 وتتكوّن من تاريخ وديانات ومعطيات السكان المحميين،  العوامل الثقافية غير المادية :
طقوسيم وعاداتيم وما إلى وطبيعة مجتمعاتيم، وأنظمة عيشيم وأزيائيم وفولكمورىم ولغاتيم و 

 ذلك من عناصر جذب قوية لسيّاح اليوم.

 وتضم رياضات كثيرة مثل المشي،  عوامل الرياضة والتسمية البيئية او شبه البيئية :
الركض الخفيف، التسمّق، السباحة، المشي في الميل، المشي في الثمج والتزلّج الثمجي 
والمائي والتجذيف، وسواىا من الرياضات التي تقوم عمى فكرة التمتّع بتقديمات الطبيعة. 

تسمية في الطبيعة ومن كذلك شبكات التسمية وحل الأحاجي والبرامج التي تجمع التربية الى ال
 ضمنيا التزلّج الثمجي في الحدود التي لا تؤدّي الى تدمير المحيط الطبيعي.

  او غير المؤذية ليا، مثل السباحة  السياحات البحرية والنهرية الصديقة لمبيئةبعض
 والغطس والكاياك ومراقبة البيئة البحرية وسواىا.

 ة ما.والإستقلالية لفتر  التخييم واختبار العزلة 

 نمطو المعيشي لفترة ما، وبخاصة في السكن والطعام والطقوس،  مشاركة المجتمع المحمي
 واحيانا في منازل تقميدية حقيقية او مركبة.

 مثل الميرجانات والمناسبات والأعراس والمراسم الشعبية والمعارض  الإحتفالات والمناسبات :
اقتصادي نظيف يفيد منو السكان  –يالحرفية والغذائية والفنون وسواىا وىي باب تنمو 

المحميون في المواقع البيئية او جوارىا، والذين يحرمون غالبا من فرص النشاط التجاري 
 الكثيف اسوة بما تقدّمو أنماط السياحة التقميدية من مقاهٍ ومطاعم ودور ليو وسواىا.

 مشاىدات ثقافية وتراثية ، والتي تقدّم خبرات و المتاحف والمعارض الفنية، الدائمة والموسمية
جميمة، غير مؤذية لمبيئة، بل في وسعيا أن تكون مدخلًا لتعريف السياحة بثقافة وبيئة وناس 
 المنطقة التي يقصدىا.

فنادق بيئية أو أماكن ضيافة بيئية أو شبو بيئية متخصصة، بيدف التمتع باليدوء والعزلة، • 
قد شاع احيانا نمط السكن التقميدي معامل أو ليدف استشفائي أو لأغراض تربوية وفنية، و 

 جذب سياحي.

 دائمة او لفترات محددة، كالتعرّف والمشاركات الحيّة والإنتربولوجية في أنشطة عممية بيئية ،
ولا ننسى ان طريقة عمل الإثنولوجي ىي العيش في المجتمع  –مختبرات او في الحقل 

 المحمي دون تغيير طبيعتو.



كيب ممارسات تراثية منقرضة، او في طريقيا الى الإنقراض، مادية او إحياء أو إعادة تر • 
 غير مادية مثل القرية الفرعونية، القرية الفينيقية، خيمة الشعر، الخ.

 .التصوير عمى أنواعو، ومجالو الاوسع كان دائما الطبيعة 

  ضيور زيارة المعالم البيئية المجاورة مثل محمية أرز الشوف وحرج الصنوبر في منطقة
الرممة في قضاء جزين وشلال مدينة جزين، والمعالم الأثرية المجاورة متل قمعة نيحا الشوف، 

 وقصر بيت الدين، ودير القمر، وآثارات صيدا والصرفند وصور وقمعة الشقيف.

 

 
 
 

  :فوائد تحقيق السياحة البيئية

سياحية وتصنيفيا كمحميات يتضح من خلال ىذه التعريفات وكيفية التعامل مع المواقع ال       
طبيعية لمسياحة البيئية، الاتفاق والإلحاح عمى أىمية المحافظة عمى البيئة الطبيعية واستغلال 

 السياحة البيئية لما ليا من فوائد عممية وثقافية و اقتصادية.

شباع       رغباتيم من  والجدير بالذكر أنو عمى الصعيد البيئي تعتبر السياحة عاملًا جاذباً لمسياح وا 
حيث زيارة الأماكن الطبيعية المختمفة والتعرف عمى تضاريسيا وعمى نباتاتيا والحياة الفطرية ، 

 بالإضافة إلى زيارة المجتمعات المحمية لمتعرف عمى عاداتيا وتقاليدىا.

المية ، لقد غدت السياحة المستدامة منيجاً وأسموباً تقوم عميو العديد من المؤسسات السياحية الع     
وعمى غير ما يعتقد الكثير فإن تطبيق مفيوم السياحة المستدامة لا يعد مكمفاً من الناحية المالية، فمو 

كما إن تطبيق مفيوم  عائده المعنوي والمادي ، ويعود بالربح والفائدة عمى المؤسسات السياحية.
 : الاستدامة السياحية يعتمد عمى ثلاثة جوانب هامة

 
 : العائد المادي لأصحاب المشاريع السياحية. أولاا 



البعد الاجتماعي، عمى اعتبار أن ىذه المؤسسات ىي جزء من المجتمع المحمي وعمييا  ثانياا:
الاستفادة من الخبرات والكفاءات المحمية ما أمكن، بالإضافة إلى إشراك المجتمع المحمي والأخذ 

 برأيو.

تعامل ىذه المؤسسات عمى أنيا جزء من البيئة، وبالتالي يجب عمييا البيئة، حيث  ثالـــثـــــــــــاا:
المحافظة عمى الموارد الطبيعية من ماء وطاقة ونباتات وأحياء طبيعية لدرء أي خطر من مشاكل 

 التموث والتدىور.

 عدة منيا : فوائد اقتصادية وتنموية ومزاياوايضا تحقق المناطق السياحية    

عداد المرشدين السياحيين وتنوع الاقتصاد خمق فرص العمل من إ  .0 نشاء لممرافق السياحية وا 
 .  المحمي في المناطق الريفية

  .  تدعيم التواصل الثقافي والتفاىم بين الشعوب .2
 خمق المرافق الترفييية.  .3
 حماية التراث الطبيعي.  .4
 السياحة والتوازن البيئى: .5
السياحة البيئية ذات التوازن البيئي ظاىرة جديدة تستوجب البحث والدراسة لمعديد من  .6

 العناصر ومنيا :
 التأمل في الطبيعة. .0
 دراسة النباتات. .2
 التعرف عمي الانواع المختمفة لمحيوانات. .3
 كيفية توفير الراحة للانسان. .4
 حماية البيئة.محاولة ربط الاستثمار والمشاريع الانتاجية لممجتمع المحمي مع  .5
 دراسة التنوع الحيوي والثقافي لممناطق السياحية.  .6
اعداد برامج سياحية تعتمد عمي توجيو العممية السياحية الي المواقع ذات الطابع البيئي مع  .7

 التأكد بممارسة سموكيات سياحية دون المساس بالبيئة المحيطة أو التأثير عمييا.

كمل كل منيما الاخر من حيث الرؤية والاىداف، فالبيئة السميمة فالسياحة والبيئة ىما قطاعان ي     
ىي المناخ الملأئم لتحقيق التنمية السياحية المستدامة، والسياحة المستدامة تركز عمي وجود تخطيط 
 بيئي سميم.



و لعل أىم عنصر تقوم عميو السياحة البيئية ىو عدم احداث اخلال بالتوازن البيئى الناتجة عن 
الانسان والتى تكون متمثمة فى تصرفات السائح فى حالى السياحة البيئية ، وما قد يحدثو تصرفات 

من تموث قييا ومن ىنا ظيرت علاقة آخر و لكن بين السياحة البيئية ككل و بين مفيوم التنمية 
رر المستدامة ، حيث تعتبر التنمية أحدى الوسائل التى ساىمت فى استنقاذ موارد البيئة وايقاع الض

 بيا واحداث التموث فييا.

وتنطوى السياحة عمى ابراز المعالم الجمالية لمبييئة فكمما كانت البيئة نظيفة و صحية كمما       
ازدىرت السياحة و انتعش الاقتصاد ، و لكنو بالرغم من الجوانب الايجابية لمسياحة البيئية الا انيا 

يئة و التى تكون من صنع الانسان لذا فأنو لا بد قد تشكل مصدرا رئيسيا من مصادر التموث فى الب
من تحقيق التوازن بين السياحة و البيئة من ناحية و بينيا وبين المصالح الاقتصادية و الاجتماعية 

 من ناحية أخرى.

 
 
 

 

 
  أهمية السياحة البيئية

ة متكاممة من السياحة البيئية ليا أىمية خاصة اكتسبتيا من كونيا تعمل عمى تحقيق مجموع     
الأىداف وفي نفس الوقت تستمد أىميتيا من ذاتيا والتي تنبع من طبيعة الممارسة ويمكن التعرف 

 عمى أىم الجوانب في النقاط التالية:

ومن ثم حماية الحياة الطبيعية البرية والبحرية والجوية من التموث  المحافظة عمى التوازن البيئي .1
وقاية بدلًا من أساليب المعالجة مما يحافظ عمى آليات تحقيق وبالتالي فإنيا تستخدم كمنيج لم

 التوازن والصحة والبيئة.
في استيلاك المواد أو في استعماليا، أو استخراجيا بما يحافظ ضوابط الترشيد السموكي وضع   .2

عمى الصحة والسلامة العامة وتجدد الموارد وعدم ىدرىا أو فقدىا أو ضياعيا وفي نفس الوقت 
 تحقيق أعمى قدر من المحافظة عمى الطاقة وسلامة المجتمع وحيويتو وفاعميتو.



البعيدة عن الإزعاج والقمق والتوتر بمنع  توفر السياحة البيئية الحياة السهمة البسيطة .3
الضوضاء والانبعاثات الغازية التي تؤثر عمى كفاءة الانسان حيث تقترب بو إلى الفطرة الطبيعية 

 والحياة البسيطة الغير معقدة.
الآمن حيث تعد أماكن  الأهمية الاقتصادية لمسياحة البيئية المتمثمة في المجال الاقتصادي  .4

البيئية من أكثر الموارد ندرة في العالم وبالتالي يمكن الاستفادة من عنصر  ممارسة السياحة
الندرة في تحقيق التنمية المستدامة بما يمكن تحقيقو من العوائد والارباح، توفير فرص العمل 
والتوظيف لمعاطمين، تنويع العائد الاقتصادي ومصادر الدخل القومي، تحسين البنية التحتية و 

 ئد الحكومية.زيادة العوا
بعدم تعرض الدول لإضطرابات  الأهمية السياسية لمسياحة البيئية المتمثمة في الأمن البيئي .5

 بسبب عدم رضا الأفراد عن التموث أو الإضرار بالبيئة ويتم تصحيح ذلك بالسياحة البيئية.
تقوم عمى  حيث تعد السياحة البيئية صديقة لممجتمع حيث الأهمية الاجتماعية لمسياحة البيئية .6

الاستفادة مما ىو متاح في المجتمع من موارد وأفراد حيث تعمل عمى تنمية العلاقات الاجتماعية 
وتحقيق وتحسين عممية تحديث المجتمع ونقل المجتمعات المنعزلة إلى مجتمعات منفتحة وتعمل 

يا من قمق عمى إبقاء المجتمع في حالة عمل دائم والتقميل من المخاطر الموسمية وما ينشأ عن
 واضطراب إجتماعي.

القائم عمى نشر المعرفة وزيادة تأثير المعرفة عمى تطوير  الأهمية الثقافية لمسياحة البيئية .7
وتقديم البرامج السياحية البيئية ونشر الثقافة المحافظة عمى البيئة والمحافظة عمى الموروث 

يخية، وصناعة الأحداث والمناسبات والتراث الثقافي الإنساني، وثقافة الحضارة والمواقع التار 
الثقافية والعمل عمى الاستفادة من الثقافة المحمية مثل الفنون الجميمة والآداب والفموكمور وسياحة 

 الندوات والمقاءات الثقافية.
حيث تعد نشاطا انسانيا تعمل عمى توفير الحياة الجميمة  الأهمية الإنسانية لمسياحة البيئية  .8

م لو العلاج من القمق والتوتر وتوفر لو الراحة والانسجام واستعادة الحيوية للإنسان حيث تقد
 والنشاط والتوازن العقمي والعاطفي وصفاء النفس وعلاج لأمراض العصر.

 : الآثار السمبية لمسياحة البيئية

وع من السياحة بالرغم من تواجد الآثار الايجابية لمسياحة البيئية الا انو توجد آثار سمبية ليذا الن     
فأكدت دراسة عممية حديثة ان السياحة البيئية ليا جوانب سمبية عديدة، وتعاني منيا المخموقات 



البحرية بشكل كبير وعمى رأسيا الدلافين والحيتان، وأن الانشطة السياحية تؤثر عمى الدلافين 
ضاء التي تسببيا والحيتان وأسماك القرش بشكل كبير، حيث تؤثر اصوات القوارب، وتدفع الضو 

القوارب تمك الكائنات البحرية الى رفع نبرة اصواتيا التي تستخدم في التواصل مع بعضيا البعض 
والى زيادة شعورىا بالتوتر والقمق، مما يؤثر عمى اتزانيا النفسي ودعت دراسة الى ترشيد تمك 

البيئية. الجدير بالذكر أن  الرحلات البحرية مما يحول دون تأثر تمك المخموقات سمباً عمي السياحة
العمل عمى نشر الثقافة البيئية فضلًا عن الثقافة السياحية وزيادة الوعي سواء لدى الأفراد أو الأجيزة 
الحكومية ىو ما يقتضي ضرورة توضيح مفاىيم وأسس ومبادئ الفكر البيئي في نفوس شرائح 

اخمياً لدى الجميع فضلًا عن قيام المجتمع منذ الصغر فاحترام البيئة يجب ان يكون شعوراً د
المسؤولين بنشر الثقافة البيئية والتعميم والتوجيو لأن حماية البيئة وحماية الأفراد ىدف عام يجب ان 
تسعى إليو المجتمعات لمعيش في بيئة آمنة ونقية. مع تضافر الجيود لمحاربة جميع المظاىر 

مفرداتيا وتطبيق كافة المعايير البيئية عند إنشاء السمبية التي تجر إلى الإضرار بمنظومة البيئة و 
وتجييز مشروعات المنتجعات والمدن والقرى السياحية حتى تصبح السياحة البيئية واضحة وصريحة 
وجزءاً من فمسفة المشروع، ومحاولة التقميل من زيادة المموثات البيئية وحث الإدارات ذات الوظائف 

ة والعمل عمى زيادة نمو الوعي البيئي في مجال السياحة بصورة البيئية عمى دعم السياحة البيئي
متسارعة ومتطورة نظراً لوجود قصور في الوعي البيئي في مجال السياحة، بل ويجب ان تكون ىناك 
أىداف محددة ومرغوب فييا ومطموب تحقيقيا من خلال استراتيجية أو إطار عام أو سياسات يمكن 

وتأكيد العلاقة الترابطية بين السياحة والبيئة فكلاىما خطان متوازيان  اتباعيا لتحقيق ىذه الأىداف
يسعيان إلى تحقيق التفاعل والترابط فيما بينيما والعمل عمى إيجاد جائزة لأفضل منشأة حكومية أو 

 خاصة في كيفية التعامل الأمثل في التخمص من النفايات الضارة بالبيئة.

 


