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Asphyxia)) الأختناق



.  ْٕ يُغ أ اػالح ٔصٕل الأٔكسعٍٍ انى الأَسعح انحٍح فً انعسى

أ فً حانح  diphtheriaٔاسثاتّ ايا اٌ ذكٌٕ يشضٍح كانخُاق 

انرسًى تانًخذساخ كانًٕسفٍٍ ٔانثصذٌٍ انهزاٌ " انرسًى ٔخصٕصا

ٌؤدٌاٌ انى شهم انرُفس ٔلذ ذكٌٕ اسثاتّ ػُفٍح ككرى انُفس ٔانخُك 

.انٍذٔي ٔانخُك انشتاعً ٔانشُك

ٌؤدي َمص الأٔكسعٍٍ نًذج َصف دلٍمح انى حذٔز غٍثٕتح ًٌكٍ  

ايا فمذاٌ ( الأصغُاػً)يؼٓا اسظاع انحٍاج تؤظشاء انرُفس انصُاػً 

دلائك فٍؤدي انى انٕفاج َرٍعح يٕخ انذياؽ  5 -3الأٔكسعٍٍ نًذج 

.ايا اكصشانخلاٌا ذاششا تانفمذاٌ الأكسعًٍُ فًٓ انخهٍح انؼصثٍح



 (Anoxiaاللااوكسية )انواع الفقدان الأوكسجيني 



ٔذحذز :.  Anoxic anoxiaلاأكسٍح فمذاٌ الأٔكسعٍٍ  -ألا

:.فً انحالاخ انرانٍح

الأخرُاق انؼُفً انزي ٌشًم سذ انًسانك انرُفسٍح يٍ  -1

ٔسذ انًسانك انرُفسٍح يٍ انذاخم ( كرى انُفس)انخاسض

.ٔانخُك انٍذٔي ٔانخُك انشتاعً ٔانشُك( انغصص)

حالاخ انشهم انًشكضي نهرُفس ٔانزي ٌحذز فً انصؼك  -2

.انكٓشتائً

.ذسًى ظْٕش انذو -3

التسمم بالمخذرات كالمورفيه  -4    



ٔذحذز فً :. Anemic anoxiaلا أكسٍح فمش انذو  -شاٍَا

ٔانزي  haemolysisحالاخ ذحهم كشٌاخ انذو انحًشاء 

ٌحذز فً حالاخ انرسًى ٔفً حالاخ انُضف انذيٕي انشذٌذ 

ٔفً حالاخ انرً ٌركٌٕ فٍٓا يشكة شاتد يغ ًٍْٕ كهٕتٍٍ  

انذو كانرسًى تغاص انفحى ، حٍس ذمم لاتهٍح انًٍٕٓغهٕتٍٍ  
 ػهى َمم الأٔكسعٍٍ انى الأَسعح انًخرهفح فً انعسى



ٔفً ْزِ :. Histotoxic anoxiaلا أكسٍح ذسًى الأَسعح  

انحانح ٌرؼغم ػًم انخًٍشج انرُفسٍح يًا ٌؤدي انى ذٕلف  

ػًهٍح الأكسذج داخم انخلاٌا ٌٔشاْذ رنك فً حالاخ انرسًى  
تانسٍاٍَذ



ادوار الأختناق



ادوار الأختناق



دٔس ضٍك انرُفس:. انذٔس الأٔل 

ٔفً ْزا انذٔس ذضداد كًٍح .... ٌُٔؼكس تشكم شٍٓك ػًٍك 
CO2  فً انذو ٔذضداد كًٍح انًٍٕٓغهٕتٍٍ انًخرضل ٌٔشاْذ

الأصسلاق ٌٔضداد انُثض ٔضغظ انذو فً يحأنح نعٓاص 

انذٔساٌ نرؼٌٕض انُمص انحاصم فً الأٔكسعٍٍ



دٔس الأخرلاظاخ:. انذٔس انصاًَ

 Pulseٔفً ْزا انذٔس ٌمم انُثض ٌٔضداد  ضغظ انُثض 
Pressure ( ٍٍانفشق تSyst.  ٔالdiast   ) ٔذحذز َمظ

َضفٍح ذحد الأغشٍح انًصهٍح ٔذحذز اخرلاظاخ أ ذشُعاخ 

ػضهٍح َرٍعح ذؤشٍش انُمص الأٔكسعًٍُ ػهى خلاٌا انذياؽ



دٔس اضغشاب انرُفس:. انذٔس انصانس

حٍس ٌضغشب انرُفس ٔذحذز حشكاخ ذُفسٍح ػشٕائٍح  

ٔذحصم غٍثٕتح ٌٔفمذ انشخص لذسذّ ػهى انرحكى تانعٓاص 

انؼضهً نهعسى فٍحذز ذمٍؤ ٔذثٕل ٔذغٕط ٔدفك يُٕي 

.ٔذحذز انٕفاج تآنٍح ػعض انمهة



العلامات العامة للأختناق



ٌٔحذز َرٍعح نضٌادج انًٍٕٓغهٕتٍٍ انًخرضل :. الأصسلاق -1

فً انذو ٌٔشاْذ ػهى انٕظّ ٔذحد الأظافش ٔذكٌٕ الأحشاء 

ْٔزا انهٌٕ َاذط ػٍ الأصسلاق ٔنٍس الأحرماٌ . تهٌٕ داكٍ 

ياٌشاْذ " ار ٌحراض الأحرماٌ نحذٔشّ انى فرشج عٌٕهح َٔادسا

ايا تمغ انذو ..... الأحرماٌ انؼاو فً انحالاخ الأخرُالٍح 
الأَحذاسٌح فرظٓش تهٌٕ اصسق داكٍ



نفرشج عٌٕهح تؼذ  " حٍس ٌثمى انذو سائلا:. سٍٕنح انذو  -2

ٔكاٌ ٌؼرمذ تؤٌ سٍٕنح انذو ًْ ػلايح يًٍضج .... انٕفاج 

ٔنكٍ نٕحظ تؤٌ سٍٕنح انذو ذشاْذ فً حالاخ ... نلأخرُاق 

انصؼك انكٓشتائً ٔفً حالاخ انصذيح ٔتؼض انٕفٍاخ  

ايا سثة سٍٕنح انذو فٕٓ صٌادج افشاص انخًٍشج ...انغثٍؼٍح 

انفاٌثشٌُٕلاٌسٍٍ  أ انخًٍشج انحانّ نهٍفٍٍ يٍ تغاَح 

الأٔػٍح انذيٌٕح انذلٍمح انًرضشسج أ انرانفح تسثة انُمصاٌ 

الأٔكسعًٍُ



ٔاكصش يا ذشاْذ فً انشئرٍٍ يًا فً تمٍح :. ٔريح الأحشاء -3

الأحشاء ٔذحذز َرٍعح صٌادج َفارٌح الأٔػٍح انذيٌٕح  

انشؼٍشٌح انذلٍمح انُاذعح ػٍ انُمص  الأٔكسعًٍُ  
 Tissueٔتانرانً ذعًغ انسٕائم فً انفشاغاخ انُسٍعٍح

spaces.



ٔسًٍد تؤسى يكرشفٓا انفشَسً ذاسدٌٕ :. Tardieu's Spotsَمظ ذاسدٌٕ  -4

ذشاْذ فً انٕظّ ( يهى1)ًْٔ ػثاسج ػٍ َمظ صغٍشج حًشاء انهٌٕ تمغش

...ٔذحد يُظًح انؼٍٍ ٔذحد الأغشٍح انًصهٍح كغشاء انعُة ٔانرايٕس 

ٔذكٌٕ ْزِ انُمظ ػهى شكم تمغ ارا كاَد انمٕج انًسهغح كثٍشج ٔذصثح  

ًْٔ انفرشج تٍٍ تذاٌح ( فرشج الأياذح)كهًا صادخ " اكصش ٔضٕحا

ايا آنٍح حصٕل ْزِ انُمظ فمذ كاٌ . اػالح انرُفس ٔحصٕل انٕفاج 

تؤَٓا َاذعح ػٍ صٌادج انضغظ انذيٕي انٕسٌذي فً " ٌؼرمذ ساتما

داخم الأٔسدج ٔنكٍ سثة ذكَٕٓا ْٕ ذٕسغ الأٔػٍح انذيٌٕح 

ٔسكٕد انذو فٍٓا ٔصٌادج َفارٌرٓا







ٔذحذز َمظ ذاسدٌٕ فً تؼض انحالاخ انًشضٍح كاأنرٓاب تغاَح 

ٔفً حانح   Bacterial endacarditisانمهة انعششٕيً 

ٔكاٌ     haemophiliaالأَراٌ انذيٕي َٔضف انذو انٕساشً 

ٌؼرمذ تآَا ػلايح يًٍضج نلأخرُاق ٔنكٍ ْزِ انُمظ ذحصم  

فً انصذيح ٔانصؼك انكٓشتائً ٔفً تؼض انٕفٍاخ " اٌضا
انغثٍؼٍح



تصنيف الأختناق



:.ٌٔصُف الأخرُاق انى انرانً

ْٕٔ الأخرُاق انُاذط ػٍ سذ انًسانك Smotheringكرى انُفس : انُٕع الأٔل 

.انرُفسٍح يٍ انخاسض 

ْٕٔ الأخرُاق انحاصم ػٍ سذ انًسانك  Chokingانغصص: انُٕع انصاًَ

.انرُفسٍح يٍ انذاخم 

:.الأخرُاق انحاصم َرٍعح نرسهٍظ ضغظ ػهى انشلثح ٔذشًم:. انُٕع انصانس

انخُك انٍذٔي  -أ

انخُك انشتاعً -ب

انشُك -ض



الأخرُاق انحاصم ػٍ اػالح انحشكاخ انرُفسٍح :. انُٕع انشاتغ

نؼضلاخ انصذس ٔانثغٍ كانزي ٌحصم ػُذ ذٓذو انًثاًَ 

.ٔسمٕط الأشاز ػهى انعسى ٌٔسًى تالأخرُاق الأصاتً

الأخرُاق انحاصم ػٍ أحلال انًاء يحم انٕٓاء :. انُٕع انخايس 

( .أ انغشق)

الأختىاق الحاصل عه استىشاق غازات غير :. الىوع السادس    
CH4صالحة للتىفس مثل غاز الفحم وغاز الميثان 


