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 متلازمة الطفل المهزوز

Shaken baby syndrome 

 

متلازمة الطفل المهزوز هو مصطلح يطلق  على اصابات الرأس الداخلية لطفل رضيع أو 

 صغير الناتجه عن هز الطفل بعنف. 

ستة الى ثمانية أشهر ، ولكن قد تشاهد عند الرضع تشاهد هذه المتلازمه عند الاطفال مابين سن 

 وات . الذين لايتجاو عمرهم البضعة ايام وحتى عند الاطفال بعمر خمس سن

الرجال وخصوصا الاباء هم اكثر قياما بذلك من النساء ويكونون عادة في سن العشرينات  اما 

بالنسبه للنساء فان مربيات الاطفال او مقدمات الرعايه للطفل هن من يقمن بذلك اكثر من 

 .الامهات

 يحدث هز الطفل نتيجة الاحباط  من بكائه العنيف او كجزء من سوء استخدام الطفل

تحدث المتلازمه نتيجه لضعف عضلات الرقبه اللازمه لاسناد راس الطفل الكبير اضافه الى 

 رقة انسجة الدماغ والاوعيه الدمويه

 whiplash عند هز الطفل بقوة تحدث اليه شبيهه بالية اصابات الجلاز ) المط والثني( 

injuriesت خارجيه واضحه اذ ، مما يؤدي الى اضرار دماغيه ونزوف دون ان تترافق باصابا

قد يحدث نزف وورم دموي تحت الام الجافيه اضافه الى وذمة الدماغ  كما قد يحصل العمى , 

 الشلل, صعوبات في النطق والتعلم وقد تحصل الوفاة  

اهم العلامات الواجب توفرها لتشخيص المتلازمه هي نزف في شبكية العين, ورم دموي تحت 

يتم التشخيص من خلال التصوير الشعاعي المقطعي والرنين الام الجافيه ،وذمة الدماغ و

 المغناطيسي

 


