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 1تسمسل المحاضرة: 

 ماهية انثروبولوجيا الرياضةأسم المحاضرة: 

دخمت الرياضة في الاهتمام الانثروبولوجي وأصبحت فرع مستقل بعد أن أضحت 

الظاهرة الرياضية تمس حياة اغمب أفراد المجتمع، سواء بالمشاركة، أو بالممارسة، أو 

بالمشاهدة، فالرياضة تعمل داخل النسق العام باعتبارها نظام اجتماعي يؤدي وظيفة التكامل 

خرى، ولا تتناض  معاا إلا بالقدر الذي يحفظ لممجتمع تكامم  والتساند مع بقية النظم الأ

وتوازن ، كما أن الرياضية كمؤسسة اجتماعية تممك من التأثير عمى أفراد المجتمع ما لا تممك  

بقية المؤسسات، لاذا أصبحت من المواضيع التي يتم تناولاا في الانثروبولوجيا في الكثير 

سسات كثيرة تاتم بالظاهرة الرياضية اليوم في كافة من المجتمعات، كما أن هناك مؤ 

المجتمعات، سواء عمى مستوى وزارة الشباب والرياضة، أو المجان الأولمبية والاتحادات 

الرياضية، وكذلك الأندية الرياضية، لاذا نستطيع من خلال الاهتمام باذا الفرع أن نفتح أفق 



وبالتالي ينعكس عمى مستوى تطور المجتمع جديد لمدارسين في الانثروبولوجيا التطبيقية 

ومما يزيد من أهمية الرياضة في المجال الانثروبولوجي أناا تمثل المجتمع بأكمم ،  ورضي .

بدءاً بالشباب وانطلاضاً من هواياتام لممارسة الرياضة بأشكالاا المختمفة، مروراً بكبار السن 

الصحة والراحة النفسية التي تساعد وحاجتام لممارسة الرياضة لمحصول عمى المزيد من 

ابدانام عمى الاستمرار بتأدية وظائفاا بالشكل الصحيح، وصولًا إلى ان الرياضة اصبحت كجزء 

من الثقافة، والاهتمام باا شمل افراد الاسرة بشكل عام، واصبحت الاجازة الرياضية من 

 الحاجات الضرورية المتوفرة في منازل الافراد.

 


