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82 Approches méthodiques

du roman contemporain qui expansent la durée narrative au détri-
ment de la durée fictive. Ainsi dans L'Agrandissement, Claude
Mauriac raconte deux minutes en deux cents pages, rythmées par
la sonnerie du téléphone. On peut encore étudier 1'évolution d’un
cycle romanesque comme le fait Gérard Genette & propos de La
Recherche du temps perdu de Marcel Proust (Figures HI, pp. 127
et suiv.) en montrant I’accroissement de sceénes tres longues cor-
respondant a de courtes durées dans I"histoire fictive.

On peut enfin analyser précisément certains procédés comme
I'ellipse hypothétique, comprise apres coup, tres utilisée dans les
alibis du roman policier, ou comme le suspense, qui développe, a
I'aide de nombreuses techniques (dialogues, descriptions, chan-
gements de perspectives...), le temps inclus entre 1’ouverture et
la fermeture d’une séquence a risque.

3. La fréquence

La fréquence désigne le nombre de reproductions des événe-
ments fictionnels dans la narration.

On peut distinguer trois grandes possibilités. La prcmié}fe, la
plus courante, celle qui semble la plus .«normzllle». consiste h
raconter une fois ce qui s’est passé une fois, ou bien n fois ce qui
s'est passé n fois'. Ce mode singulatif établit donc une égalité.

Dans le mode répétitif en revanche, le .tcxw raconte n'f01s ce;
qui s'est passée une seule fois dans la fiction. Cette techmqug es
souvent liée aux variations de points de vue‘dans le roman pl:s—
tolaire du XVIII¢ siecle pour montrer lt;:s dlfférence§ psycho -0;
giques, les manipulations et leurs effets, c.l q;lns le rog:;:‘ls
contemporain qui relativise «la vérn(? des choses» comﬁxznc i
Le Bruit et la fureur de Faulkner. L'cco'le dl:l Nouveau )lo‘m oy
¢ié assez friande de ce procédé qui brouille I'effet df: ré“'d’élnls'lcc-
sur la perception et situe I'intérét de la lecture dan-hﬁesé 'l:i(‘:()n
ments parfois minimes que I'écriture introduit dan; .\(r; ‘[ﬁe( 5
On peut penser aux romans de C. Simon, ou & Robl e-Grillet, q
répete sans fin la mort d'un mille-pattes dans La Jalousie.

: . ; i
1. 11 faut cependant noter gue raconter 7 fois ce qui s'est passé n fois est ass

j ition : oLo-
rare car lassant, & moins de rechercher cerains effets par la répglnllon : mon :
2 Gvactoads feanibtante nathologie du narrateur...

La narration (2). Le temps

‘l:nﬁn, le mode itératif consiste & raconter une seule fois ce qui
s'est passé n fois. Fréquemment réalisé a I'imparfait et dans les
sommaires, il constitue, dans le roman classique, l'ar:i'ctc-ptaﬁ
conjonctif d'ou se dégage I'intérét dramatique des scénes singu-

!alivcs. Ce passage de Madame Gervaisais (E. et J. de Goncourt)
illustre ce mode :

«Le lendemain de cette grande journée de fatigue, Mme
Gervaisais commengait une vie réguliére, uniforme, une vie cou-
pée de petites courses, de promenades qu’elle ne pressait pas

Levée, habillée a huit heures et demie, pour jouir du matin,

elle faisait une marche de pres de deux heures. avant la chaleur
et le feu du jour.»

4, L’ordre

La question de I'ordre est fondamentale. Existe-t-il une homeo-
logie entre la succession «réelle» des événements de 1'histoire et
I'ordre dans lequel ils sont narrés ?

Si I’ordre chronologico-logique régit les récits simples comme
les contes et contribue A faciliter la lecture, en fait il n’existe que
peu de romans sans anachronies narratives (c’est-2-dire perwrba-
tions de 1'ordre d’apparition des événements). Un des cas les plus
courants est celui de 1'entrée in medias res o, pour capter
d’emblée I'intérét du lecteur, on simule une entrée «au milieu»
de ’action, quitte 2 donner les informations nécessaires pour tout
comprendre, un peu plus tard, dans un flash-back explicatif.

Il existe deux grands types d’anachronies narratives. L'ara-
chronie par anticipation (appelée prolepse ou cataphore), qui
consiste A raconter ou 2 évoquer A I'avance un événement ulte-
rieur. L' anachronie par rétrospection (appelée analepse ou ana-

d' phore, ou encore «flash-back» dans le cinéma), qui consiste a

raconter ou A évoquer apres coup un événement antérieur.

Dans les deux cas, elles peuvent &tre objectives (certaines) ou
subjectives (incertaines) et elles se distinguent par leur portée

1 (elles sont plus ou moins éloignées du moment de 1'histoire ou

P'on se trouve) et par leur amplitude (elles couvrent une durée

o { plus ou moins longue).

Souvent, les analepses ont une fonction explicative - elles éclai-

¥ rent ce qui a précédé, les antécédents d'un personnage, ce qu'il 2
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base, 1l faut étre attentif aux varia-

: C'est le cas des interventions de
nivence avec le lecteur en simulant
dans un présent commun ; c’est le

! gues ou d’un présent qui cherche 2
ur ce gu'il sait pourtant passé, procédé fré-
les recits historiques : «Nous sommes en telle

2. La vitesse

La viresse concerne le rapport entre la durée fictive des événe-
nents (en années. mois, jours, heures...) et la durée de Ia narra-
uon (ou plus exactement de la mise en texte, exprimée en nombre
d’e pages ou de lignes). Les romanciers ont trés vite vu qu’il
s 2gissait d'une de leurs grandes prérogatives comme 1’exprime
Fielding dans Tom Jones (Livre II, chapitre I) :

«Mon lecteur ne devra donc pas s’étonner si, dans le cours de
cet ouvrage, il trouve certains chapitres trés courts et d’autres
Iou} a fait longs ; certains qui ne comprennent que le temps d’un
;g]_us i)f;g{rj,nzt d’autres des an'nées : bref, si mon récit semble par-
i fo;;uzr plac? et d’autres fois voler. [...] car, étant en
lbent & o0 ateur d’une Pouvelle province littéraire, j'ai toute

icter les lois qu'il me plait dans cette juridiction.»

Pour celuj quj ..
Hiesng ]eh“ ?hux ana’lyse le récit, il est donc assez simple de réflé-
fHents g Crgm me d’un rom’an, ses accélérations et ses ralentisse-
de pages oy d F;‘.iram la durée des moments évoqués et le nombre

e lignes pour les raconter,

ranée donne I'illusion qu'elle s™écrit ay
me de action. Elle est souvent li¢e A la narration
ssant par acteur ou 3 1a narration hétérodié-
Certains romanciers contemporains ont tenté de
stance X oette position en racontant histoire d'un

Nous pouvons ainsj
L‘,-Ilips(pcq y gs ainsi dégager quelques grandes tendances.
i, g egré ultime de 1'accélération puisque des années
b ']lrc con(_jensécs dans une absence de narration. souvent
Sisfidlce a posteriori, en peu de mots e
_ A . comm 5 © !
de Gide dans Paludes : " o et exemple

«Vers cing heures le tem ichit ; j '
) i ps fraichit ; je fermai mes fenét
Je me remis A écrire. ! h

A.su heures entra mon grand ami Hubert ; il revenait du
mariage.»

Certains auteurs sont friands de cette technique. On a ainsi
be_aucoup parlé des «blancs chronologiques» chez Flaubert. Dans
l., ducation sentimentale, le chapitre II se conclut sur la sépara-
tion entre Frédéric et son ami Deslauriers, et le troisieme chapitre
commence ainsi, signalant I'ellipse :

«Deux mois plus tard, Frédéric, débarqué un matin rue Héron,
songea immédiatement 2 faire sa grande visite.»

Proche de_l‘cllipsc, le sommaire, que nous avons rencontré
dans le chapitre précédent, condense et résume. A un temps par-
f.OlS long de Ia fiction, il répond par quelques mots ou quelques
lignes.

La scéne qui veut «visualiser», donner I'illusion que cela se
passe sous nos yeux, va, quant a elle, produire I'impression d'une
équivalence entre temps de la fiction et temps de la narration.

A P'inverse de I'ellipse, certains moments nuls ou trés brefs de
la fiction peuvent faire I'objet d’'une narration, parfois longue.
C’est le cas des descriptions qui développent ce qui est saisi en
un court instant ou des interventions du narrateur qui ne corres-
pondent pas a des événements.

D’un autre point de vue, en schématisant encore. on pourrait
avancer que la narration d’actions tend I’accélération, la des-
cription au ralentissement, et que les dialogues instaurent une
impression d’équivalence entre rythme de la fiction et rythme de

la narration.

Ces données permettent de mettre en lumicre de nombreux
phénomenes. Nous pouvons par exemple opposer des romans
d’action ou de reportage qui useront d’ellipses, de sommaires et
de nombreuses scénes (par exemple, La C‘on.dirion humaine) &
des romans plus psychologiques ou «ipténonsés» qui apparai-
tront comme plus lents. On peut aussi mettre € ltfmxére des
choix esthétiques tels ceux du Nouveau Roman ou d'une parue



V. La narration (2)
Le temps

Outre les questions ayant trait a la parole et a la perspective, la
narration met en jeu la temporalité. Tout récit tisse en effet des
relations entre au moins deux séries temporelles : le temps fictif
de I'histoire et le temps de sa narration. A partir de ce constat. il
est possible d’interroger leurs rapports sur quatre points essen-
tiels : le moment de la narration, la vitesse de narration, la fré-

1. Le moment de la narration

i Le moment de la narration référe i une question précise. Quand

est racontée I’histoire par rapport au moment ot elle est censse
;' s'etre déroulée ? Quatre positions simples sont possibles.

~ La narration ultérieure est la plus évidente et la plus fré-
quente. Elle organise la majorité des romans. Le narrateur raconte
_ Ce qui s’est passé auparavant, dans un passé plus ou moins éloi-

gné.

- La narration antérieure, plus rare, porte essentiellement sur
des passages (extuels. A valeur prédictive, souvent sous forme de
réves ou de prophéties, elle anticipe la suite des événements. Le
harrateur raconte ce qui est censé se passer dans le futur de 1'his-
. loire. 1l ne faut pas la confondre avec certains genres, comme la

science fiction, qui peut parfaitement raconter ce qui est futur par

rapport a notre présent réel, comme si cela s’était déroulé dans le
passé (par exemple, 1984 de Georee Orwell)




limitation de profondeur extern i :

oo feems e € ou interne, en tous lieux et en
g ps, qui lul permet retours en arriere et anticinat:
certaines. On parle de lui i o Palion;

- YN parie de lut comme d’un narrateur omniscient dans
la mesure ou sa vision peut étre illimitée et od il n’est pas lié & la
focalisation par tel ou tel personnage'. Il peut bien siir
toutes les foncti d i Py

s fonctions du narrateur. Cette combinaison a été abon-
damment utilisée dans la tradition classique et réaliste et par les
auteurs du roman-feuilleton. Elle peut étre employée de fagon
wmmoa_n:o pour souligner la toute-puissance du narrateur, Elle
présente I'avantage complémentaire de pouvoir intégrer, selon
ses besoins, des séquences passant par d’autres perspectives.

La narration hétérodiégétique passant par P’acteur
(le personnage)

Elle est plus limitée dans la mesure ol le narrateur ne peut
savoir que ce que le personnage qui oriente la focalisation sait.
La profondeur, externe et interne, est donc restreinte ; les retours
en arriere sont possibles mais ni les anticipations certaines ni
I'ubiquité. Les fonctions du narrateur seront réduites. Un bon
exemple en est le roman de Henry James, Ce que savait Maisie,
dans lequel le monde est pergu par les yeux d’une fillette qui
observe les évolutions amoureuses des adultes sans toujours bien
les comprendre. Cette combinaison permet des variations intéres-
santes car la focalisation peut &tre maintenue par un personnage
ou changer d’acteur (ainsi dans Madame Bovary, .mm. clle est attri-
buée de facon dominante & Emma, elle est parfois w::_u:mw a
Charles), ce qui peut produire des visions monoscopique (d’un
seul point de vue) ou polyscopique (de plusieurs points de vue)
du méme événement.

La narration hétérodiégétique neutre

Elle est plus rare et plus récente. Elle a é1é illustrée par a.nm
romanciers américains (Hemingway, _r._E_Bn:.:v _ES_WSJE
dans le roman policier a I'écriture «béhavioriste» .Em,v.n_mu.r.i n_“w_
comportements et non Ja psychologie) el certains .::S.:v_ﬁ_.
Nouveau Roman. Elle donne I'impression que les événements s

¢ i a, d’ ¢moin objectif, sans étre
déroulent sous 1'ceil d'une caméra, d'un t€moin 0b) , 8¢

1. Le fait qu'il puisse tout percevoir ne amzm:nhﬁ qu'il _.qm:‘:a :HE_ _“_____”
nombre de cas (on le verra plus loin avec la _E:_:_...ér des m__m_v ..,__.__ r_ SM_\.
(effet de surprise, par exemple) peuvent &tre _WE_;? en .1:,.,.__::” .u._:a,.nl,..:«:r_.
ments importants. C'est avec de tels écarts que I'on peut voir I'intérét de du:

guer, dans I'analyse, narrateur ¢l perspective.

m_.:mm par une conscience. La vision apparait tres limitée, on en
sait moins que les personnages. Les retours en arriére sont assez
rares. Les anticipations certaines et 'ubiquité sont impossibles
ainst que I'expression des fonctions complémentaires du narra-
teur. Il est a noter que cette combinaison s’accompagne, en géné-
ral, d’une absence des marques de subjectivité dans le discours et
produit I'effet d’une certaine «dureté», d'une absence d'émotion.

La narration homodiégétique passant par le narrateur

C’est celle qui domine dans les confessions ou les autobiogra-

phies. Si le narrateur est le méme personnage que l’acteur, il en

est néanmoins distancié dans le temps, il parle de sa vie rérros-

pectivement. Cela lui donne un savoir plus grand, une vision plus

ample, une profondeur interne et externe. Cela lui permet bien

slir le retour en arriére sur lequel est fondée la narration mais

aussi des anticipations certaines. Il ne se prive pas (Les

Confessions de J.-J. Rousseau en sont un flagrant exemple !)
d’intervenir en assumant de multiples fonctions. Cette combinai-
son est donc assez puissante méme si — contrairement a la pre-
miére — ubiquité et connaissance interne des autres personnages
sont absentes. Dans ce cadre, il est aussi concevable d’envisager
des changements de narrateur et d'obtenir une vision polysco-
pigue : dans divers films ou romans, un homme et unc femme
racontent, I’un aprés 1’autre, I'histoire de leur couple. 11 convient
encore de distinguer les cas ot le narrateur raconte sa vie (on
parle de narrateur autodiégétique) ou ceux ot il raconte des aven-
tures qui mettent en scéne un autre personnage : c’est le cas de
Moby Dick de Melville, qui, narré par Ismahel, pose au centre de
I'intérét le capitaine Achab.

La narration homodiégétique passant par 'acteur
(le personnage)

Le narrateur raconte son histoire comme si elle se déroulait au
moment de la narration. On construit une illusion de simultanéité
entre les événements et leur récit (ce qui autorise 1'utilisation du
présent). Le narrateur n'est done plus distancié du présent et sa
vision s’en trouve limitée, identique A celle du personnage qui
pergoit ce qui lui arrive au moment méme ob cela advient. Ccla
restreint fortement la profondeur, externe et méme interne, les
fonctions du narrateur et élimine les anticipations certaines. On
peut penser ici & des romans qui tentent d*imstaurer le monologuc
intérieur intégral, au précurseur E. Dujardin avec Les lauriers
sont coupés ou au travail de N. Sarraute dans des cuvres telles

que Martereau.
L]
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deuxiéme «vision avec» ou «foc

f e alisation j s
«vision du dehors» ou ation internex et la troisitme

1 «focalisation externes,
Zo.:m noterons ici que la perspectiy

savoir pe 4 g

p:.c:c*,nm_n.:. (¢ est son degré de profondeur) et les domaines

i r,.:nw apprehender, 'exténeur ou I'intérieur des choses n.~
s S, qui en font une perception externe ou 3:.3:., h

e détermine la quantité de

Sign: s AUSS] |
n:dm_, ME:,M aussi que le terme de focalisation risque d'induire en
S n renvoyant trop manifestement a la vision, 11 s'agit ?n:
o uﬂ_w *._:«v:a: de 1'univers qui, outre la vision (certes la plus
,w.x,\ ;m ._mx.f,E passer par les autres sens : 1'odorat (voir T,‘
arfum de P. Suskind) ou I'ou ik
. de ¥ ic ¢t le toucher (v e
o ey r (voir Les Aveugles

_“ LA PERSPECTIVE NARRATIVE SELON J, LINTVELT

«La perspective narrative conceme la perception du monde
romancsque par un sujel percepleur @ narrateur ou acteur.

La perception sc définit X i 0
I"esprit et ﬂnm sens” .ruacwm“.__o:_ M__p nﬂwnuﬁﬂ. an.ﬂnwnn.,z: =
himite donc pas au centre d'or i upil e el Rlre d b

s aL ientation visuel, ¢’est-a-dire a la
n_ma.a::n de savorr gu “vout”, maws implique aussi le centre
d'onentanon audinf, tacule, gustatif et olfactf. Comme la per-
cepuon du monde romanesque se trouve filtrée par I'espnt du
centre d orientation, la perspective narrative est influencée par le
psychisme du percepteut »

(Essai de typologie narrvative, p. 42)

4. L'instance narrative

|'instance parrative s¢ construit dans I’articulation entre les
deux formes fondamentales du narratcur (homo- ¢t hétérodiége-
tique) et les trons perspectives possibles (passant par je narrateut,
par 1'acteur, ou neutre) On obtient ainsi cing .m:m:anu combinai-
<ons ct non six car il serai paradoxal de reumr un nasrateur
homodhégetique (en Je subjecuf) et une PETSPeCctive «neutre» sans
conscience apparente. Nous allons donc préciser ces aing combi-

naisons.
1.a narration hétérodiégétique passant par le parrateur

(est celle gqu ouvie le plus de ?uw...._?_:mu, Le nanateus :.a.c_
maitriser tout le savour (il en satt plus que les pCrSOnNNIEes), sans

!
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limitation de profondeur externe ou interne, en tous licux et en
tous lemps, ce qui lui permet retours en arriere et anticipat ”
certaines. On parle de lui comme d'un narrateur omniscient dans
la mesure ol sa vision peut étre illimitée et ot il n’est pas ¢ 3la
focalisation par tel ou tel personnage’ Il peut bien sér assumer
toutes les fonctions du narrateur. Cette combinaison a été abon-
damment utilisée dans la tradition classique et realiste et par les
auteurs du roman-feuilleton. Elle peut étre emp
parodique pour souligner la toute-puissance du

présente I'avantage complémentaire de pouvoir intégrer. selon

ses besoins, des séquences passant par d’autres perspectives

La narration hétérodiégétique passant par I'acteur
(le personnage)

oty o eyt
peu

Elle est plus limitée dans la mesure ou le narrateur ne
savoir que ce que le personnage qui oriente la focalisaton sait
La profondeur, externe et interne. est donc restremte | les ret
en arricre sont possibles mais ni les anticipations certain
I'ubiquité. Les fonctions du narrateur seront réduites. Un be
exemple en est le roman de Henry James. Ce gue s
dans lequel le monde est pergu par les yeux d'une
observe les évolutions amourcuses des adultes sans toujours bien
les comprendre, Cette combinaison permet des vanahons Ineres-
santes car la focalisation peut étre maintenue par un persoRzage
ou changer d'acteur (ainsi dans Madame Bovary, si cile est atin-
bué¢e de fagon dominante & Emma, clle est parfois attnbues 2
Charles), ce qui peut produire des visions monoscopique (d'un
seul point de vue) ou polyscopique (de plusieurs points de vuc)
du méme événement,

La narration hétérodi¢gétique neutre

Elle est plus rare et plus récente. Elle a été illustrée par des
romanciers américains (Hemingway, Hammetl ) potamment
dans le roman policier a I'écnture «béhavionste» (depergnant i3
comportements ¢t non la psschologie) ©
Nouwveau Roman. Elle donne 'impiression que les ¢venements 5
déroulent sous 'l d'une camerna, d’un emown objechil, sans &

S

{ certains aulcun aw

1 Le fat qu'il puisse toul pen @vns ne sgnilic pas Qu W) racomte out. Dans
pombie de vay (ua le verra plua lom aved la paralipac). dos efiets sue ie bt
(eflet de surpuise, par cacmple) peusent e realinds en Jixamuiant dox S
ments importanty. Clest aves de tels cvarty que 1 on pewl v | merét Je dnim

guer, dam | analyse, Rarraleut pesspective




