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ة ي النفس علم إلى مدخل :الأولى المحاضر يالاجتماع 
 

 :المحاضرة داخل المقترح الزمن توزيع

 دقائق 7: وتعريف مقدمة•  

 دقائق 8: وأهداف نشأة•  

 دقائق 10: وأهمية مجالات•  

 دقائق 10: مناقشة+  خاتمة•  

                                        الاجتماعي النفس علم إلى مدخل: الأولى المحاضرة

 : المقدمة

دراسة سلوك الفرد في فهم و يركّز على  وذلك لأنه أحد الفروع المهمة في علم النفس،  هو  علم النفس الاجتماعي     

معايير المجتمع وقيمه. ويؤكد هذا العلم أن السلوك كذلك بوجود الآخرين و سلوكه، وكيف يتأثر المتنوعةالمواقف الاجتماعية 

لأن الفرد يتفاعل باستمرار مع محيطه الاجتماعي  الإنساني لا يمكن فهمه بمعزل عن السياق الاجتماعي الذي يحدث فيه،

 ويتأثر به.

 الاجتماعي النفس علم تعريف

بوجود ومشاعره  التي تتأثر بها أفكار الفرد وسلوكياته  الطريقةعلم النفس الاجتماعي بأنه العلم الذي يدرس  تم تعريف    

هذا التعريف إبراز دور التفاعل الاجتماعي في تشكيل  .اذ يتناولمتخيلًً  ضمنياً او  الآخرين، سواء كان هذا الوجود حقيقياً أو

 .السلوك الإنساني.

  

 وتطوره الاجتماعي النفس علم نشأة

 الفرد بين العلًقة تفسير إلى العلماء سعىحين  عشر، التاسع القرن أواخر في قد بدأ الاجتماعي النفس بعلم الاهتمامان    

 حيث العالمية، الحروب بعد خصوصا العشرين، القرن خلًل واضح للعيان بشكل العلم هذا تطور وقد. علمي بشكل والمجتمع

 ..الدعاية،الجماعي و والتأثير و الطاعة، مثل ظواهر فهم إلى الحاجة ظهرت

 

 الاجتماعي النفس علم أهداف

وبيان  ، المواقف مختلف في به التنبؤكذلك و وتفسيره، الاجتماعي السلوك فهم هو الاجتماعي النفس علمالهدف الاساسي ل     

 وتعزيز الاجتماعية المشكلًت معالجة في نتائج فهم هذا السلوك توظيف إلى كما يهدف فيه، المؤثرة الاجتماعية العوامل

 .الإيجابي الاجتماعي السلوك

 الاجتماعي النفس علم مجالات

 و الإنسانية، والعلًقات ، العام، والرأي الاتجاهات دراسةمن ضمنها :  الاجتماعي النفس علمعديدة ل مجالات هناك     

 والإعلًم التربية مجالات فيالفاعلة  تطبيقاتهل اضافة  الجماعي، والسلوك الاجتماعي، والتأثير القيادة،الاجتماعي و والتفاعل

 .النفسية والصحة



 الاجتماعي النفس علم أهمية

 التوافق أسبابوتفسير  وفهم اليومي، الإنساني السلوك تفسير فيالرئيسي  دوره في الاجتماعي النفس علم أهمية تتجلى   

 .التعاونالتفاهم و  على يقوم متماسك مجتمع بناء في المساهمةكذلك و الإنسانية، العلًقات وتحسين الاجتماعي، والصراع

 

 المحاضرة خاتمة

على  الإنساني السلوك يفسّر حيث والمجتمع، الفرد بين المتبادلة العلًقة لفهم ياًرئيس علمًا الاجتماعي النفس علم يعُدّ  ،اُ ختام    

 .المختلفة الاجتماعية الظواهر دراسة في كبيرة أهمية ذا يجعله الامر الذي معاً، والاجتماعية النفسية العوامل اساس

 

 

 الصفيّة للمناقشة قصيرة أسئلة

 المجتمع؟ عن بمعزل الإنساني السلوك فهم يمكن لا لماذا. 1 

 الاجتماعي؟ النفس وعلم العام النفس علم بين الفرق ما. 2 

 اليومي؟ الفرد سلوك في الآخرين وجود يؤثر كيف. 3 

 .الفرد على الجماعة تأثير يوضّح اليومية الحياة من مثالاً  اذكري. 4 

 الجامعة لطلبة الاجتماعي النفس علم أهمية ما برأيك،. 5 

 


