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 الاجتماعية التنشئة
ها من ما فيبتعريفها: تعرف التنشئة الاجتماعية بأنها: العملية التي عن طريقها يتعلم الطفل ثقافة مجتمعه 

 .المقبولة وأنماط السلوكالتقاليد والعادات و  والنظم والقوانين مثل والأعراف والعقائدالقيم وال

قدات عتمل وفقاً - لفردا شخصية-تشكيلية وتعليم، هدفها بعن عملية تر  ارة: عبوتعرف أيضاً بأنها 
ن معملية تتض على أنهالاجتماعية التنشئة ا يمكن تعريف. كذلك وأعرافهوتقاليده  وعاداته-المجتمع
ار والأدو  بالمعاييريتعلق  ويعطي فيما يأخذجماعته  أفرادير، فالفرد في تفاعله مع التغيو  التفاعل

ة شئنفاعل. والتتلهذا ال ةنتيجلنفسية، والشخصية الناتجة في المحصلة هي الاجتماعية والاتجاهات ا
 إلى الشيخوخة. ولكنها تستمرالطفولة  مرحلةالاجتماعية لا تقتصر فقط على 

 مؤسساتها: 

لغة  يتعلم وفي رحابهامؤسسة للتنشئة الاجتماعية، فهي الحاضن الأول للطفل،  وتعد اهم: رةالأس -أ
 ة الطفلتأثير كبير في حيا ةسر للأيعيش فيه. و  تيال وعادات وتقاليد المحيط وتعاليم دينهمجتمعه 

لى ر عسوتعمل الأ كلياً، باطاً رتعندما يكون مرتبطا بالأم ا عمرهخاصة في السنين الأولى من 
ا مالخاص وهو  مفي عالمه وكذلك اشتراكهمن في عالمهم خريمع الآ المشاركةعلى  أبنائها تربية

 في المجتمع. الاندماج الفعال يمكنه من عملية

كبير من  ولها عددة الاجتماعية نشئالرسمية للت تمؤسساالمدرسة: هي المؤسفة الثانية من  -ب
وقدرات ، يتلاءم، وتقديمه بشكل تدريجي ريالثقافي والحضا التراث تبسيطالوظائف، منها 

ها. التي يوجدون في يمومراحل التعلبها،  يمرونالنمو التي  مراحل خصائص ويتفق مع، التلاميذ
 والمناهج والأنشطةالتدريس  في طرق وتعليمي يتمثل تربوي نظامرسة بإعداد لمدكما تقوم ا

 .ارفهوتعميق مع، براتهلتنمية خ وتطلق منها، تستخدم فيها الخبن ت المكتسبة للتلميذ، المختلقة

تضبط  وتحكمها قوانينات أحدثها المجتمع المدني سعن مؤس وهي عبارة: والنواديالجمعيات   -ت
مساحات يقوم فيها العديد  إيجاد والنوادي هوهذه الجمعيات  والهدف من، ودورها تشكيلهاعملية 
، ولكشف هذه الجمعيات قابليات وميول الطلبة وتساعدهم على مختلفةبنشاطات  الأفرادمن 
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النفسية كالتقدير  ير من حاجاتهمثوترعى الك فيها ومواطن الضعف قدرتهاومعرفة  أنفسهم اكتشاف
 ف المنظم...در هذا النشاط الاجتماعي الهاتبالاجتماعي والأمن والمخاطر ويع

نمتسجد مؤسسة مالمساجد: يعد ال -ث ا نشئة اجتماعية ليس باعتبار مؤسسة دينية وتربوية فحسب وا 
أو  ية أو العقليةدحياته وعلى جميع الأصعدة سواء الجس مراحلكمؤسسة تهتم بالإنسان في كامل 

وعليه  ،جانب على أخر أوالروحية... اهتماما متناسقا ومتكاملا ومتوازن بدون تغليب صعيد 
 والجماعة دبني الفر تة تربوية جامعة أو هو جامعة سمدر "عن  رةالمسجد عبا أنيمكننا القول 
في  ر على الإسهام الفعالده ووطنه وعروبته والقاربة المواطن الصالح المؤمن بئشنوتسهم في ت

 مجتمعه.

صة في عملية التنشئة الاجتماعية، خا دوراً كبير الأعلامالمؤسسات الإعلامية: تلعب وسائل   -ج
فى لا يخ ةير غالعالم كقرية ص أصبحالتطور التكنولوجي الكبير، فقد  ومع هذامع ظاهر العولمة 

ر والتأثيحدث في كل مكان في العالم الاطلاع عما ئر قادر على افيها، فالشاب الموجود بالجز 
 ومعارف وحقائق وأخبار ووقائع حولمعلومات  الأفرادفي إكساب  الإعلام وتسهم وسائل. به

 رأيإلى تكوين  يؤديالأفراد بما وقيم آراء موضوعات معينة، كما تساعد على تكوين اتجاهات 
 .عام حول هذه الموضوعات

عن  اعية للأفراد، فهي عبارالاجتم ةالتنشئجد كبير في  تأثيرجماعة الرفاق: لهذه الجماعة    -ح
ن وضمبهم ويؤثر فيهم،  فيتأثرب لهم نفس السن، وبالتالي لهم نفس الحاجات امجموعة من الأتر 

 عة. عن هذه الجما على لعبها بعيداً  قادرقد لم يكن  بأدوارللفرد القيام  أالجماعة تتهي هذه

 منها: أشكالولجماعة الرفاق عدة 

 حدود. أوالمقيد بقواعد  واللهو غيربهدف اللعب  ياً تلقائجماعة اللعب: وتتكون  
وضع تجمع افرد متباينين في المكانة والى : وهي جماعة قوية التماسك وثيقة العر )الشلة(الثلة  

 شلة المقهى.مثل الاجتماعي 
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 الجنسي:ميط نمفهوم الت

 ةللتنشئوذلك تبعا  أنثى ذكراً أوكان  سواءالنفسية المحددة لكل جنس  الخصائصويعني اكتساب 
أ ي ينشميط يعني اصطناع المعتقدات والاتجاهات ومظاهر النشاط التي تحكم البيئة التنالاجتماعية. والت

تخص  يةالآتالصفات  أنالبيئة في تعزيز  تساهمفمثلا  يه.إلفيها الطفل بانها مناسبة للجنس الذي ينتمي 
ز تعزي البيئة في تساهمبينما  (.ر، الغضب، الاستقلالالبنين )السيطرة، التخريب، العناد، الميل للتشاج

 (.الخضوع، الترتيب النظام، الاجتماعي،الوقار  الاتكالية،، )الخوف بالبناتالخاصة  الآتيةالصفات 

 الجنسي:الطفل النمط  إكساب إلىوهناك ثلاثة دوافع تؤدي 

 والآخرين الأبوينوالتقيد من  حالرغبة في المد .1

 ٠بسبب السلوك غير المناسب ذالنب أو ةقوبالخوف من الع  .2

 من نفس الجنس. الأممع  أو الأبالتوحد مع   .3

 حله:اب ومر عالل 

ة يشكل اللعب مادة هامة جدا في التنشئة الاجتماعية على مختلف مستوياتها فاللعب تعبير عن الحيا
يل ج إلىوثقافته والألعاب هي وسيط لنقل هذه الثقافة  تاريخ المجتمعالاجتماعية والألعاب تعبير عن 

 .الغد

 يوسع إن اللعب بالنسبة إلى الطفل، هو عمل، إذ إنه يمنح القوة والثقة بالنفس ووسع من مداركه اللعب
 اً وقت، وليس اً من سنه فالوقت الذي يمضيه الطفل في اللعب هو وقت مستغل جيد أكبرفيبدو  عقلهآفاق 
 .ضائعاً 

اعة الجم تراث وتأكيدفي تكوين شخصية الفرد  يساً وراً رئاللعب بانه: نشاط سلوكي مهم يؤدي د فويعر  
 .نشاطهم اليومي ألوانمن  راً ويشكل بالنسبة للأطفال لونا مسيط
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 الأطفال:مراحل العب عند  

 :الأولىالمرحلة  

لعب يلك فانه ذل به،ير المحيط غمن العمر، يكتشف فديا نفسه وعالمه الص الأولىيكين الطفل في سنواته 
 . خيالهخرىأ ةلعب إلىلعبه دقائق معدودة لينتقل  ةولا تتجاوز فتر  لعبته،مع  أويتكلم مع نفسه أو مع نفسه 

قيقية الح والأكواب الأطباق الحقيقي،الحقيقية: الهاتف  الألعابط بالواقع لذلك فهو يفضل تبمحدود ومر 
 بها.ليلعب 

 المرحلة الثانية:

تفصيلا عن  أكثرومات علم فأخرين، ويعر  أناسعلى  رفاحتكاكه بالعالم ويتعفيزداد ر الطفل يكب
ذهنية ر الو والص والأفكارينمو خياله بحصيلة من المواقف  أنالبيئة حوله، مما يساعد على في  الأشياء
في تلك يكذ مع-بجانبه لكنه ن ويلعب اخرجنيندبه لأطفال  أنلعبه، يمكن  أثناءيرغب في تقليدها التي 

 .في اللعبمعهم فعليا  الأشراكدون  بمراقبتهم

 الثالثة: المرحلة

وين؛ على تك كثيراً مما يساعده  واضحة. ةاللغة، ونطق الكلمات بصور  بتعلم الطفليبدأ  المرحلةفي هذه 
ير غ ةبصور  الأدواتواستعمال  نفسه،تطوير نمط اللعب في  ويبدأ بهم، لالآخرين والاتصاالعلاقات مع 
ر كالساح ةغير نمطي شخصياتكما يحاول تقليد  (،قلم يصبح ميكرفون هاتفاً أو تصبح رةاعتيادية )مسط

 .الخ..والمجنون 

 المرحلة الرابعة

الفوز  عرمشا تقديرفي  ويبدأ، الأسرةنطاق  رجتشعب خاتالمرحلة و ه ، هذيعلاقات الطفل ف تتطور
لة كام ةلديه اللغة بصور  وتتطور، بالآخرين فيه وخاصة مجموعة اللع بآراء اللعب ويهتمفي  الخسارةو 

 الآخرين. إرضاء وكيفيةالاتصال  أساليببتعلم 
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 اللعب أشكال 

ف ع يعود إلى الاختلانو اللعب عند الأطفال من حيث شكلها ومضمونها وطريقتها وهذا الت أنشطة تتنوع
لى الظروف حل العراصائصها في الموخالأطفال  نموات ويفي مست ة والاجتماعي الثقافيةمرية من جهة وا 

 إلى الأشكال لالأطفاج الألعاب عند ذنصنف نما أنوعلى هذا يمكننا  أخرىالمحيطة بالطفل من جهة 
 ية:تالآ

 التلقائية:الألعاب 

يلعب  انفرادياً لمبادئ المنظمة للعب وهو في معظمها وا القواعدتمثل الأشكال الأولية للعب وفيه تغيب 
 لالأطفاواستكشافية تتنوع أنشطه اللعب عند  استقصائية الألعاب هيالطفل فيه كلما رغب ومعظم هذه 
ات نمو الأطفال وييعود إلى الاختلاف في مست التنوعقتها وهذا ريمن حيث شكلها ومضمونها وط

لى الظروف من  حل العمريةراوخصائصها في الم ة والاجتماعية المحيطة بالطفل من جه الثقافيةجهة وا 
 .أخرى

 الأدوارلعاب تمثيل أ

فال الأط تقمصعلى خيل الأطفال الأوسع ومقدراتهم الإبداعية وفيها يتم  الألعابيعتمد هذا النوع من 
 هم.بالإنسانية والمادية المحيطة  نماذج الحياةهنا يعكس الأطفال ، ( سلوكهمنمقلدي لشخصيات الكبار

 والرياضية:الترويحية  ب الألعاب

منها جيل و  إلىمن جيل  تنتقلجميع الأنشطة التي يقوم بها الأطفال والتي  الألعابيشمل هذا النوع من 
 اثية. الشعبية والتر  الألعاب

هي من الألعاب الشعبية فيها و من أكثر الألعاب شيوعا في عالم الطفولة المبر  الألعاب الإلهامية:-
  الواقع.مما تصف به  أكثر خصائصتحمل  أنهاالمواقف كما لو  أوواد يتعامل الطفل مع الم

 



 اللامي مطشر عبد محمد. د...................................... محاضرات علم النفس النمو 

 
 

 
 6 

 اكتسابه ءأثنا تجعل المتعلم نشيطا وفعالاً  التي الوسائلالتربوية من  الألعاب التربوية: تعدالألعاب  -
 اعله معشبيهة بالواقع وذلك بتف أوتعليمية قريبة  مرافقللحقائق والمفاهيم والمبادئ والعمليات في 

 مع غير من المتعلمين لتحقيق الأهداف. أوالمواد التعليمية 

من  تتبع نية التعبيرية التيفوتعد من الأنشطة ال التركيبية الألعاب أنواعهي إحدى  الفنية:~ الألعاب  
عبر عن تالتي  عند الأطفالنية فضمن الألعاب ال المختلفةالجمالي ومنها الرسم بالمواد  والتذوقالوجدان 

عقل  هذا والرسم يعبر عما يتجلى في الشخبطة، أوعند الأطفال الذي يتجلى بالخريشة  الإبداعي التألق
ويعبر الأطفال في رسومهم عن موضوعات متنوعة تختلف باختلاف  .الطفل لحظة قيامه بهذا النشاط

في حياتهم نجد انهم  مألوفةوحيوانات  وأشخاص أشياءار في رسومهم عن غفبينما يعبر الص ،العمر
ع تطور ملأشجار والمنازل وااهتمامهم برسوم الأزهار  ويتزايدعميمات والتالآلات رسوم على  أكثريركزون 
 نموهم.

  فة الألعاب الاستطلاعية الاستكشافية يشمل هذا النوع من المهاب كل عملية يقوم بها الطفل لمعر
 كيف يعمل ذلك الشيء.بية لشيء ما و كيلتر االمكونات 

  ن مالألعاب اللغوية: تمش نشاطا مميز يحكمه قواعد موضوعة وله بداية محددة وكذلك نهاية محددة
من  رثيعلى الاستخدام الصحيح لكوتدريبهم بين الأطفال  اللغوي لالاتصاكفاءة  تنميةخلالها يمكن 

بات ير اللغوي عن طريق التد الإبداعنها تمنح فرص أكما  أفعالاً  أو أسماء أو اللغة حروفاً  أدوات
 .ةالشفوية الحر 

  ذا يظهر ه فةالمختلوالمواد  بالطرقلعاب البناء والتقييد أهذا النوع  يمثل البنائية:يبية كالألعاب التر
 هاضالطفل وضع الأشياء بجوار بع أالسادسة حيث يبد أواللعب في سن الخامسة  أشكالالشكل من 

ف ح لهذا الاكتشار . ما يعرفه فيفنموذجاً  ثلهذه الأشياء تم أنادفة صف مشتخطيط مسبق فيكت دون
ل في بنائية على الرغم من اختلاف الأطفا وأكثرر الطفل النمائي يصبح اللعب اقل ايهامية و ومع تط

 تهم على البناء والتركيب.ر قد
  ومنرات من خلالها معلومات وخب كسبيثقيف الطفل حيث تهي أساليب فعالة في  الثقافية:الألعاب 

ل. ح الأطفاومسر  والسينما والتلفزيون الإذاعةالموجهة للأطفال عبر  جمراوالب القراءةقافية ثال الألعاب
 ويميلونار القصص التي تدور حول الأشخاص والحيوانات المألوفة في حياتهم غويفضل معظم الص

كما يميلون إلى القصص علي بابا والأربعين حرامي( و -)سندريلا مثلإلى القصص الكلاسيكية 
 دورتالقصص التي  إحيائية إلىن م في سنوات ما قبل المدرسة بسبب ما يتصفون به أيضاً ويميلون 

 .الإنسانيةنات ئحول حيوانات تسلك سلوك الكا

 


