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 : المنهج التجريبي3. 3

 Experimental Methodology 

 

فقط على مبادىء الفكر وقواعد المنطق بل يتعدى ذلك إلى القيام بالتحكم لا يعتمد المنهج التجريبي 
في الظاهرة وإجراء بعض التغييرات على بعض المتغيرات ذات العلاقة بموضععا الدسا ععة بمععكل منتظم 
من أجععل ايععاث رععذاير هععرا التغير على الظععاهرةم ويقوم المنهج التجريبي على رابيععي جميا المتغيرات 

ممعععكلة البحا با عععتاناء متغير وادد محدد رجرة دسا عععة أارة في هرا الظرو. الجديدةم التي رؤار في 
وهرا التغيير والضععععبط في  رو. الواقا يبععععمى بالتجريةم ويتمي  المنهج التجريبي عن بيرة من باقي 
المناهج في أن البادا يتدخل في الظاهرة المدسو عععععععععععععععة ويؤار ويتحكم في المتغيرات من أجل اياث 

الدقيق على الممععععععكلةم ويعتبر المنهج التجريبي اا ععععععلو  الرة رتمال طيي معالم الطريقة العلمية أارها 
الحدياة بالمعععععععععكل التعععععععععحيهم ورعتبر التجرية هي أدد الطرخ التي يمكن أن ربعععععععععت دم في الممعععععععععاهدة 

لتنبؤ العلمية للظواهر والتي يمكن للبادا بوا ععععععععطتها جما البيالات عن رلك الظواهر لفهم  ععععععععلو ها وا
بهام ورعتبر التجرية من ألبعععععععععععععب اا عععععععععععععاليب لاختباس فروه لظرية يكون البادا قد  عععععععععععععابها من 
ممعععععععععاهداريم ويعتبر القيام بالتجاس  على الظواهر في معظمها رفبعععععععععيرة أهار مني و عععععععععفي للظواهر 

 المبحواة  :

 

 : مرتكزات المنهج التجريبي:1. 3. 3

 مس عنا ر وهي  التالي:يمكن رحديد مررك ات المنهج التجريبي في خ

وهو العامل الرة يتم اياث أارة على المتغير التابا )ممعععععععععكلة  العامل التجريبي أو المستتتتتتت ل -1
 الدسا ة( ومتابعة لتائج رغيرام

 ، وهو العامل الرة يعتمد على ويتذار بالمتغير المبتقلمالعامل التابع أو مشكلة الدراسة -2
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بععععععععععععععتقلععة ااخرى التي يمكن أن رؤار على المتغير : وهى المتغيرات المالمتغيرات المتداخلة -3
التابا أاناء التجرية وليس المتغير التجريبي، لرا يفتره أن يتم ضععععععععععععععبط هرا المتغيرات أاناء 

 القيام بالتجريةم

: ورعني رابيي  افة الآااس الجالبية للمتغيرات المتداخلة من خلال ال طوات الضتتتتتلت والت ك  -4
 التالية:

ايام البادا بدسا عععععععععة أار عامل معين مال اسرفا   ععععععععععر  عععععععععر.  : عندعزل المتغيرات -أ
الدولاس على التتدير من فلبطين إلى الولايات المتحدة اامريكية، لا بد أن يقوم البادا 

وع ل العوامل ااخرى التي يمكن أن رؤار على دجم التتعععععععدير مال الضعععععععرائب،  يبتابي
القدسة التنافبعععععععية للمنتجات الفلبعععععععطينية، ال برة الفلبعععععععطينية في التتعععععععدير وبير ذلك من 

 العوامل ااخرى، وذلك لمعرفة أار ذلك المتغير على  لوك الظاهرة المبحواةم

: وهنعععا يتحكم البعععادعععا في دجم التغير يبيالت ك  في م تتدار التغير في العتتامتتل التجر  - 
 الحا ل في العامل التجريبي بالكمية والقيمة ورحديد النتائج بناءا على ذلكم

)التتععععععاميم التجريبية ( : ورعر. على ألها المجموعات المكولة للظاهرة  مجموعات الدراستتتتة -5
 موضا الدسا ةموهناك عدة طرخ لا ت دام لظام المجموعات:

  :طري ة المجموعة الواحدة 

رررك  هععرا الطريقععة على رجريععب رععذاير عععامععل رجريبي وادععد على أداء المجموعععة موضععععععععععععععا 
الاهتمامم وعادة يكون اختباس  عععابق واختباس لادق لمجموعة الدسا عععة ويتم إجراء المقاسلة بين 

ينتج من النتائج من أجل التعر. على أار المتغير التجريبي على مجموعة الدسا عععععععععععععععة، وما 
فروخ بين لتائج القياث البعععععابق ولتائج القياث اللادق يمكن أن يع ى إلى التغير في العامل 

 التجريبيم  

ماال يمكن إجراء التجرية لقياث أار ردسيب سجال البيا )العامل التجريبي( على دجم المبيعات في 
تويات ااداء البيعي لمجموعة شععععر ة ما )المتغير التابا(م طيمكن أن ربدأ التجرية من خلال اياث مبعععع

من سجال البيا في المعععر ة )الاختباس البعععابق( ام يتم ردسيبهم على أ عععاليب بيةية منا عععبة )المجموعة 
التجريبية(، ويعد الالتهاء من التدسيب ومماس ة البيا يتم اياث أدائهم، وما يتم إيجادا من فروقات في 

ى إلى أار التدسيبم ورجدس الإشعععععععاسة هنا إلى ضعععععععروسة مبعععععععتوى ااداء قبل ويعد التدسيب يمكن أن يع  
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ضعععععععبط  افة العوامل ااخرى المحيطة بعمل سجال البيا التابعين للمعععععععر ة إذا ما أسيد الحتعععععععول على 
لتععائج دايقععة للتجريععةم ومن عيو  هععرا الطريقععة هو أن التغيرات على العععامععل التععابا قععد ركون ساجعععة 

يم ورنا عععب هرا الطريقة التجاس  القتعععيرة والحالات التي يكون لعوامل أخرى إضعععافة للمتغير التجريب
 فيها للعامل التجريبي رذاير واضه وملموثم 

 

  :طري ة المجموعتين المجموعة الضابطة والمجموعة التجريبية 

دبعععععععععب هرا الطريقة يقوم البادا برجراء الدسا عععععععععة على مجموعتين متجالبعععععععععتين، طيقوم بتعريض 
التجريبي وربععععععععععععععمى بالمجموعة التجريبية، ورجنب رعريض المجموعة  إددى المجموعات للعامل

ااخرى )المجموعة الضعععععععععععععععابطة( للعامل التجريبي، بعدها يتم القياث والمقاسلة بين المجموعتين 
بهد. اياث مدى رذاير العامل التجريبي على  اهرة البحام ماال، اياث أار البرلامج التدسيبي 

بعتوى أدائهم البيعي، ديا يتم رقبعيم سجال البيا في المعر ة إلى لمجموعة من سجال البيا على م
مجموعتين متكافئتين، لقوم بتدسيب إدداها )المجموعة التجريبية(، ولا لدس  ااخرى )الضعععععابطة(م 
ويععد ذلك يتم ايعاث أداء المجموعتين البيعيم وإذا داد مبععععععععععععععتوى أداء سجال البيا في المجموعة 

سيعب، دون أفراد المجموععة ااخرى فعان هعرا ال يعادة يمكن أن رع ى إلى التجريبيععة التي رلقععي التععد
 التدسيبم 

ويبعععععععععاعد ا عععععععععت دام المجموعة الضعععععععععابطة في التجاس  في ع ل ةااس أية متغيرات أخرى خاسجية 
يمكن أن يت امن ددواها ما إجراء التجريةم ففي أاناء التدسيب للمجموعة التجريبية إذا ددث رغير 

  لبي خاسج  يطرة البادا أاناء التجريب فان  لا المجموعتين  و. رتذار بيمما ايجابي أو 

ومن أهم ما يعيب هرا اا ععععععلو  في التجريب هو  عععععععوية إيجاد مجموعتين متمععععععابهتين بمععععععكل 
 هامل، اامر الرة يتعب معي رعميم النتائجم

  :طري ة التجربة على عدة مجموعات 
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و الطرخ التبادلية، ويتطلب ا عععععععععععت دام هرا الطريقة وجود وربعععععععععععمى  رلك بطريقة ردوير المجموعات أ
مجموعتين أو أهار متمععععععابهة طيما بينها ما أمكن، و ل مجموعة  ععععععو. ركون في مردلة من المرادل 
وذلك بالتناو  مجموعة رجريبية وفي مردلة أخرى مجموعة ضعععععععابطةم وردمج لتائج مردلتي الدسا عععععععة 

مل العدد وليس من لتفيم فالمردلة ااولى من التجرية شبيهة مما يجعل النتائج و ذلها ممتقي من  ا
بنظام المجموعتين الضعععععععععععابطة والتجريبية، أما المردلة الاالية فيتم ربادل اادواس بين المجموعتين، أما 
المردلة ااخيرة فهي المردلة الإدتعععععععععائية والتي يتم فيها جما النتائج ودبعععععععععا  أار العامل التجريبي 

 لمبتقلمعلى المتغير ا

 

 :Laboratory & Field Experimentsالتجارب المعملية والتجارب الميدانية 

 عند ا ت دام التجرية في البحا العلمي هناك لوعين من التجاس  :

: ويتم فيها وضعععععععععععععا أفراد العينة موضعععععععععععععا البحا في منا  رجريبي أو النوع الأول التجارب المعملية 
 وهرا يباعد البادا على التحكم في  افة متغيرات الدسا ةما طناعي يتنا ب ما أبراه البحا، 

: ويتم فيهععععا إجراء التجععععاس  واختبععععاس الفروه في منععععا  عععععادة، النوع الثتتاني التجتتارب الميتتدانيتتة
هالمدس ة والمتنا والبييم ورتمي  هرا الطريقة بذن اافراد المبحواين لا يتتنعون الحر ة أو النماط 

ألهم مراقبين أو موضععععا دسا ععععة، مما قد ينعكس على  ععععلو همم ومما لا  ديا لا يوجد لديهم شععععك في
شععععك طيي أن ا ععععت دام التجاس  الميدالية بمععععكل  ععععليم، يوفر إمكالية رحقيق قدس منا ععععب من الضععععبط 
التجريبي ويالتالي يبعععععاعد في الو عععععول إلى مبعععععتوى معقول من الع ل والتحكم للعوامل الغير مربو  

من دقة النتائجم وقد يبعععت دم لظام التدوير أ عععلو  ةخر ديا في  ل وجود في دسا عععتها، وهرا يع د 
مجموعتين متكافئتين يبععععععععععععت دم البادا متغيرين رجريبيين يعره المجموعة ااولى للمتغير التجريبي 
ااول ويعره المجموعة الاالية للمتغير التجريبي الاالي ويقيس أار هرا العوامل ام يتم ربديل اادواس 

 لفرخ بين أار المتغيرينمويحبب ا

 : الشكل الملائ  للتصمي  التجريبي:2. 3. 3
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يتضععععععععععععععه من النماذج التجريبية الالاث المر وسة أعلاا ألي لا يوجد لموذج ماالي يمكن أن لو ععععععععععععععي 
 التاليةبا ت دامي في  افة الظرو.، فلكل لموذج رجريبي م ايا وعيو م ويمكن للبادا إربا  المبادئ 

 للتقليل من قتوس النماذج التجريبية :

 ضبط  ل المتغيرات المتداخلة با تاناء العامل التجريبيم -1
 مراعاة الدقة في ربجيل التغيرات والآااس التي رحدث لتيجة ا ت دام المتغير التجريبيم -2

 رجنب التحي  لمتغير دون ةخرم -3

 ختباسات والمقاييس المنا بةمالقدسة على ربجيل التغيرات ورقديرها  ميا وذلك با ت دام الا -4

أن يتمكن البادا من رتعععععميم الإجراءات التي ربعععععاعدا على التميي  بين التغيرات البعععععلو ية  -5
 النارجة عن المتغير التجريبي والتغيرات البلو ية النارجة عن عوامل أخرىم

ى البادا ويعد عملية التتععععععميم التجريبي رذري مردلة رنفير التجرية وإجرائها، ومن الضععععععروسة عل
 أن يذخر النتائه التالية بعين الاعتباس لضمان  لامة التنفير :

 ا ت دام ايم متدسجة ومتباينة للمتغير التجريبي لمعرفة أارة على المتغير التابام -1
إااسة دوافا اافراد موضععععععععععععععا التجرية وضععععععععععععععمان ا ععععععععععععععتمراس الدافةية لديهم من خلال التحفي   -2

 المنا بم

 رى المؤارة على النتائج وا تبعادها لادقامالتعر. على العوامل ااخ -3

الحرص على عععدم اختلاط أفراد المجموعتين الضعععععععععععععععابطععة والتجريبيععة لتتجنععب لادتمععال رغير  -4
  لوك المجموعة الضابطة لتيجة لرلكم

 : خطوات المنهج التجريبي:3. 3. 3

  يابة ممكلة البحا ورحديد أبعادهام -1
 مة يابة فروه الدسا ة وعلاقارها الم تلف -2

رحديد و ععائل وأدوات القياث المنا ععبة التي يمكن أن ربععاعد على اياث لتائج التجرية والتذهد  -3
 من  حتهام

 إجراء الاختباسات ااولية بهد. رحديد مواطن الضعف في الفرضيات المتابةم -4

 رحديد مكان وموعد ودمان إجراء التجريةم -5

 لتحديد مدى هرا الاقةمالتذهد من دقة النتائج من خلال رتميم اختباس دلالة  -6
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إعداد التعععععميم التجريبي الرة يبين العلاقات بين المتغيرات المراد ا عععععت دامها، واختياس عينة  -7
 الدسا ة الممالة لمجتما البحام

 رحديد العوامل المبتقلة المنوة إخضاعها للتجريةم -8

 
 : مزايا وعيوب المنهج التجريبي:4. 3. 3

الطبيةية في التقدم والرفعة في م تلف دقول المعرفة الإلبعععاليةم  لقد  عععاعد اا عععلو  التجريبي العلوم
الرة أ ععععععععس  1879وأول من ا ععععععععت دم التجريب في علم النفس هو العالم االمالي ذفوليذ وذلك عام 

أول م تبر لعلم النفس ام التمر ا ت دام اا لو  التجريبي ليممل  افة دقول المعرفة جميعهام ومن 
 لتجريبي ما يلي:أهم م ايا اا لو  ا

يمكن للبادا المبععت دم لل ععلو  التجريبي أن يكرس التجرية عبر ال من، مما يعطي البادا  -1
 فر ة التذهد من  دخ النتائج وابارهام 

يمكن للبعععادعععا التجريبي إيجعععاد الريط البععععععععععععععببي بين متغيرين أو أهار من خلال التحكم في  -2
التغير الحا ععععععععععععععل في المتغير التجريبي بما  العوامل ااخرى المؤارة وع لها والتحكم في دجم

يتنا ععععععععععععععب ما برلامج التجرية، وهرا يعطي البادا التجريبي قدسة أهبر في الريط بين النتائج 
 وأ بابهام 

 ومن الانت ادات الموجهة للمنهج التجريبي ما يلي:

تغيرات إيجاد البيئة الا عععععععطنا ية عند ا عععععععت دام المنهج التجريبي في اياث العلاقات بين الم -1
وسيما يدفا اافراد موضععا التجرية إلى رغير  ععلو هم لمعععوسهم بذلهم موضععا ملادظة واختباس 

 مما قد يؤدة إلى رحي  في النتائجم
يعتمعععد المنهج التجريبي على العينعععة في إجراء التجريعععة ومن ام رعميم النتعععائج على مجتما  -2

البحا ويالتالي يتععععععععععععععب معها  الدسا عععععععععععععة، ولكن ما يعيب ذلك الي قد لا رمال العينة مجتما
 رعميم النتائجم

دقة النتائج في المنهج التجريبي رعتمد على اادوات المبععععععععععععععت دمة في التجرية  الاختباسات  -3
والمقاييس، ويالتالي رطوس اادوات المبععععععععععت دمة يبععععععععععاعد في التو ععععععععععل إلى لتائج أهار دقةم 
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تذهد من اختياس أدوات القياث ويرلك يحرس البادا من الوقو  في أخطاء القياث من خلال ال
 المنا بة والتي رتمي  بالتدخ والموضو ية والاباتم

يعتمد المنهج التجريبي على ا ععععععععععت دام أ ععععععععععلو  الضععععععععععبط والع ل لكافة العوامل المؤارة على  -4
الظاهرة، ولكن هرا يبدو  عععععععععععععععب التحقق في العلوم الاجتما ية والإلبععععععععععععععالية لتذارها بعوامل 

دلها ورابيتهام ماال لو أساد بادا رجريبي أن يدسث دوادث البعععععير عديدة متفاعلة يتععععععب ع
فالي يتععععععععب عليي أن يقيس أار البعععععععرعة على الفراد على دوادث البعععععععير، فالحوادث رحدث 
لتيجة رفاعل العديد من العوامل مال البرعة، وإهمال البائق، أو  وء دالة الطريق، أو  وء 

 لبياسةم اادوال الجوية، أو خلل ميكاليكي في ا

يتطلب إجراء التجرية ار اذ مجموعة من الاجراءات الإداسية المعقدة، ان رتععععععععععععععميم التجرية  -5
ورنفيرها يتطلب إجراء رعديلات إداسية وفنية متعددة قد لا يبتطيا البادا بمفردة أن يقوم بها 

ة يريد مما يتطلب الا ععععتعالة بالجهات المبععععئولة لمبععععاعدري في إجراء التعديلاتم فالمعلم الر
أن يبعععت دم أ عععلويا جديدا في التدسيس مال أ عععلو  ال ياسات الميدالية يحتاج إلى موافقة مدير 
المدس ععة وموافقة المؤ ععبععات التي  ععيتم دياسرها وموافقة أولياء ااموس على ال ياسات، ويحتاج 

ا إلى و ععععععععائل لقلم ديا رعتبر مال هرا الاجراءات عقبات إداسية وفنية قد لا رمععععععععجا الباد
 على ا ت دام اا لو  التجريبيم

 : المنهج الاست رائي والاستنلاطي 4. 3

Inductive & Deductive Methodology 

رجما البحوث العلمية بين أ عععععععلويي الا عععععععتقراء والا عععععععتنباط، أة بين الفكر والملادظة للو عععععععول إلى 
 الحقيقةم 

 :Induction: الاست راء 1. 4. 4

يمكن رعريف الا تقراء على ألي ذعملية ملادظة الظواهر ورجميا البيالات عنها للتو ل إلى مبادىء 
ومعناها يقود، والمقتود  Enay Wynعامة وعلاقات  ليةذم و لمة ا عتقراء هي ررجمة لكلمة يولالية 

بها هو ايادة العقل للقيام بعمل يؤدة إلى الو عععععول لمبدأ أو قالون يتحكم في الج ئيات التي ر ضعععععا 
لادساهنا الحبعععيم ولقد ا عععت دم علماء الحضعععاسة ااوسيية الحدياة المنهج الا عععتقرائي في رحقيق رقدمهم 
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ابن الهيام وبيرة من علماء المبععععلمين في  الحضععععاسة ،ولقد ا ععععت دمي المبععععلمون قديما، فقد ا ععععت دمي
 هتابارهمم 

وفي المنهج الا تقرائي ينتقل البادا من الج ء إلى الكل، أو من ال اص إلى العام ديا يبدأ البادا 
بالتعر. على الج ئيات ام يقوم بتعميم النتائج على الكلم ويممل الدليل الا تقرائي الا تنتاج العلمي 

لادظة والا ععععععععععععععتنتاج العلمي القائم على التجرية بالمفهوم الحديا للملادظة القائم على أ عععععععععععععععاث الم
 والتجريةم 

 ولقد قبم أس طو الا تقراء إلى لوعين: الا تقراء الكامل والا تقراء الناقصم 

: هو ا ععععععععععععتقراء يقيني يقوم على ملادظة جميا مفردات الظاهرة موضععععععععععععا البحا الاستتتتتتتتت راء الكامل
مفردات الظاهرةم وهرا يبدو بير عملي من النادية الواقةية لما يتطلبي  لإ عععععععععععععععداس الحكم الكلي على

الا عععععععععععتقراء الكامل من القيام بملادظة  افة عنا عععععععععععر الظاهرةم وهناك من يعتبر الا عععععععععععتقراء الكامل 
 ا تنباطا الي لا يبير من ال اص إلى العام بل رذري النتيجة مباوية للمقدمةم

بير يقيني ديا يقوم البادا بدسا ععة بعض مفردات الظاهرة دسا ععة  : وهو ا ععتقراءالاستتت راء النا  
شععععععععععععععاملة ام يقوم بتعميم النتائج على الكل، فالبادا ينتقل من المعلوم إلى المجهولم ماال ذلك ديادة 
الكمية المطلوية على  ععععععععععععلعة معينة، ما ابات العره يؤدة إلى اسرفا   عععععععععععععر البععععععععععععلعة، ومن هرا 

ن الطلبم ماال ةخر  ل منمعععععععععععذة  عععععععععععنا ية رم ملادظتها ورطبق الفكر الملادظة و عععععععععععلنا إلى قالو 
الإداسة الا ععتراريجي رتمتا بمر   رنافبععي قوة، لرلك فان المؤ ععبععات التي رتمتا بمر   رنافبععي قوة 
رطبق الفكر الإداسة الا ععععتراريجيم للاد  من الماال البععععابق أن الا ععععتقراء يبدأ ببععععؤال أو ممععععكلة ام 

عينة ممالة من المنمععععععععععععثت المدسو ععععععععععععة ام يقوم بالدسا ععععععععععععة الميدالية عليها، وما رم يقوم البادا بذخر 
 التو ل إليي من لتائج يتم رعميمها على  ل المنمثتم 

والا ععععععتقراء الناقص هو المنهج الرة يبععععععتند إليي العلم، وهو اا ععععععلو  الرة  ععععععاعد بمععععععكل  بير بناء 
 الحضاسة الكولية الحدياةم

 :Deduction: الاستنلاط 2. 4.  3
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وهو الا ععععععتدلال الرة ينتقل من الكل إلى الج ء أو من العام إلى ال اصم والا ععععععتنباط يبدأ أو يبععععععتند 
إلى مبععلمات أو لظريات ام يبععتنبط منها ما ينطبق على الج ء المبحوثم من هنا لرى أن ما يتععدخ 

طقية الكبرى، على الكل يتعععععععععععععععدخ على الج ءم والا ععععععععععععععتنباط يمر بالاث خطوات، وهي المقدمة المن
والمقدمة المنطقية التعععغرى، والنتيجةم  ماال لو  ان لدينا مبدأ عام في الإداسة يقول أن  ل المنمعععثت 
التي رطبق الفكر الإداسة الا عععععععععععععتراريجي رتمتا بقدسة رنافبعععععععععععععية عالية )مقدمة منطقية  برى(، و الي 

 عععععععغرى(، إذن، منمعععععععذة )العودة( منمعععععععذة )العودة( رطبق الفكر الإداسة الا عععععععتراريجي )مقدمة منطقية 
 رتمتا بقدسة رنافبية عاليةم 

والمقدمة المنطقية الكبرى هي  باسة عن مبدأ عام والرة يعتقد بتعععععععععحتي )من المبعععععععععلمات(م والمقدمة 
المنطقية التععععععععععععععغرى وهي المبدأ ال اص أو الظاهرة المبحواة والتي رنطبق ما المبععععععععععععععلمات العامةم 

  لبلة من المقاسلات والقيا ات والريط المنطقي بين المقدمتينم والتو ل إلى النتيجة يتم عبر 

ومن الالتقادات الموجهة إلى المنهج الا عععععتنباطي هو أن النتائج التي يتم التو عععععل إليها لا ر رج عن 
دععدود المقععدمتين، فععرذا بععدأ البععادععا بمقععدمععة بير  ععععععععععععععحيحععة فمن المؤ ععد أن ينتهي إلى لتيجععة بير 

  حيحةم 

دات الموجهة إلى أ لويي الا تنباط والا تقراء دول مدى دقتهما ا تل م اامر الم ج ويببب الالتقا
بين اا لويين للو ول إلى العلم والمعرفة الدايقة، وهرا اا لو  الجديد  مي بالمنهج العلمي 

 الحديا م
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