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ماجدة هليل العلي د. أ.   
 

 المحاضرة الأولى 
 Educational Psychologyعلم النفس التربوي * 
لدراسة  ونظرياته منهشتقت أهدافه اوع علم النفس العام المتعددة، أحد فر  هو علم النفس التربوي    

أو القاعة الدراسية، ذلك بهدف فهم وتفسير السلوك، ومن  ،سلوك المتعلمين في المدرسة في الصف
ثم التنبؤ والتحكم به لتحقيق الأهداف السامية للتربية والتعليم في إيصال التلميذ إلى أقصى درجة 

ن ثم تحقيق الهدف الأشمل وم ،دراسيالتربوي السليم، وتحقيق نجاحه الو  العقلي والمعرفي نموالمن 
 في الحياة. هفي نجاح

م ترجمة ما تطرحه الفلسفات التربوية من أهداف، وما قدمه عل إن وظيفة علم النفس التربوي هي  
لمدرسية إلى صيغ عملية يمكن تطبيقها في التربية، أو في البيئة ا النفس العام من نظريات وقوانين

نفس التربوي على ولا تقتصر وظيفة علم ال متوافقة مع متطلبات العصر.اللتحقيق التربية الأمثل 
 تطوير النظريات، وأساليب وطرائق التعلم والتعليم لتقديم الجديد في هذا المجال. ذلك، بل في

تعد المدرسة هي المؤسسة من بعد الأسرة التي هي المؤسسة الأولى للتربية والتنشئة، و     
وراً كبيراً وخطيراً في تطبيق عمليات النمو التربوي عند الناشئة في مرحلة الإجتماعية التي تلعب د

التي  الاجتماعيةات عن طريق التأثير المنظم في سلوكهم، فالمدرسة إذاً وحدة من الوحد ،معينة
كلما تقدمت في مراحلها الدراسية، تنمو، المجتمع. وتتسع أدوار المدرسة  تحقيق أهداف تعمل على
د في طرق وأساليب بما تتعقد مطالب المتعلمين، مما يتطلب بدوره مزيداً من التنوع والتعدوتتغير، ور 

ت السلوكية منها إكساب التلاميذ العادا ،يقع على عاتق المدرسة الكثير من المهامالتعليم. لذلك، 
إكسابهم  إعدادهم العلمي من خلالفضلًا عن  ،الأخلاقية في نفوسهم السليمة، وغرس القيم والمفاهيم

مكاناتهم العقلية والبدنية،االعلوم والمعارف والمهارات المتعدد، وتنمية مواهبهم، وقدر  الاهتمام و  تهم، وا 
 وسلامتهم العقلية البدني، وصحتهمنموهم ، و ونضجهم الانفعالي العقلي، بنموهم
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رسة هي المؤسسة فالمد ،لذلك كلهو  ومساعدتهم على حل مشكلاتهم الدراسية والحياتية......النفسيةو 
  بما تسلحه من علم ومعرفة وأخلاق.بثقة، التي تعد الإنسان ليستقبل الحياة 

 :المدرسي وهي التعلم والتعليمالعوامل الأساسية ذات العلاقة بالتربية و  يتناول علم النفس التربوي و    
مكانات وصفات ومميمن قدرات عقلية، ومهار  ونه: بما يحملينخصائص المتعلم - زات ات، وا 

ه من دوافع وميول، نوما يحملو ، ةأخلاقية، وانفعالية، و جسمية، و ، ومعرفيةعقليشخصية، 
 .وصعوبات لات ومعوقاتوما يواجهونه من مشكواهتمامات...

مؤهلات علمية شروط و صفات وخصائص شخصية، و من  لديهم خصائص المعلمين بما  -
 .معلمينتربويين و ومعرفية تؤهلهم لأداء أدوارهم ك

، بما تتضمنه من معارف وعلوم معدة لكل فئة عمرية ومرحلة دراسية :لمادة التعليميةا -
 والشروط التي يجب أن تتوافر فيها لتتناسب مع المتعلمين.

 تشمل كل ما يتعلق بالعناصر المادية، الزمانية والمكانية، ومن الوسائلو  :البيئة التعليمية -
 في تسهيل التعلم.لتي تسهم والظروف الدراسية المختلفة االمتعددة، 

 أهمية علم النفس التربوي:* 
لمهمة الجوهرية لعلم النفس التربوي هي تزويد المعلمين وغيرهم من العاملين في ميادين إن ا   

تعديل السلوك الإنساني بالمبادئ النفسية الصحيحة التي تتناول مشكلات التربية ومسائل التعلم 
ي ميدان التربية والتعليم بالمبادئ الصحيحة والأسس السليمة وتزويد المتخصصين ف المدرسي،

نلاحظ أن  هداف التربية والتعليم. لذلك،التي يستندون إليها في أداء مهامهم ليتمكنوا من تحقيق أ 
علم النفس التربوي مرتبط بالعديد من العلوم الأخرى وأهمها علم النفس العام، علم نفس النمو، 

  .الصحة النفسية، والإرشاد النفسي، و وعلم النفس الاجتماعي
المعرفة حول الكيفية التي تتم بها لتحقيق العلم و إن عمليات التعلم والتعليم تتطلب الكثير من    

النمو المعرفي والعقلي، وأن يمتلك المعلم المعلومات الكافية، والقدرة على تطبيقها عملياً في 
، فيقدم علم النفس ه الباحثون في هذا الميدانمما يقدم الاستفادةميدان تخصصه وعن طريق 

في مهامهم  احجالكثير مما يساعدهم في تحقيق النالتربوي للعاملين في ميدان التربية والتعليم 
من حيث يقدم العديد  ،باستنادهم للأسس العلمية النظرية والتطبيقية التي يقدمها علم النفس



3 
 

المعلم والمتعلم في  جهحلول للمشكلات التي تواال وأ والإجابات، الناجحةفكار الأو  ،نظرياتال
وكيفية تطبيقها على وفق خصائص  ،اييس والاختباراتقالاستفادة من الم كذلكالدراسي،  مجالال

المتعلمين، والفروق الفردية بينهم، كالاختبارات التحصيلية، واختبارات الذكاء، والقدرات والمهارات 
والفاعلة في التربية  ،الناجحة النماذجلنفسية المختلفة، وتقديم العقلية، والحركية، والمقاييس ا

والتطور في علم النفس المستمر يخدم في تقديم المعارف  .ارب العلميةجالتي تثبتها الت والتعليم
ليات التربوية والتعليمية، والنمو مالع وتحديث والطرائق المستحدثة التي تسهم في تطوير ة،ديدجال

 .علم والمعلم على حد سواءوالارتقاء بالمت
هود العديد من الباحثين والمنظرين على جيقدمه علم النفس التربوي هو حصيلة قدمه و إن ما    

مدى عقود طويلة من البحث والتقصي، ومحاولات لفهم العديد من المشكلات والظواهر التي 
في التعامل مع المتعلمين  مع الطرق والأساليب المتخلفة التي كانت السائدة قديماً  كانت منتشرة،
التربوية العلمية من وضع القوانين المناسبة، والأسس علماء النفس حتى تمكن في المدرسة، 
العوامل المؤثرة في التعلم المدرسي،  والتي تأخذ بنظر الاعتبار ،يمكن اعتمادها تيوالتعليمية ال

الاختلافات ما بين عتبار فضلًا عن اكتساب العادات السلوكية المختلفة، وآخذة بنظر الا
تحدد بشكل دقيق ما يتناسب مع كل منهم من طرائق وأساليب في التربية، والتعليم و المتعلمين، 

مما أدى وبشكل كبير في تجاوز الكثير من العقبات في هذا ميع المراحل الدراسية، في ج
، والمؤسسات التعليمية لذلك نلاحظ أن أهم ميادين تطبيقات هذا العلم تكون في المدرسة الميدان.

 كافة، وشاملًا المراحل الدراسية، والمراحل العمرية كافة.
 : تعلم ذاتيا  اتنشاط* 

 .اقرأ المزيد عن علم النفس التربوي  1
 .عنها الإجابةطرح تساؤلاتك وحاول ا 2
 اطلع على أهم الظواهر والمشكلات التي يعنى بها علم النفس التربوي. 3
 .ات مناهج البحث العلمي في التربية وعلم النفستعرف على تطبيق 4
 .أكتب تقريرا  عن أهم ما تعلمته من المحاضرة السابقة 5
 .لخص المحاضرة السابقة بأسلوبك الخاص 6
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 الثانيةالمحاضرة 
 :ي في علم النفس التربوي العلم ثالبح* 
  :البحث العلمي -
. ، )وياأتي مرادفااً للحفار، والتنقياب عان شايء..البحث بمعناه العاام محاولاة للوصاول إلاى شايء ماا   

معااين . وهنالااك خصااائص معينااة يمكاان ماان خلالهااا التوصاال لتعريااف البحااث العلمااي مثاال الدقااة فااي 
تصااور أو  ،العلام، الموضااوعية، النزاهااة، الدقاة الإحصااائية، التحقااق مان صااحة النتااائب، إمكانياة التنبااؤ

و أ ،حاااث فاااي مواقاااف جديااادة، كفاياااة ضااابط العوامااالذا ماااا اساااتخدمنا نتاااائب البإن يحااادث أماااا يمكااان 
فإذا ماا اتصاف البحاث بهاذه الخصاائص يمكان أن  ..الظروف والمتغيرات المؤثرة في البحث ونتائجه.
 يكون قد حقق معايير مقبولة للبحث العلمي. 

 ،تعريفات للبحث العلمي تؤكد استخدام الطرق والأساليب العلمية للوصول إلاى حقاائق جديادةثمة و    
تعريفات أخرى علاى الجواناب التطبيقياة  شيربينما ت ،لإسهام في نمو المعرفة الإنسانيةوالتحقق منها وا

 ،للبحاث العلماي بأناهق تقصاي Rommelللمعرفة العلمية في حل مشكلات معينة، مثل تعريف رومل 
هاااااق. أو علاقااااات جدياااادة، ونمااااو المعرفااااة الحاليااااة والتحقااااق من ،أو فحااااص دقيااااق لاكتشاااااف معلومااااات

  Van Dalenمنهاا ماا أشاار إلياه فاان دالاين  ،وتعريفاات أخارى تؤكاد علاى الأغارال العلمياة للبحاث
 بأنهق المحاولة الدقيقة الناقدة للتوصل إلى حلول للمشكلات التي تؤرق الإنسان وتحيرهق.

 :بأنه لبحث العلميويمكن تحديد تعريفات أخرى ل   
 وقواعد عامة يمكن التحقق منها مستقبلًا.استقصاء دقيق يهدف إلى اكتشاف حقائق -
معاارف يمكان توصايلها، والتحقاق مان صاحتها عان طرياق التوصال إلاى استقصاء منظم يهادف إلاى -

 الاختبار العلمي. 
وسااايلة للدراساااة يمكااان بواساااطتها الوصاااول الاااى حااال لمشاااكلة محاااددة، عااان طرياااق التقصاااي الشاااامل -

البحث العلماي عملياة حقق منها، والتي تتصل بالمشكلة. لتوالدقيق لجميع الشواهد والأدلة التي يمكن ا
 تطويع الأشياء والمفاهيم والرموز بغرل التعميم.

 الطريقة العلمية أو المنهج العلمي في البحث: * 
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أمااا  .)أو ساابيل لهاادف معااين  ،محااددة توصاال الااى غايااة معينااة ماانهب فااي اللغااة بمعنااى طريااقال    
أو حسااية بغيااة الوصااول الااى  ،خطااة منظمااة لعاادة عمليااات ذهنيااة الماانهب العلمااي اصااطلاحاً، فهااو ق

 أو البرهنة عليها.ق ،كشف حقيقة
 الموجهة للبحث العلمي: المبادئ* 
هناك عدة مبادئ لا بد من الالتزام بها عند البحث في علم النفس عموماً وعلم النفس التربوي   

 :وهي كما يأتي ،حكام غير الدقيقةخطاء والأجاوز الوقوع في الأخاصة لت

و ، أات ومقاييس لاختبار وقياس الصفاتيعمد الباحثون الى وضع اختبار  :الدقة والاحكام-1
ولا بد من الدقة في وصفها قبل ...السمات ومختلف المتغيرات النفسية كالقلق، والخوف، والانجاز

 . قيقةؤدي الى اعطاء نتائب غير دوضع المقاييس واختبارها لتجنب أي تداخل يحصل قد ي

 ،ونتائجه ،كل بما يتعلق بمنهجية البحث واجراءاتهالنزيه، يهتم بصدق، ودقة الباحث إن    
خطاء الأوالقياس لتجاوز  ،التجربةالبحث أو تكرار  حاولالبحثية التي قد يقع فيها، في خطاءوالأ

 .السليمة والأكثر دقة نتائبالوالوصول الى 

، ليه من نتائبإعلى ما يتوصلون  تحيزاتهم التي تؤثر كثيراً  العلماء والباحثينلبعل  :الموضوعية-2
و أ درسها،التي ي رضياتكونوا على علم واسع ودقيق بالفويستعين البعل منهم بآخرين قد لا ي

 .يختبرها وربما يساعد ذلك في تجنب التحيز عندما لا يكونوا على دراية بموضوع الدراسة

المشاهدة المنظمة المباشرة حتى و أ ،الملاحظةة، وعن طريق بدراسة الظاهرة المستهدف :التجريب-3
 ا ظاهرياً.تفسيره ن كانت بعل الاستنتاجات الظاهرة يمكنا  و 

ضخم من العوامل المحددة ن هناك عدد أسبابها الطبيعية، بمعنى ألاحداث لها كل ا :الحتمية-3
والدوافع، والانفعالات، العوامل الوراثية، )وبعل هذه العوامل داخلي مثل  ،فرادلسلوك الأ

.. ، .ف البيئية المحيطة بالأفرادضغوط الآخرين، الظرو )والبعل الآخر خارجي مثل ...  والتفكير
 .اذاً يمكن تفسيره ،أن السلوك محتوم بالعوامل المذكورة وطالما

و الجهد في البحث، بل الاقتصاد في أ ،المقصود هنا تقليل العملوليس  :الاقتصاد في الجهد-4



6 
 

و مبالغ فيها أ ،كون تلك التفسيرات المعقدة فيها خاطئةفقد ت، الباحث من ظواهر تفسير ما يلاحظه
نى آخر يجب ، بمعو عدم اعتماد نتائجهأ ،مما يؤدي الى زعزعة الثقة بالباحث ،حيانفي بعل الأ

 .عدم الحكم المسبق والنهائي على الموقف دون التأكد منه واختباره

 اً مستعد ،ومتقبل للنقد ،النفس يكون متفتح الذهنالباحث في علم  :لنتائبعدم الجزم بصحة ا-5
 ليهاإالنتائب التي يتوصل  ديعلا و  ،لإعادة تقويم نتائجه ومراجعتها لو ظهر دليل جديد يبرر هذا

 .و نهائيةأ ،قاطعة

 :تصنيف البحوث* 
شاابهة وهاي غالباام م ،ختلفاةددة ومعلم النفس الترباوي طرقااً متعاميدان التربية و يعتمد الباحثون في     
الات البحااث محااددة بموضااوعات تتعلااق بعناصاار جااحااث فااي علاام الاانفس العااام، غياار أن مالب بلمناااه

 العمليات التربوية والتعليمية.
يهااتم البحااث التربااوي بدراسااة كاال مااا يتعلااق بالساالوك فااي المواقااف التعليميااة، والهاادف عموماااً منااه     

والهادف النهاائي لاه هاو تاوفير المعرفاة التاي تسامح للماربين  ،اقاف التعليمياةعلم السلوك فاي المو تنمية 
وياااتم ذلاااك بدراساااة بيئاااة التلمياااذ وجعلهاااا  ،ياااة باااأكثر الطااارق والأسااااليب فاعلياااةبتحقياااق الأهاااداف التربو 

وهااذا ماان شااأنه أن  ،مااو وتعزياازه بااأكبر قاادر ماان الإمكااانمواتيااة لتنميااة الاتجاااه المرغااوب فيااه فااي الن
 اتساع مجالات البحوث التربوية لتشمل العلمية التعليمية بأكملها. يعمل على 

والنشااط الترباوي، وطرائاق  ،والمقاررات الدراساية ،تشمل مجالات البحث التربوي الأهاداف التربوياة    
وتاااوفير  ،وأسااااليب ووساااائل الامتحاناااات والتقاااويم، ودراساااة التعلااايم فاااي علاقتاااه بإعاااداد القاااوى العاملاااة

ساائل تمويال وم ،تنمية الاقتصادية، والبحث في مسائل رفع كفاية تربية المعلمين وتدريبهماحتياجات ال
ولوياااات التعليميااااة، ودراسااااة الفاقاااد التعليمااااي وأساااابابه وعواملاااه، ومشااااكلات واقااااع التعلااايم وتكلفتااااه، والأ

 التعليم.
، جاااااتهموتشاااامل مجااااالات البحااااث التربااااوي أيضاااااً دراسااااة المتعلمااااين وخصااااائص نمااااوهم، وحاكمااااا    

والفااروق الفردياة بياانهم، ودراسااة طبيعاة عمليااة الاتعلم وكيفيااة تااوفير ظاروف أفضاال لإحااداث  ودوافعهام،
 تعلم أكثر فعالية وأبقى أثراً. 
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وارتبطااات بمجاااالات البحاااث فاااي التصاااميم الهندساااي للبنااااء  ،وقاااد اتساااعت مجاااالات البحاااث الترباااوي    
ة أفضاال، وفاارص أكباار للتفاعاال الاجتماااعي بااين المدرسااي، وحجاارات الدراسااة لتااوفير الظااروف الفيزيقياا

ناااك العديااد ماان الطاارق هو ، التلاميااذ، ولضاامان تحقيااق الأهااداف التربويااة للمدرسااة علااى نحااو أفضاال
 .المستخدمة في البحث ودراسة الظواهر والمشكلات التربوية

مااااراد وطبيعااااة المشااااكلات ال ،تمصاااانف البحااااوث العلميااااة فااااي التربيااااة وعلاااام الاااانفس بحسااااب أهاااادافها   
... لاذلك فكال ناوع ، والعيناات المساتهدفة فياهدراستها، وكذلك بحسب ظروف كل بحث والقائمين علياه

 وعلى أساس ذلك يمكن تصنيف البحوث كالآتي:. ووسائله.. تهومنهجيمن البحوث له أهدافه 
 أو الغرل منها: ،التصنيف بحسب الهدف-أ

نظرياات موجاودة فعالًا، أو لوضاع نظرياات  أو نظرية. والهدف منها إما لتأكياد ،بحوث أساسية-1
 جديدة، وهي تسهم في نمو المعرفة العلمية بصرف النظر عن تطبيقاتها العملية.

بحوث تطبيقية. والهدف منها تطبيق نظريات معينة، وتقاويم مادى نجاحهاا فاي حال المشاكلات -2
 التربوية والنفسية.

لبحث التي ريقته وأساليب ووسائل االتصنيف بحسب المنهب: ويقصد بذلك أن لكل بحث ط -ب
بحث تنطلب تطبيق أداوت اختبار وقياس، وأخرى تحليلية، وأخرى تتطلب  بمناه توجدتعتمد فيه، ف

جراءاتالمقابلة  وغيرها وصفية، وهكذا، وذلك يعتمد على طبيعة البحث وأهدافه، والعينات  أخرى، وا 
 المستهدفة فيه، وغير ذلك. 

 
 : تعلم ذاتيا  اتنشاط* 

 ، شروطه، أخلاقياته...البحث العلمي، أهدافهاقرأ المزيد عن  1
 .فكر في مشكلات وظواهر يمكن دراستها في ميدان علم النفس التربوي  2
 الدراسات التي أجريت في ميدان علم النفس التربوي.تعرف على  3
 تساؤلاتك حول موضوع البحث العلمي. حإطرا 4
 مته من المحاضرة السابقةأكتب تقريرا  عن أهم ما تعل 5
 لخص المحاضرة السابقة بأسلوبك الخاص 6
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 المحاضرة الثالثة
 البحث العلمي في علم النفس التربوي: * مناهج

منهب البحث هو الطريقة التي يعتمدها الباحث في إجراءات بحثه، وتتخذ مسارات وخطوات   
  المراد تحقيقها وتتلخص في الآتي: ي بحسب الأهدافالبحث العلم بمناه محددة يتبعها. وتتنوع

  :التاريخيالبحث  منهب-1
أنه قإعادة للماضي بواسطة جمع الأدلة وتقويمها، ومن ثم تمحيصها وأخيراً تأليفها ليتم يعرف ب   

عرل الحقائق أولًا عرضاً صحيحاً في مدلولاتها وفي تأليفها، وحتى يتم التوصل حينئذٍ إلى استنتاج 
كما يعرف، بأنه ذلك المنهب المعني بوصف  .ئب ذات البراهين العلمية الواضحةقمجموعة من النتا

الأحداث التي وقعت في الماضي وصفاً كيفياً، يتناول رصد عناصرها وتحليلها ومناقشتها وتفسيرها، 
بة والبعيد. تها المستقبلية القريوالاستناد على ذلك الوصف في استيعاب الواقع الحالي، وتوقع اتجاها

وتفسيرها للوصول إلى  ،وتحليلها ،وصفها ،دراسة الأحداث الماضيةهو  بوالهدف من هذا المنه
استنتاجات تتعلق بمعرفة أسبابها وآثارها، وللوصول إلى شرح مناسب لأحداث حاضرة، والتنبؤ 

يعتمد هذا المنهب أيضاً في التربية وعلم النفس  ل على أسس علمية موضوعية. وفيبأحداث المستقب
دراسة ذات بعد زمني بة و اجتماعيأفردية  ،أو مشكلة تربوية أو نفسية ،أو ظاهرة ،تاريخ حالةدراسة 

ووضع الحلول المناسبة لها، فضلًا عن  ،تاريخها، والعوامل المؤثرة فيها، وتطوراتها، بهدف فهمها
ت تجربة يمكن اهرة التاريخية ليسورغم أن الظ تناوله لتطور علم النفس عبر حقب زمنية مختلفة.

 ،الباحث من مراعاة وتطبيق أسس المنهب العلميذلك يمنع  ولا ن صحتها،عادتها والتأكد مإ 
ويستخدم  دراك العلاقات.ا  و  ،والقياس الكمي ،مانة الفكريةوالأ ،ما يتعلق بالدقة والموضوعية وبخاصة

 في ميدان علم النفس التربوي في دراسة الحالات لظواهر  المنهبهذا 
 حوث الاستطلاعية أو الكشفية:الب-2
وهي الدراسات التي يقوم بها الباحث بهدف الكشف عن المشكلة، أو التأكد من وجودها، أو    

الظاهرة المراد دراستها. هي دراسة أولية تسبق البحث الأكثر تعمقاً وتوسعاً. وهذا النوع من الدراسات 
أو أن المعلومات عنه  ،يسبق أن تم الخول فيهيقوم به الباحث عندما يكون ميدان البحث جديداً لم 

قليلة. وتساعد الباحث على استيضاح مشكلة غامضة غير محددة في ذهنه، كما أنها تكشف له 
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عن أهم النتائب التي توصلت اليها البحوث السابقة، وما اتبعه الباحثون من مناهب، وما صاغوه من 
وفي البحوث التالية،  ،موضع البحث التجريبي، وما أثاروه من مشكلات ينبغي أن توضع ضياتفر 

استطلاع الآراء حول شكلة معينة. ومثال هذه الدراسات اللازمة لدراسة م بالإحصائياتوقد تزوده 
وتعرف المشكلات ، وغيرها ميول الطلبة الدراسيةوتعرف ، الجماعيكأسباب الرسوب  ظاهرة معينة

وهي  Surveysالبحوث الكشفية البحوث المسحية ومن ... التي يعاني منها التلاميذ أو الطلبة
عن الجماعي أو العزوف التدخين، مثل  بحوث تستهدف جمع أكبر قدر من المعلومات عن الظاهرة

  الدراسة،...
 البحوث الوصفية والتحليلية: -3

. وتتناول مشكلات محددة، والوصف والتقويم أو كيفياً  ،وتستهدف وصف الظاهرة وصفاً كمياً     
أو  ،أو إجراء تجربة ،فراد بعد تدريب معينأم في دراسات المتابعة لوصف حالة لتحليل، كما تستخدوا

، برنامب عليهم. يقوم الباحث بتحديد سمات وصفات وخصائص ظاهرة معينة تحديداً كمياً وكيفياً 
ابة الإج وذلك في حالة أن تكون هناك بعل الدراسات التي أجريت في هذا المجال. كما وتستهدف

 موضوع الدراسة باستخدام أدوات مثلتتعلق بالحالة الراهنة ل ضياتعن أسئلة أو اختبار فر 
 والملاحظة.  ،أو المقابلات الشخصية ،الاستفتاءات المسحية

 البحوث الارتباطية:-4
رتباط بين متغيرين أو أكثر، ودرجة هذه العلاقة. ويعبر عن درجة الاعلاقة الوتستهدف معرفة    

علاقة ال، و ءالذكاالتحصيل الدراسي و  علاقةالن ة بين المتغيرات بمعامل الارتباط. مثل دراسة عالعلاق
 ... بالمعاملة الأسريةصعوبات التعلم بين 
  :المنهب التتبعي-5
فراد من فئة عمرية ألدى ، أو خاصية معينة حالة معينة، أو ظاهرة تتبعوفيه يعمد الباحث إلى    

التغير الحاصل فيها،  أو ،سنوات لمعرفة التطور أو ،حددة قد تكون أشهرمحددة، وتمتد لفترة م
 ..خلاقي.النمو العقلي واللغوي، والنمو الأكالدراسات عن 

أو  ،ظاهرة دلوجو في الأسباب المحتملة  ويقصد به الدراسات التي تبحثالمقارنة السببية:  بمنه -6
كأن تكون أو الاجناس، والاعمار  ،فئاتمختلف المن ات من خلال المقارنة بين عينسلوك ما 
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، والشباب العاديين في الطموح، أو مقارنة بين الذكور والإناث في الجامعةدراسة مقارنة بين طلبة 
 الطلبة في المناطق الغنية والفقيرة... ب تعرضهم للضغوط النفسية، وأسباب رسوب أسبا
 : التجريبيالبحث  منهب -7
أو أكثر من  ،متغير مستقل واحد على الأقل على واحد تأثير معرفة تطبيقي يستهدف منهبهو و    

ابات مفترضة مؤقته عن جالتي هي إالمطروحة، و  رضياتواختبار صحة الف ،يرات التابعةالمتغ
العوامل الداخلية  لباحث ضبطالتجربة العلمية من ا . وتتطلبالتساؤلات حول موضوع البحث

وتتبع التجربة خطوات محددة في  في مجريات ونتائب التجربة. التي من الممكن أن تؤثر والخارجية
بمشكلة البحث الأساسية لدى عينة محددة من الأفراد، ولمعرفة تأثير المتغير المستقل البحث تبدأ 

 مع البيانات باستخداموسائل جوالذي يمثل العامل المؤثر، والمتغير التابع المتأثر به، وتحديد 
بالنتائب، كما تشمل عدة عناصر ومتغيرات  وتنتهي س، والملاحظة الدقيقة،الاختبارات أو المقايي

 تأثيرابعة. ومثال هذه البحوث دراسة كالمجموعات الضابطة والتجريبية والمتغيرات المستقلة والت
، وتأثير برنامب معين طريقة تعليمية في التحصيل الدراسي. وأثر برنامب علاجي في خفل القلق

قصودة والمقيدة ويعتمد الباحث خلال التجربة الملاحظة الموضوعية الدقيقة الم...في تعديل السلوك
الاسباب عن ويتيح الكشف  ن تؤثر في السلوك،أمكن التحكم في مختلف العوامل التي يبشروط. و 
مما تقدم نلاحظ تنوع مناهب البحث العلمي في علم النفس التربوي والتي تخدم الإجابة عن . والنتائب
النمو والتطور السليم لتحقيق  ت الباحثين في هذا المجال، والعمل على تقديم الحلول المناسبةتساؤلا
 .عموماً تطوير العلميات التربوية والتعليمية بالتالي و  ،وتذليل العقبات أمام المعلمين ين،للمتعلم

 : تعلم ذاتيا  اتنشاط* 
 طلع على مناهج أكثر في البحث العلمي.ا 1
 فروق بين مناهج البحث العلمي من حيث المميزات والعيوب.تعرف على ال 2
 .تعرف على تطبيقات مناهج البحث العلمي في التربية وعلم النفس 3
 .أكتب تقريرا  عن أهم ما تعلمته من المحاضرة السابقة 4
 .في ميدان علم النفس التربوي  أقترح دراسات 5
 .لخص المحاضرة السابقة بأسلوبك الخاص 6
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 حاضرة الرابعةالم

 :العلمي في علم النفس التربوي  أدوات ووسائل البحث* 

وات أداة البحث هي الوسيلة التي يتم بواسطتها الحصول على البيانات المطلوبة. وتتعدد وتتناوع أد   
، الاساااتباناتالهااادف مناااه لتحقياااق ذلاااك، وهاااي منهجياااة البحاااث المعتمااادة، و  ووساااائل البحاااوث بحساااب

 ...ملاحظة، والمقابلةييس، والوالاختبارات والمقا

  Questionnaire :الاستبيان أو قالاستبانةقق-1 

وسائل البحث العلمي المستعملة على نطاق واسع بهادف الحصاول علاى بياناات أو  أحد الاستبيان   
معلومات من مجااميع كبيارة مان النااس، تتعلاق باأحوالهم أو مياولهم أو اتجاهااتهم.. ويتاألف الاساتبيان 

تمارة تحتااوي علااى مجموعااة ماان الفقاارات لعجابااة علااى عاادة أساائلة يقااوم المسااتجيب بالإجابااة ماان اساا
وعاااادة ماااا تصاااالا فقااارات الاساااتبيان بطريقاااة عباااارات  عليهاااا بنفساااه دون مسااااعدة أو تااادخل مااان أحاااد.

أو الاختيااارات التااي يقاادمها الباحااث،  ،عليهااا ماان خاالال التأشااير علااى أحااد الباادائل الاسااتجابةتتطلااب 
، وتكون هذه الاختيارات ثنائية أو ثلاثية، أو رباعياة،...مثل )أتفاق الاستبيانبحسب الهدف من وذلك 

كثيااراً، أتفااق قلاايلًا، أتفااق إلااى حااد مااا، لا أتفااق . ويااتم جمااع الاادرجات التااي يحصاال عليهااا كاال فاارد ماان 
 ةانالاساااتب افاااراد العيناااة ومعالجتهاااا إحصاااائياً بالوسااايلة الإحصاااائية المناسااابة. كماااا وقاااد تصاااالا فقااارات

باختيااار عبااارة ماان بااين عبااارتين أو أكثاار لإكمالهااا، وتحاادد  الاسااتجابةبطريقااة عبااارة ناقصااة تتطلااب 
، فالاسااتبيان يتضاامن فقاارات، والاسااتفتاءدرجااة لكاال معينااة. وغياار ذلااك. والمهاام التفريااق بااين الاسااتبيان 

فهاو وسايلة  ،الاساتفتاءماا وتتوفر فيه بادائل للاختياار مان بينهاا قاد تصال لأكثار مان سابعة أو تساعة، أ
 ويمكن تصنيف الاستبيان كالآتي:لجمع بيانات محددة بالإجابة إما بنعم أو لا، مع أو ضد. 

عليه مقيدة، حيث يحتوي الاستبيان على أسائلة تليهاا إجاباات  الاستجابةوتكون  :الاستبيان المغلق-1
ا كماااا هاااو الحاااال فاااي الأسااائلة محاااددة، وماااا علاااى المساااتجيب إلا اختياااار الإجاباااة بوضاااع إشاااارة عليهااا

الموضوعية. ومن حسنات هذا الناوع، اناه يشاجع المساتجيبين علاى الإجاباة علياه لأناه لا يتطلاب وقتااً 



12 
 

وجهدا كبيرين ، كماا اناه ساهل فاي تصانيف البياناات وتحليلهاا إحصاائيا. ومان عيوباه، أن المجياب قاد 
  يتوفر في الاستبانة من اختيارات.، فتكون مقيدة بما لا يجد بين الإجابات الجاهزة ما يريده

وفيه تكون الإجابة حرة مفتوحة، حيث يحتوي الاستبيان على عادد مان الأسائلة : الاستبيان المفتوح-2
يجيب عليها المشارك بطريقته ولغته الخاصة، كما هو الحال فاي الأسائلة المقالياة، فيهادف هاذا الناوع 

ومان عيوباه . تبريراته لعجابة بشاكل كامال وصاريح إلى إعطاء المشارك فرصة لأن يكتب رأيه ويذكر
 . من المشارك مما قد لا يشجعه على المشاركة بالإجابة اهداً ج وتفكيراً  ،ووقتاً  ،أنه يتطلب جهداً 

إجابااات جاااهزة ومحااددة، وعلااى  ويحتااوي علااى عاادد ماان الأساائلة ذات: الاسااتبيان المغلااق المفتااوح-3
ة بطلاب تفساير أو أسائلة ذات إجاباات محاددة متبوعا ،فتوحةخر من الأسئلة ذات إجابات حرة مآعدد 

  هذا النوع أفضل من النوعين السابقين لأنه يتخلص من عيوب كل منهما. دسبب الاختيار، ويع

ماان العبااارات المكتوباااة. أو صااور باادلا ً  ،وتقاادم فيااه أساائلة علااى شاااكل رسااوم :الاسااتبيان المصااور-4
  الأطفال أو الأميين، وقد تكون تعليمات شفهية. مع هذا النوع من الاستبيانات ستخدموي

يجابيااااات الاسااااتبيان وماااان أهاااام مزايااااا    عااااادة قلياااال التكلفااااة والجهااااد، ويتاااايح  الاسااااتبيانعموماااااً أن  وا 
أو محرجاااة، ويمكااان تطبيقاااه علاااى  ،ويسااااعد فاااي الحصاااول علاااى بياناااات حساساااة ،ةبساااهول الاساااتجابة

ة فقراتااه، ، فقاد يفتقاار للدقااة فاي صااياغعيااوب الاسااتبيانأمااا أهام  أعاداد كبياارة ماان المساتهدفين بالبحااث.
يعتماد الاساتبيان علاى القادرة اللفظياة فاي الإجاباة علياه، لهاذا فهاو لا يصالح اً وغمول محتواه، وأحيانا

كما وقاد يتاأثر بذاتياة الباحاث  ،إلا إذا كان الاستبيان مصوراً  ص غير الملمين بالقراءة والكتابةللأشخا
ويصااااعب تعماااايم نتائجااااه عناااادما يفتقاااار للصاااادق، واللجااااوء إلااااى ، الاسااااتجابات فقااااد يكااااون منحااااازاً فااااي

. كاذلك خااط إلى الجدية فيها، وقد تفسر الإجاباات بشاكل  الافتقارالعشوائية في الاستجابة في حالة 
منهااا الغمااول فااي المحتااوى ماان فقاارات ومعلومااات  الاسااتبيانهناااك أخطاااء شااائعة تزيااد ماان عيااوب 

التحيااز ماان قباال الباحااث فااي احتمااال ك لوبالتااالي إهمااال الإجابااة عليهااا. كااذ مطلوبااة ماان المسااتجيبين،
تصااميم الاسااتبيان، أو فااي تعليمااات الاسااتجابة. قااد يطبااق الباحااث الاسااتبيان علااى عينااة غياار مناساابة 
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أحياناااً، أو غياار ممثلااة، أو فااي وقاات غياار مناسااب للاسااتجابة، ممااا يااؤدي إلااى الاسااتعجال، أو اهمااال 
 خر فيها...وغير ذلك.الإجابة أو التأ

القياااس فااي التربيااة وعلاام الاانفس عمليااة تهاادف إلااى تقياايم أو إصاادار حكاام : المقاااييس والاختبااارات -2
أو متغياار ماان خاالال إعطاااء درجااة معينااة. ويكااون القياااس  ،و ماادى وجااود ظاااهرةأ ،معااين علااى درجااة

لتعياين الأرقاام خاصاة بتعيين أرقام على بعل الخصائص أو الأشاياء بنااءً علاى معياار محادد معاين 
 ،، أو بمعناااى آخااارعلوماااات وصااافاً كميااااً بماااا يتضااامن المقيااااس. لاااذا، فالقيااااس هاااو عملياااة وصاااف الم

 في وصف وترتياب وتنظايم المعلوماات أو البياناات فاي هيئاة ساهلة موضاوعية يمكان استخدام الأرقام
 .وقاوانين معيناة لى قاواعالوصفية إلى أرقام بناء عفهمها ومن ثم تفسيرها. هو عملية تحويل الأحداث 

إن كل شيء يمكان أن يقااس باأداة مناسابة، كاأن يكاون أداة لقيااس الطاول وهاي المتار، ولقيااس الاوزن 
وهكااذا، أمااا المتغياارات النفسااية فتعااد لهااا مقاااييس  س الغاارام، وغيرهااا لقياااس الحجاامفتكااون وحاادة القيااا
الساالوكات المختلفااة كالساالوك و ، اهاااتالاتجو  ،الانفعااالاتو فع، او ، مثااال ذلااك قياااس الاادبحسااب المتغياار

ويتضاامن القياااس فااي التربيااة وعلاام الاانفس تعيااين  العاادواني، والساالوك الأخلاقااي..التنافسااي، والساالوك 
ويواجاه القيااس  .درجات على سالوكات الفارد بتطبياق المقااييس المدرجاة التاي تسامى عاادة الاختباارات

ة والثباات عمومااً، لكاون المتغيارات النفساية متغيارة علم النفس مشكلة فاي قلاة تاوافر الدقافي  والاختبار
ونامياااة أو متطاااورة، وأحياناااا بسااابب الإعاااداد الاااذي يفتقااار للدقاااة والموضاااوعية، فااالا يكاااون المقيااااس أو 

 أمااا الاختبااارات، فعااادة هااي عبااارة عاان سلساالة ماان الأساائلة المقننااة التااي .الاختبااار صااادقاً ولا ثابتاااً 
بعال الاختباارات ك عنها كتابة أو شفهيا، إلا أن هنااالإجابة تعرل على شخص معين ويطلب منه 

نماااا تتطلااابالتاااي لا تتطلاااب مااان المفحاااوص إ أو مجموعاااة مااان الأداءات  حركيااااً، أداءً  جاباااة معيناااة وا 
تباااارات المساااتعملة فاااي البحاااوث التربوياااة والنفساااية، الاختباااارات ومااان الاخالحركياااة علاااى آلاااة معيناااة. 

ويعاااارف الاختبااااار . ، اختبااااارات المهااااارات، قاااادرات العقليااااة..بأنواعهااااا اختبااااارات الااااذكاءو التحصاااايلية، 
السالوك، وكلماة سالوك هناا قاد تعكاس قادرة الفارد  النفسي كذلك بأنه مقياس موضوعي مقانن لعيناة مان

تعكااس ساامة ماان سااماته الشخصااية، كالانبساااطية والانطوائيااة، أو قااد  أو قااد ،اللفظيااة أو الميكانيكيااة
 ءات الحركيااة علااى أعمااال أو أجهاازة معينااة، كالكتابااة علااى الآلااة الطابعااةماان الأدا تعكااس مجموعااة

بأنهاااا مجموعاااة مااان المثيااارات أعااادت لتقااايس الاختباااارات تعااارف كاااذلك  .لقيااااس مهاااارة الأصاااابع ماااثلا
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يكاون المثيار  أو الخصاائص النفساية، وقاد ،كمياة أو بطريقاة كيفياة العملياات العقلياة والسامات بطريقاة
أو  ،أو الأشاااكال الهندساااية، أو أسااائلة كتابياااة، أو قاااد تكاااون سلسااالة مااان الأعاااداد ،هناااا أسااائلة شااافاهية
 يأتي:وكما وتتنوع الاختبارات أو رسومات.  ،أو صوراً  ،النغمات الموسيقية

الفردياااة : وهاااي الاختباااارات التاااي تطباااق علاااى فااارد معاااين، ذلاااك مااان خااالال المقابلاااة  تختبااااراالا -1
واضااحة، كمااا قااد  للاسااتجابةينااة مااع تعليمااات و أساائلة معأ ،راتن تتااوافر فيهااا فقااالشخصااية. ولا بااد أ

وحتاااى التساااجيل لسااالوكه اثنااااء الموقاااف الاختبااااري.  تساااتعمل معهاااا الملاحظاااة لسااالوكه أثنااااء الإجاباااة
وعااادة تسااتعمل فااي الجلسااات الإرشااادية، وعنااد اختبااار القاادرات الخاصااة كالااذكاء، واختبااار المهااارات 

 .تمثل نتائب بيانات لحالات فردية خاصةإذ مم نتائب هذه الاختبارات، ع.ولا ت.العقلية أو الحركية.

الأفاراد بوقاات واحاد. عناادما لا تكااون  ختباارات الجماعيااة: وتساتعمل لتطبااق علااى مجموعاة ماانالا -2
حاجااة للخصوصااية فااي الاسااتجابة، ومطلااوب الحصااول علااى بيانااات ماان أعااداد كبياارة، ويمكاان تعماايم 

  .حث بعد استخراج النتائبجتمع البنتائب البحث على م

بعماال أو أداء محاادد فااي موقااف محاادد، ومثااال ذلااك  وتتطلااب الاسااتجابة القيااا: اختبااارات الأداء -3
 …رتيبها بشكل هندسي، وت بناء الأشكالو قدرة الميكانيكة، اختبارات ال

غااة، أو وتعتمااد اللفظيااة علااى اسااتخدام الرمااز اللفظااي سااواء كل الاختبااارات اللفظيااة وغياار اللفظيااة-4
فتسااتعمل عااادة مااع الحااالات الخاصااة  رمااز، أو رقاام. ..وغياار ذلااك ماان التصاانيفات. أمااا غياار اللفظيااة

 تكوينها على الصور والأشكال والرموز.  يتعتمد فلغير القادرين على القراءة والكتابة، و 

 : تعلم ذاتيا  اتنشاط* 
 صاصك.اخت س والاختبارات المستخدمة في مجالاطلع على أنواع المقايي 1
 تعرف على كيفية تحديد الوسيلة المناسبة للبحث. 2
 استخدامات أدوات ووسائل البحث.تعرف على  3
 .أكتب تقريرا  عن أهم ما تعلمته من المحاضرة السابقة 4
 .لخص المحاضرة السابقة بأسلوبك الخاص 5
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 المحاضرة الخامسة

 : Interviewالمقابلة  -3

ة لجمع البيانات، لكونها تتعامال مباشارة ماع المساتجيب، خاصاة فاي دراساة تعد المقابلة وسيلة مهم   
أو مشاكلات خاصااة، يصااعب الحصاول علااى البيانااات  ،الحالاة، وعناادما يتعلااق البحاث بدراسااة حااالات

رغام أنهاا قاد تتضامنها، إذ يمكان مان خلالهاا اساتعمال  أو المقااييس والاختباارات ،من خلال الاستبيان
جماااع المعلوماااات مااان الأفاااراد تف ،ة فردياااةلا، وفاااي حالاااة تكاااون الدراساااة لمشاااكأدوات أخااارى مدعماااة لهااا

المقابلة وسيلة يتم فيها التبادل اللفظي باين القاائم بالمقابلاة، وباين فارد أو عادة أفاراد و المعنيين مباشرة. 
للحصااول علااى معلومااات تاارتبط بااآراء أو اتجاهااات أو مشاااعر أو دوافااع أو ساالوك. وتسااتخدم المقابلااة 

معظااام أناااواع البحاااوث التربوياااة والنفساااية، إلا أنهاااا تختلاااف فاااي أهميتهاااا حساااب المااانهب المتباااع فاااي فاااي 
وماان المهاام أن تتااوافر شااروط للقااائم بالمقابلاة تتعلااق بتخصصااه الااذي يؤهلااه لإجااراء المقابلااة،  الدراساة.

ديااه التااي ل الاتصااالوماا يتعلااق بقدرتااه علااى التعاماال السااليم مااع الشااخص الااذي تااتم مقابلتااه، ومهااارات 
تتطلب طمأنتاه، وتمكناه مان كساب ثقتاه، والتواصال اللفظاي والنفساي معاه بصابر وتقبال، وقدرتاه علاى 

وتساااتعمل أثنااااء  توجياااه المقابلاااة وسااايرها بالشاااكل الصاااحيح دون إربااااك، أو ابتعااااد عااان الهااادف منهاااا.
يساتتبع كال ساؤال المقابلة عدة أسئلة للحصول على البيانات المطلوبة كاأن تكاون أسائلة مقيادة، وفيهاا 

وأسائلة ، وما على المفحوص إلا الإشارة إلى الاختبارات الذي يتفق مع رأياه ،مجموعة من الاختبارات
تصااالا فيهااا الأساائلة بشااكل يساامح بالإجابااات الفرديااة ولكاان بشااكل محاادود للغايااة، وأساائلة شاابه مقياادة 

للمقابلااة هنالااك أنااواع و  حااوص.مفتوحااة وفيهااا يقااوم المقاباال بتوجيااه أساائلة واسااعة غياار محااددة إلااى المف
تعتمااااد علااااى طبيعااااة الدراسااااة ماااان حيااااث متطلباتهااااا، وشااااروطها، والهاااادف منهااااا، كااااذلك علااااى طبيعااااة 

بحسب البحث العلمي في التربية وعلام الانفس تقسام و  الذين تتم مقابلتهم.. وعموماً،وخصائص الأفراد 
 :أنواع هي إلىالمقابلة 

لاااى قااادر معاااين مااان المعلوماااات عااان الظااااهرة موضاااوع : وتساااتهدف الحصاااول عالمقابلاااة المساااحية-1
  الدراسة، ويستخدم هذا النوع بكثرة في دراسات الرأي العام أو دراسات الاتجاهات.
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عناادما تحااال حالااة  فااي الإرشاااد والعاالاج النفساايعااادة سااتخدم ت: و مقابلااة العلاجيااة ) الإكلينيكيااة  ال-2
 جرائهاا بقصادإيقاوم بالترباوي،  ل المعلام إلاى المرشاددراسية أو نفساية مان قبا ة معينةه مشكلجيوا ذتلمي

  هدف العلاج.ب سلوكيةاضطرابات أو ما يعانيه من  على حل مشكلته،أو الطالب  ،تلميذمساعد ال

المعلوماات ، وتكاون من مميزات المقابلة أنهاا تقادم معلوماات غزيارة ومميازة لكال جواناب الموضاوعو    
، ويمكااان مااان لكااال مااا يتعلاااق بالمشاااكلة لالهاااا التوضااايح والشااارح، لأن يااتم خفيهااا دقيقاااة إلاااى حاااد كبيااار

خلالهااااا تقياااايم الصاااافات الشخصااااية للأشااااخاص المعنيااااين بالمقابلااااة والحكاااام علااااى إجاباااااتهم، ويمكاااان 
وتتااايح المقابلااة للمساااتجيب  كمااا .مياااينالأ صواساااع مااع لجماااع البيانااات مااان الاشااخااسااتعمالها بشااكل 

أمااا ماان عيوبهااا فعااادة مااا تكااون مكلفااة ماان حيااث  سااتجيب...الشااعور بالأهميااة والاعتبااار ماان قباال الم
مكاناتااه وتقديراتااه  فااي نجاحهااا الوقاات والجهااد والإعااداد، وأحيانااا تخضااع لظااروف الشااخص المقاباال وا 

لأهمية المقابلة، وأهمية التحضير لها، بما يمتلك من مهارات، وسمات شخصية معيناة تجعلاه مقباولًا، 
وكساب ثقتاه، كماا وتخضاع فاي مادى نجاحهاا مان تحقياق أهادافها إلاى  ،على التعامل مع الآخر وقادراً 

حيانااً يصاعب اساتعمال أعلاى الأسائلة بصادق ودون إحاراج. و  رغبة وتقبل المساتجيب للتعااون لعجاباة
 ين بها.وسيلة المقابلة في الحالات التي يصعب الوصول إلى الأفراد المعني

   : Observationالملاحظة  -4

بطريقااة منهجيااة وساايلة لجمااع البيانااات  Direct Observationة العلميااة والمباشاارة الملاحظاا دتعاا    
أو المواقااف الطبيعيااة، بتوجيااه  ،مقصااودة ماان خاالال ملاحظااة الساالوك العفااوي التلقااائي فااي الظااروف

أو الظااواهر والساالوك، والعلاقااات التااي تااربط بينهااا، وهااذا مااا يجعاال الملاحظااة  ،الانتباااه إلااى الأحااداث
وتحليلهاااا للظااااهرة أكثااار مااان الملاحظاااة غيااار المقصاااودة، أو  ،المقصاااودة معتمااادة فاااي نتائجهااااالعلمياااة 

العابرة. فالملاحظة العابرة تجري دون إعداد مسبق، ودون تحديد لهادف معاين للملاحاظ، ودون تفكيار 
، أو رلظاواه الانتبااه لفات مسبق فيها. ولا ينفي ذلك أهمياة الملاحظاة العاابرة، إذ بالإمكاان مان خلالهاا

، وبالتاالي، فقاد تكاون مسابقاً  ، أو فكار بهااإليهاا انتباهمشكلات فاي البيئاة المحيطاة لام يكان الباحاث قاد 
 وتعااد الملاحظااة العلميااة المقصااودة خطااوة أوليااة غياار مباشاارة لععااداد للملاحظااة العلميااة المقصااودة.

الباحاث مان الحصاول فاي البحاث الوصافي. تمكان الملاحظاة  سياً اسهم إسهاماً أسكونها توسيلة هامة 
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، حيااث تتضاامن تكااون العمليااة بساايطة نساابياً .. و علااى معلومااات فيمااا يتعلااق بالأشااياء الماديااة والنماااذج
وتعاااد  راساااة الإنساااان أثنااااء قياماااه بعملاااهولكااان هنااااك عملياااات تتضااامن د. التصااانيف والقيااااس والعاااد..

ظة السلوك العدواني، والسالوك ومن أمثلة الملاحظة في البيئة المدرسية ملاح وصعوبة. أكثرها تعقيداً 
  للتلاميذ في مواقف معينة... السلوك التعاونيو والشرود الذهني،  والغش، التنافسي،

تسااامح  دياااد مااان الظاااواهر،أنهاااا مااان أكثااار الوساااائل المباشااارة لدراساااة العومااان أهااام مزاياااا الملاحظاااة    
يااة، وتساامح بتساااجيل الساالوك ماااع بتجميااع البيانااات فاااي المواقااف الساالوكية المثالياااة ماان الناحياااة التلقائ

حدوثااااه فااااي ذات الوقاااات. ولا تعتمااااد الملاحظااااة علااااى أحااااداث الماضااااي باااال علااااى الحاضاااار، وتساااامح 
باااالتعرف علاااى البياناااات التاااي قاااد لا يفكااار بهاااا الباحاااث عناااد اساااتخدام وساااائل جماااع البياناااات الأخااارى 

دفين بالملاحظااة المسااتهكالمقابلااة والاسااتبانة. ومااع ذلااك فللملاحظااة أيضااا عيااوب منهااا أن الأشااخاص 
إلى تصنع السلوك عندما يكتشفوا أنهم تحت الملاحظة. قاد يحادث ماا لام يتوقعاه الباحاث،  ن قد يعمدو 

طقاس، وعوامال طارئاة وكثيراً ما تتادخل عوامال خارجياة كاالتغير فاي ال، أثناء حدوثه فلا يكون موجوداً 
الاحيان قد تساتغرق الأحاداث  كما أن الملاحظة محددة بوقت، وفي بعلفي ذلك،  شخصية للباحث

ر فاااي ياااب تغيوقتااااً اطاااول، وتتطلاااب متابعاااة، وقاااد تساااتغرق سااانوات باااين فتااارة وأخااارى، كماااا وقاااد تتطلااا
، كمااا وقااد اللازمااةأو المسااتحيل جمااع البيانااات والأدلااة الضاارورية  ،ماان الصااعبف يالأماااكن، وبالتااال

  غير ممكنة بالنسبة لحياة الناس الخاصة.الملاحظة تكون 

إجااراءات البحااث نلاحااظ تناوع أدوات ووسااائل البحااث فااي علام الاانفس التربااوي لماا يسااهل ا تقاادم، مما   
 ولتحقيق مختلف الأهداف. ،بمختلف المناهب المتبعة

 : تعلم ذاتيا  اتنشاط* 
 ارب التي تستخدم فيها المقابلة.تعرف على الدراسات والتج 1
 .ملاحظة العلميةارب التي تستخدم فيها التعرف على الدراسات والتج 2
 اكتشف ما السلوك الذي يمكن ملاحظته في البيئة التعليمية. 3
 لخص أهم ما توصلت إليه من المحاضرة السابقة. 4
 .لخص المحاضرة السابقة بأسلوبك الخاص 5
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 وتوزيع الدرجاتخلال الفصلين الدراسيين  لطلبةمن ا ةالنشاطات المطلوب
 ( درجة 20 دراسي لكل فصل لسعيا اتدرجمجموع  40) 

 الدرجة  النشاطات                     
 2  إعداد التقارير العلمية               1
 2  مناقشة التقارير المعدة         2
 ( لكل فصل 2 )  4  المناقشات والمشاركات العامة             3
 ( في كل فصل تحاناملكل  2)  8                 للفصلين  ةاليومي اتالاختبار  4
 ( لكل امتحان 6 ) 12 الاختبار الشهري )الفصل الأول( 5
 ( لكل امتحان 6)  12 الاختبار الشهري )الفصل الثاني( 6

 100)درجة الامتحان النهائي(  =     60+  40 المجموع                    
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 Educational Psychologyمحاضرات في علم النفس التربوي 
2024-2023/ الدراسات الأولية / المرحلة الثانية   

أ.د. ماجدة هليل العلي   
 المدة المحددة      الموضوعات والمفردات ت 

 
علاقففة علففم الففنفس التربففوي بففالعلوم  -أهففداف علففم الففنفس التربففوي  -تعريففف علففم الففنفس التربففوي - 1

 مجالات تطبيقاته.-أهميته-الأخرى 
2 /10 – 4 /10 

 -منفففاهج البحفففث ففففي علفففم الفففنفس التربفففوي: التفففاريخي -تصفففنيف البحفففوث ففففي التربيفففة وعلفففم الفففنفس 2
  أدوات ووسائل البح -التجريبي –المقارنة السببية  –ي الارتباط -الوصفي..

9 /10 – 16 /10 

–وراثفة العوامفل المفؤثرة ففي الفتعلم )ال -شروطه-أنواع التعلم -التعلم والتعليم -تعريف التعلم-التعلم- 3
 ....(-الميول-الاستعدادات –الدوافع  -القدرات العقلية –خصائص المتعلمين  -البيئة

23 /10- 13 /11 

 البدايات العلمية-مفهوم النظرية-نظريات التعلم: - 4
-قفوانين الفتعلم-شفرو  الفتعلم-نظريات التعلم : الاشفرا  الكلاسفيكي لفف)بافلوف(: المففاهيم الأساسفية-

 نقد النظرية.-بوية للنظريةالتطبيقات التر 

20 /11 – 29 /11 

 12/ 6 – 12/ 4 نقد النظرية.-التطبيقات التربوية-نظرية التعلم بالمحاولة والخطأ لف)ثورندايك(: القوانين- 5
 12/ 20 – 12/ 11 نقد النظرية.-التطبيقات التربوية-نظرية الاشرا  الوسيلي الإجرائي لف)سكنر(: القوانين- 6
التطبيقففات -العوامففل المففؤثرة فففي الففتعلم-الجشففطلت )الففتعلم بالاستبصففار(: المفففاهيم الأساسففية نظريففة- 7

 نقد النظرية.-التربوية
3 /1 – 15 /1 

الفروق الفردية في  -قياس الذكاء -أنواع الذكاء -العوامل المؤثرة في الذكاء-الذكاء: تعريف الذكاء- 8
 ..الذكاء

29 /1- 12 /2 

خصففففائص المبففففدعين -تعريفففففه-الابتكففففار-الإبففففداع: تعريفففففه -التفكيففففر-أنواعففففه-هالتفكيففففر: تعريففففف- 9
 برامج رعاية الموهوبين والمبدعين.-الكشف عن الموهوبين-والموهوبين

19 /2 /21 /2 

 3/ 4 – 2/ 26 ....-الانتباهأنواع  -العوامل المؤثرة في الانتباه-الانتباه والإدراك: تعريف الانتباه 10
 -قفوانين الإدراك -العوامل المؤثرة في الإدراك-تلازم عمليتي الانتباه والادراك  -ريف الإدراكالإدراك: تع 11

 ...-أخطاء الإدراك
6 /3 – 11 /3 

العوامففل -كيفيففة حففدوث عمليففة التففذكر -نظريففات -تعريففف الففذاكرة -التففذكر والنسففيان: تعريففف التففذكر 12
 استراتيجيات التذكر.. -المساعدة على التذكر

13 /3 – 20 /3 

 4/ 8 -3/ 25 ...-أسباب وعوامل حدوث النسيان -النسيان: تعريف النسيان 13
 4/ 15 -4/ 10 ...أنواعه-انتقال أثر التعلم: تعريفه- 14
 أهميتها-انواعها-التغذية الراجعة: تعريف التغذية الراجعة- 15

 .تطبيقات تربوية-
17 /4- 22 /4 
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