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 ممخص البحث 
بت ط نفسدديم ط  ددبلعم  ددا  ط صددامم مددض طاردد اط  امددب  عدديعددا طردد اطش ط  ددا   

 عيددددب  طلأفدددداطا ط ددددضيض يحعارددددمض لأعدددداطم صددددبامم مينيفددددم ممح دددداا  ح دددداا عيددددبح    م
  ددددقبي يدددداي يض مددددن  ي ممددددض ط ممطردددديم ط حدددد   طددددبات ن ب ددددبت م  ددددا   دددديض طلأ  ددددب  
مط محقصصدديض ط نفسددييض ملأ طددا مددض يدداض مرددص حددعطياطت ط صددامم ي ددص طلأفدداطا ط ددضيض 

حدد  ط حا يددى ي ددص عيددم عددامش م عدداطم ط عنددو مط  ددمطام يحعارددمض   ددب اسدديمب فدد  ط 
طر اطش ط  ا  مب عا ط صامم  ا  ط   دباي لاا  ض ط ع دايض سدنم ط مبرديم   دفت  ض 
هضط طار اطش مؤطا ف  عيدب  طلأ فدبو مط مداطه يض ط دضيض يحعاردمض لأعداطم صدبامم 

 مددداا مينيفدددم مدددض ي يدددو عدددمطام ط سددديباطت مط عندددو مط عددديً فددد  مندددب   ح ددد ا عام دددب  
 مي دددم م عدددا ميدددم  ط  دددمطام ط   يعيدددم مط صدددنبييمي ممدددض ح ددد  ط حدددعطياطت حدددعطياطت فددد  
ط جبنددش طانفعددب   مطاجحمددبي  مط جسددم  مط معافدد ي ميعددا طينجددبى ط ااطسدد  مددض ح دد  

مهددددم محغيددددا م دددد   PTSDط محغيدددداطت فدددد  ط جبنددددش ط معافدددد  ط حدددد  ححددددعطا  ددددعياط  ط ددددد
  ممح طلأفاطا مط مجحممي م سبس    حمطصو ط معاف  مض  جو حع ي  

مااطسدم ط  د يمو مجمبيح دب  (Shannon et al., 1994)لاض اعظدت ااطسدم  
 PTSD ( طنقفبردب  فدد  طينجددبى ط ااطسد   ددا  طلأ فددبو ط ددضيض يعدبنمض مددض ط ددد8991)

لانعفبرددب  فدد  مسددحم  طينجددبى  (Kinzie et al., 1986)فيمددب  دد  حيعددظ ااطسددم 
م باندم   دعياطن   ط دضيض ايعدبنمض مدض  PTSDبنمض مدض ط ددط ااطس   يض طلأ فبو ط ضيض يع

 ي  PTSD ط د

 
 


